1 LUeneBoe npuMeHeHne

LieneBoe npeaHasHayenns
AnresvBHas GUKCaLMA HENPAMbIX MPO3PaYHbIX 0ANHOUHbIX
PecTaBpaLyii NepeaHnX v 6okoBbIx 3y60B.

LieneBas rpynna nauunexToB
—  TlaUMeHTbI C NOCTOSHHbBIMM 3ybamMu

Mpeanonaraemble nonb3oBateny / cneunanbHoe obyyeHne
- Cromatonoru
— CneuwanbHoe oby4eHne He TpebyeTcs.

MpumMeHexue
Ons NPUMEHEHMA TOMbKO B CTOMATONOMMK.

Onucawue
Variolink® Esthetic LC — 370 are3vBHas GpuKCUpyoLLas c1cTeMa co
CTabNNbHBIM LIBETOM [718 NOCTOAHHON GUKCALIMM CTOMATONOMMYECKHUX
pecTaspaunit. 0cobblit cocTas HanonHuTeln aaet Variolink Esthetic LC
BbICOKYH0 PEHTreHOKOHTpacTHOCTb (300% Al). Variolink Esthetic LC
VICKNMKOYMTENBHO CBETOBOTO OTBEPXXAEHMS NOAXOANT ANst
NOCTOSHHOM (MUKCALIMM CTEKNOKEPAMUYECKUX, AMCUNMKATIUTUEBDIX
CTEKN0KEPaMMYECKHX 1 KOMNO3UTHbIX pecTaBpaLmit (Bknadok,
HaKNa[oK 1 BUHMPOB) HEBOMBLLION TOMLIMHBI <2 MM 11 I0CTATOYHOI
npospauHocTu(Hanpumep, IPS emax HT).

MpyBeneHHbI HXe 0630p NpeanaraeT pekoMerAaLni Ans Bbibopa
Havbonee noaxodaiiero ugeta Variolink Esthetic LC:

06nacTb NpUMeHeHUs

LiseTa Idpdexr BuHuMpbI Inlay / Onlay

Light+ CvnbHoe ocBeTneHne v —*

Light lerkoe ocsetnexne v v
Hukakoro LBeToBOro

Neutral 4 v v
addekTa
lerkoe 3aTeMHeHMe,

Warm / v v
xentee
CunbHoE 3aTeMHEHNE,

Warm+ / v -*
xentee

* Npvmererue ugeTos Light+ n Warm+ MoxeT caenatb kpast
pecTaBpaLuu 6oee BUAMMBIMM NPY GUKCALIMM BKNAAOK / HAKNaaokK.

TexHUuYeckune faHHble

Knaccudukauums B cootBeTcTBMM C 1SO 4049

- Twn2/Knacc 2/ Tpynna1

—  CBETOOTBEPXAAEMbIl KOMMO3UTHbIV LEMEHT NONIMMEpPU3yeMbIi
CBETOM MHTPA0PasbHO

Variolink® Esthetic
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~ Variolink Esthetic LC nonnMepu3yeTcs CBETOM C ANMHOM BOMHbI B
nuana3soHe 400-500 HM.

Lgeta

Variolink Esthetic BbinyckaeTcs B NATW LBETOBbIX FPaaLmsx:

Liet Addext

. NPO3PaYHOCTb NPUM. 5 % 6onee cBeTbIA /

Light+ M M
(onakoBblit) 6enoBarblit

Light npo3payHocTb npum. 10% v

Neutral npo3payHocTb = 17% Het

Warm Npo3payHOCTb NpuM. 12% v

Warm+ npoapaquch npum. 85% 6onee TeMHlV)IM /
(onakosblit) KeNnToBaTbli

papgauns UBETOBbIX 0TTEHKOB MaTepwuana Variolink Esthetic LC
6a3/1pyOTCA Ha BNMSHIUY, KOTOPOE 0Ka3bIBAET GUKCHPYHOLLMIA KOMMO3UT
Ha CBETNOTY pecTaBpaLmm B KoHeuHoM utore. Variolink Esthetic LC
Neutral (HeATPaNbHbIiT) HKaK He BNUSET Ha APKOCTb, BMECTE C TeM
MIMEET CaMyto BbICOKYH NPO3PAYHOCTb, NOTOMY SBNSETCS
HENTPanbHbIM B 0THOLWEHMM useTa. Light (cBeTnbiin) v Light+
(cBETNbIN+) AENaloT PecTaBpaLMio CBETNEE, B TO BPEMs kak Warm
(rennbiin) v Warme+ (Tennbiit+) co3aat0T 60Mee TEMHbIN 06N OTTEHOK.
MNepen NocToAHHOM UKCaLMen PeKOMEHOYETCH UCMONb30BaTh
npumepoyHble nacTbl Variolink Esthetic Try-In, 4Tobbl yaocToBEpUTLCS B
06LLeM LIBETOBOM PELLEHWM PECTABPALIMM NPU UCTMONb30BaHUN
pa3nmnyHblx useTos Variolink Esthetic LC.

MNokazaHus
OTeyTCTBYHOLLME TKaHM 3y6a B NepeaHeM 1 60koBOM oTaene

06nacTi npumMeHeHns

—  NOCTOSIHHAsA GUKCALINS PECTABPALINI 13 CTEKNOKEPAMUKM,
CTEKNOKEPaMMKV Ha OCHOBE [VICUNNKATA NIUTUS U KOMMO3NTOB
(Bknagku Inlay/0nlay, BUHMPbI) C MaNo TONWLMHON <2 MM 1
[10CTATOYHOI NPO3PAYHOCTU.

MpoTvBONOKa3aHus
[p1MeHeHVie NpoAyKTa NPOTVBOMOKa3aHO NPU HANMYMK Y MaLMeHTa
anneprum K NoboMy 13 ero KOMNOHEHTOB.

OrpaHuyeHns NpuMeHeHns

= He nooxoaut Ansa dukcaumy onakoBbIX pecTaBpaLui.

— Tonbko Ans NPo3payHbix PEcTaBpaLmii.

—  Henb3si NPUMEHATb, €CMIM HEBO3MOXHO 06ECMEUNTD CYXOCTH
paboyero Nons UM HEBO3MOXHO NPUMEHNTL NPEANMCAHHYIO
TEXHUKY.

- MpoayKT Henb3s NepepabaTbiBaTb MM UCMONb30BATL NOBTOPHO.

Mo6oyHoe peictene

CucTeMHoe NoboYHOE AeCTBIE [0 HACTOALLENO BDEMEHM HE U3BECTHO.
B 0TAENbHbIX CNYYasix ONMCbIBAIOTCA annepruyeckie peakumn Ha
OTAEMbHbIE KOMMOHEHTbI.

Bsammoneucmme C IpyrMMMU MaTepranamm
(DeHonbHble BelLiecTsa (HanpyUMep, 3BreHon, rpyLuaHka)
WHrMBMpYHOT NnonnMepusauumio. NMoatoMy Heobxoaumo nsberatob
NPUMEHEHMS MaTEPUANOB, COAEPXALLMX NOA0OHbIE BELLECTBa,
HanpyUMep X1OKOCTU ANS NONOCKAHNSA PTa U BDEMEHHbIE LIEMEHTBI.

- [le3avHbUUMPYIOLLME CPEACTBA C OKUCNSOLLMM AE/CTBUEM
(nepokcua BoAopOaa) MOTYT B3aMMOAECTBOBATbL C CUCTEMO
VHULMATOPOB, YTO B CBOKD 04EPEab MOXET YXYALUMTb NPOLECC
nonumepu3aLnu. MoaToMy He cneayeT Ae3nHOULMPOBaTL
NOAroTOBNEHHYH0 06M1aCTb OKCMAVMPYHOLLIMMM CPEACTBAMM.

- bazosble 06CTpyVBaIOLIME CPEACTBA HA AeHTUHE (HanpUMep,
Airflow) MOTYT yxyAWwaTb AeNCTBUE CaMOMPOTPABNMBAIOLLNX
afresvBoB.

— TemoCTaTMyYeCKye BELLLECTBA MOTYT YCKOPATL NONNMEPU3aLIn 1/
WM NPUBOAVTS K U3MEHEHNIO LBETa. M03TOMY HE06X0aMMO
€06Mt0aTb MHCTPYKLMM MO NPUMEHEHNIO.

Knunuyeckve npeumyliecTea
—  BoCCTaHOBNEHNE XEBATENbHOM DYHKLMN
- BoccTaHoBNEHME 3CTETUKM

CocTas

Si-Zr cMeLLaHHbIV oKeua, TPUdTOPUA UTTEPBXS, YDETAHAMMETAKPUNAT,
apomatuyeckuit Metakpunart, TAMA, apoMaTuyeckuiti-anudaTuyeckmin
ypeTanaumeTakpunar, [13MA.

06LLMit 06bEM HEOPraHNUYECKMX HAMOMHIUTENE COCTaBNSET NPUMEPHO
38 vol%.

CpenHwit pa3mep YacTvy cocTasnset: Mexay 015 pm 1 155 um.

2 MpumeHeHne

3a 6onee noapobHoit MHbOPMaLMe 0bpaLLainTecs K
WHCTPYKUMAM Ha MaTepuanbl, UICNoNb3yemble B COYETAHUM C
Variolink Esthetic LC.

21 VYo pecTt 11 M OYMCTKa NonocTn
04nCTITb NONMOCTb MK 06NACTL NPENapYPOBAHKUA NONMPOBOYHON
LLIETOYKOM 1 YNCTALLIEN NACTOM, HE cofepxallleit Macna v dTopa
(Hanpumep, Proxyt® 6e3 ¢pTopa), 0T 0CTaTKOB BPEMEHHOTO LIEMEHTA.
3aTeM NpoMbITb CTPYelt Boabl. 3aTeM NPOCYLLMTL BO3AYXOM 63
npu1Meceil Bofbl ¥ Macna, He NepecyLUMBaTh.

YKa3aHue: 04M1CTKa CNPTOM MOXET NMPUBECTY K NEPECYLLIMBAHIIO
LEHTUHA.

2.2 MNpumMepka pecTaBpauum U o6ecneyeHmne cyxocTn

YcTaHoBMTE PECTaBPaLMIO C Xenaemoi nactoit Variolink Esthtetic Try-in
1 NPOBEPLTE LBET, TOUHOCTb 1 OKK/HO3MH0 PECTaBPALIN.

MpoBEpKY OKK/H03UM HYXHO NPOBOANTL C 0CO6OM OCTOPOXHOCTBIO C
XPYNKAMU KEPAMUYECKMMU KOHCTPYKLIMAMM, NP paboTe ¢ KOTOpbIMK
CYULECTBYET 0OMACHOCTb UX MONOMKWM NpU OTCYTCTBUM NOCTOSHHOMN
dukcaumm. Ecnv Heobxoaymo, NPoBeCTH HE06X0AMMbIE KOPPEKTUPOBKN
TOHKMM a/IMa3HbIM MHCTPYMEHTOM Ha CPEAHUX 060pOTaX, NP1 Nerkom
[1aBNEHUM 1 [10CTATOUHOM BOAISHOM OXMaXAEHUN,

06TOYEHHbIE NOBEPXHOCTM 3aM0NMPOBATb.



TpebyeTcsa obecneyeHne 0THOCHUTENbHOW MK aBCONMIOTHOM M30NALUUN
pabouero nons NpeanoyTUTENbHEE BCEro C KOG hepaaMoM, Hanpumep,
OptraGate® nnum OptraDam Plus.

Ecnv Bo Bpems NPUMEPKY Ha TKaH 3y6a nonana crioHa uin Kposb, ux
CneayeT eLe Pa3 NoYNCTUTb, KaK 3TO ONWUCAHO B NyHKTe 21
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MoaroToBKa NOBEPXHOCTHM pecTaBpaLvm

Ecnu npoBoaunack npuMepka o6paboTaHHoM B nabopatopun

PecTaBpaLym, CKNEMBAEMYIO0 NOBEPXHOCTb PECTAaBPALINM

HE06X0MMO NOYNCTUTD CNIEAYHOLLAM 06Pa3oM:

— TLLATENbHO NPOMOIATE PECTABPALIMIO NOCAE NPUMEPKY BOASHBIM

CrPEEM 1 BbICYLLIMTE BO3/yXOM 63 npuMeceit Macna.

Ivoclean nepe/ MCNONb30BaHMEM BCTPSXHYTb U NOMHOCTbIO

HaHECHTE Ha MOBEPXHOCTb PECTABPALIM NPV NOMOLLM

KVCTOUKM UMK MAKPOGPALLIA.

Ivoclean 0cTaBUTb AEICTBOBATH Ha 20 CEKYH, TLLATENbHO CMbiTh

BOJSHbIM CMIPEEM 1 BbICYLLUMTL BO3MYXOM 6€3 NpuMecei Macna.

— 3aTeM Ha PEeCcTaBPaLIMi0 HAHECTV NOAXOAALLMI COBAMHMTENbHbIN
areHT (Hanpymep, Monobond Plus). Mpu aToM cneayet
co6ntoAaTh TPEBOBAHMS UHCTPYKLMM MCNONb3YEMOro aare3usa.

Ecnv npuMepka NpoOBOAMTCS C PECTaBPALIMEN, KOTOPast He Obina

3apaHee NoAroToB/eHa B 1abopaTopyy, Nocne NpMepki ee

cneayeT NpoMbITb BOAAHLIM CMPEEM, 3aTEM BbICYLLNTD.

2.3.21 Mocne 3T0ro CkNenBaeMble NOBEPXHOCTW PECTaBpaLImnm

NOAroTaB/MBAOTCA CNeyHoLLM 06pa3oM:

a) pecTaBpaumuu 13 cteknokepamuku (Hanpumep, IPS Empress®)

— MpoTPaBNTL NATUNPOLIEHTHBIM reNeM NNaBMKOBON KVCIOTbI
(Hanpumep, IPS® Ceramic Etching gel) B Teuerme 60 cek. v 8
COOTBETCTBIM C AAHHBIMY NPOM3BOAMTENS PECTABPALIMOHHOTO
Matepuana.

~ PecTaBpaLyIo TLLATENbHO NPOMbITb BOASHBIM CMIPEEM 1
BbICYLUWNTb BO3AyXOM 6e3 NpuUMeceit Macna.

b) pecTaBpaLym U3 CTEKNOKEPAMUKI Ha OCHOBE AMCUNMKATA
nuTvs (Hanpumep, IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

- TNpoTpaBuTh 5% renem NNaBukoBoi knenoTbl (Hanpymep, IPS
Ceramic Etching gel ) B TeueHue 20 cek. MMM B COOTBETCTBIN G
[13HHbIMV NPOV3BOANTENS PECTABPALIMOHHOIO MaTepuana.

— PecTaBpaLio TLLATENbHO NPOMbITb BOASHbBIM CIPEEM 1
BbICYLUMTb BO3AYXOM 6€3 npuMeceil Macna

2.3.2.2Mocne atoro HaHecTy Monobond Plus ¢ NOMOLLbHO KMCTOYUKM MK
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MMKPOBPaLLIa Ha NOArOTOBNEHHYHO NOBEPXHOCTb, OCTABUTL

[1e/CTBOBATb Ha 60 CekyH, 3aTeM PasfyTb CUbHOI CTPYel

BO3MyXa.

B KauecTBe anbTePHaTVBbI, PECTABPALIMM U3 CTEKMOKEPAMIKA 1

viennukata nutus (IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

MOryT KOHAWLMOHMPOBATLEA Npy nomoLlym Monobond Etch &

Prime cnenytolmm o6pazom:

- TwwaTenbHo NPOMOIATE PECTaBpaLMio NOCNe NPUMEPKN BOASHBIM
CMPEEM V1 BbICYLLMTE BO3yX0M 6e3 npuMeceit Macna.

— HanecwTe Monobond Etch & Prime npu noMoLm Mrukpobpalua
Ha CKNeVBaeMyt0 NOBEPXHOCTb PECTaBPaLIY 1 BTUPaiiTe B
TeyeHue 20 cekyHa. OcTaBbTe AeiicTBOBATL elle Ha 40 cekyHa.
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TulatenbHo npoMbisaiite Monobond Etch & Prime BoagHbIM
CripeeM 10 Tex nop, NoKa He NCYe3HeT 3eneHblit useT. Ecnn
0OCTATOK COXPaHAETCH B MUKPOMOPUCTbLIX OﬁﬂaCTﬂX,
pecTaBpaLmsa MOXeET BbITb 0UMLLEHA BOAO B YbTPAa3BYKOBO
BaHHe [0 5 MUHYT.

- BbicylMTe pecTaBpaLmio CUMbHOM CTpyeil Boayxa 6e3
np1Meceit Macna v BNaru B TeyeHue npumepHo 10 cekyHa.

234 PecTaBpaumy 13 KOMMO3WTa UK CTEKOBONOKHA BCeraa
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[I0/XHbI KOHAMUMOHNPOBATLCS B COOTBETCTBIM C
VHCTPYKLIMAMW PECTAaBPALIMOHHOrO MaTepuana.
B oTHoweHuu pectaBpaumii u3 Tetric CAD, noxanyiicTa, cnefyiTe
YKa3aHWsAM B UHCTPYKLMSX N0 npumeHeHuto Tetric CAD.

e st

MoaroToBKa 06n1acT1 NPeNap1poBaHns 1 HaHECEHNe aAre3nBa
(Hanpumep, Adhese® Universal)

CrienyiiTe yKa3aHWAM MHCTPYKLMM MCMONb3YEMOro
s QLIFE3VIBA.

MoaroToBKa NoBEPXHOCTY reniem GocdOpHOII KUCAOTbI

(onuvoHanbHo)

MyTeM CenexkTUBHOro NPOTPABNMBAHNSA 3MANV MU TEXHNKOM

LEtch & Rinse" (MpoTpaBu v MpoMoii) MOXHO AOMOMHATENBHO

YNYULWNTb CUNY CLUENNeHus ¢ aManbto. 06nacTu

HeoTnpenapupoBaHHo amManu cneayeT 06paboTaTb GocdhopHoi

kucnotoit (Hanpumep, Total Etch). Cobntogaiite Tpebosarus

MHCTPYKLIWM K rento hochOpHOit KNCNOTbI.

a) CenexkTuBHOE NPOTPaBNMBaHNE 3MaNK
Tenb docdopHoit knenotsl (Hanpumep, Total Etch) HaHecT Ha
3Mafib M 0CTaBUTbL AEMCTBOBATH Ha 15-30 cekyHA, 3aTeM refb
TLLATENbHO CMbITb CU/bHOM CTPyei BOAbI B TEUYEHUE 5 CEKYHA
W CYLUNTb CXaTbIM BO3QyXOM [0 TEX Nop, NoKa obnactu
NpOTPaBNEHHOI 3Manu He ByayT MMeTb B 6enoit Menoson
NOBEPXHOCTY.

b) TexHuika Etch & Rinse
lenb pochopHol knenotbl (Hanpumep, Total Etch) HaHecTn
CHayYana Ha NPenapypoBaHHYHO 3Marb, 3aTeM Ha AEHTUH.
KvicnoTa nomkHa aeicteoBaTh 15-30 cekyH Ha aManb v
10-15 cekyH[ Ha AeHTWH. 3aTeM renb TLIATENbHO CMbITh
CUNbHOW CTPyelt BOAbI B TEUEHME 5 CEKYHLL 1 CYLLNTL CKaTbIM
BO3/yXOM 10 TeX Nop, Noka 06/1aCTH NPOTPABEHHON IMani He
6yayT MMeTb BM Genoi MenoBoi NoBEPXHOCTU

242 Hanecenue Adhese Universal
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- Bce noBepxHocTyH 3y63, KOTOPbIE HE0HXOAMMO NEUNTD,

NOMHOCTbIO NOKPLITH aare3nsom Adhese Universal, HaumHas ¢

amann.

Anresvis BTPaTb B N0BEPXHOCTY 3y6a He MeHee 20 CekyH.

370 BpEMs COKPALLIATb Hemb3s. pocToe pacnpeneneHue

a[ire3vBa no NOBEPXHOCTM 3y6a — Mepa HeAOCTaTOYHaS, Ero

HE06X0AMMO BTUPATb.

Aner3us Adhese Universal pa3ayBaTb Bo3ayxoM 6e3 npumeceit

Macna v Bofbl N0ka He BO3HWUKHET GNECTALLAs HENOABUXKHAS

NNeHKa Ha NOBEPXHOCT.

BaxkHoe yKa3aHue: n3berainTe CKOMMEHMs XMAKOCTH, Tak Kak

3TO MOXET yXyALWNTb TOYHOCTb NPpUNeraHns OKDHHaTEﬂbHOEI

pecTaBpaLnm.

- Aner3wvs Adhese Universal nonMMmepr30BaTh CBETOM B TEUYEHME
10 ceKyH/ NPV MOLLHOCTY CBETOBOTO M3yyeHus =500 MBT/om?
(Hanpumep, Bluephase® G4).

DuKcaums pecTaBpaumn

Variolink Esthetic LC uyBCTBUTENEH K NMHOGOMY CBETY CUHETD

cnexTpa (onepaLmoHHbIE CBETUIIbHUKY, CBET B MOMeLLEHM). 10

3Toi npuumHe Variolink Esthetic LC cnedyeT BbIHUMaTb U3

LUNPYLA TONbKO HENOCPEACTBEHHO Nepes npyMeHermremM. Bo

BPEMS HAHECEHMS M36EraTb MHTEHCUBHOTO OCBELLIEHMS.

Variolink Esthetic LC HaHECTU Ha BHYTPEHHIOK CTOPOHY

PECTaBPALIVM C NOMOLLbIO ANNIMKALMOHHOM KaHKNM U

KACTOUKN / LUNaTens.

BaxHo: [psimoe HaHeceHue Variolink Esthetic LC Ha

06paboTaHHyto afre3vBoM 061acTb NPenapupoBaHUs MOXET, B

33aBMCUMOCTM OT NMPUMEHSEMOTO 3/Are31Ba, YCKOPWTL NPOLIECC

noAvMepu3aunn U NOBAMATL Ha TOYHOCTb MOCAaAKM PpecTaBpaLlmm.
~ YCTaHoBMTE pecTaBpauyio in situ 1 3admkcupyiite /
iTe BO BpeMs BCEX

— YnanuTe U3nnLLKN GUKCHPYIOLLIETO KOMMO3MTA.

a) TexHnka BbITPaHNA
Cpasy e yaanuTe N3NULLKW MaTeprana ¢ NoMoLLbio
MWKpOGpaLLa / KMCTOUKM / NapOnoHOBbIX LWapukos / drocca /
ckeinepa. 0c06eHHO BHUMaHWE 06PATUTE Ha yAaneHe BOBPEMS
M3MULLIKOB B TPYAHOLOCTYMHbIX MecTax (NpoKcUManbHble 1
NpUOECHEBbIE FPAHMLIbI).

b) Kpyrosas TexHuka ans BuHmpos / Inlay / Onlay - ceeToBas
NoNMMepU3aLIns BCEX M3NULLKOB 1 UX NOCeaytoLLEe yaaneHme.
W3NMLLIKK LEMEHTA NONMMEPH3YIOTCS C MOMOLLbIO C MOMOLLbIO
namnbl (Hanpumep, Bluephase G4) B TeueHue 2 CekyH[ Ha
4eTBEPTb C PaccTosHMsA He 6onee 10 MM. B cnyyae naMMHaTHbIX
BUHWPOB BbIGEPUTE HAYATTbHYHO M KOHEUHYHO TOUKY B 0611acTy
PE>XYLLIEro Kpasi i NONIMMEPU3YITE LieMEHT nepeasuras
NONVUMEPM3ALIMOHHYI0 NaMNy N0 YacoBoi cTpenke. B cnyyae
BKnaaok inlay / onlay BbiGepyTe HAUaNbHYHO U KOHEUHYHO TOUKY B
ME31anbHOM 1 INCTANbHOM OTAENE U NONUMEPU3YIATE LIEMEHT
KPYroBbIMU [BIXKEHUSIMI NEPEABMTas NONNMEPU3ALINOHHYIO
namny.

Mocne yero M3nMWKM MaTepuana byaeT Nerko yaanuTb ¢
nomoLLbto ckennepa. 0coboe BHUMaHWE 06paTuTe Ha
CBOEBPEMEHHOE yaaneHne n3NnLLIKoB B TPYAHOAO0CTYNHbIX
MecTax (KOHTaKTHbIE, MPUAECHEBbIE FPAHNLIbI, MOHTYKM).

MonumMepu3sauma

= Variolink Esthetic LC, kak 1 Bce KOMM03WTbl, NOABEPXEH
KMCNOPOAHOMY MHIMBMPOBAHWIO, 3TO 03HAYAET, YTO CaMblit
BePXHUiA cr1ot (Mpym. 50 MKM), KOTOPbIN BO BPEMS MOMMMEPK3aLIUN
HaX0AWTCA B KOHTAKTe G aTMOC(EPHbIM KUCNIOPOAOM, He
nonuMepu3yeTcs. Ytobbl 3T0 NPeAoTBPATUTb, Ha MPaHNLIbI
PecTaBpaLVM HENOCPEACTBEHHO NOCNE YAANEHNS U3NNLLIKOB
HaHeCTy MUUEepPUHOBbIN/BnokupytoLLmi rens (Hanpumep, Liquid
Strip).



— Variolink Esthetic LC non1Mepr30BaTh No CErMeHTaMm, HaumHasl ¢
NPOKCUMAbHbIX KDAes:

Bpems 3acBeunBaHmus
Ha MM KEPAMUKKN U CEerMeHT

500 - 1,000 MBT/cM? 20 cek.
> 1,000 MB1/cm? 10 cek. Hanpwvmep, Bluephase® G4

MoLyHocTb cBeTa

CMbITb IMULEPHHOBbI/BrokvpytoLmia renb (Hanpumep, Liquid Strip).

2.7 06paboTka roToBoi pecTaBpaLymn

- [IpoBepbTE OKKMIO3MHO 1 DYHKLMOHAMbHbIE ABUKEHMS, NPU
Heo6X0AMMOCTV NPOBEANTE KOPPEKLIVIO
LieMeHTHbIe LWBbI NpY He06X0AMMOCTM 06paboTaThb anMasHbIM
MHCTPYMEHTOM.
CrnagbTe LIEMEHTHbIE LBbI NPU NOMOLLA GUHUPYIOLLIMX 1
MOMMPYIOLLIMX NONOCOK, 3aTeM OTMONMPYITE NPU NOMOLLM
NOAXOASLLMX NONMPOBANBHBIX UHCTPYMEHTOB NONNPaMi
(Hanpwumep, OptraGloss®)
MpoBepbTe OKK/MHO3MH0 1 DYHKLMOHAMbHbIE ABUKEHMS, NPU
Heo6x0AMMOCTV NPOBEANTE KOPPEKLINIO.

3 MWHdbopmaumsa no 6e3onacHocTu

— B cnyyae cepbesHbIx NPOVCLLECTBNIA, CBA3aHHbIX C MPOLYKTOM,
obpatuTecs K Ivaclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
JINXTEHLUTEH, BE6G-CcalT: www.ivoclar.com v B MECTHbI opraH
3APaBOOXPAHEHNS.

= AKTYanbHyH MHHOPMALIVIO MO NPUMEHEHMIO Bbl MOXeTe HalTV Ha
calite Ivoclar Vivadent AG B LeHTpe 3arpy3ku: www.ivoclarcom

- 06bACHeHMe CUMBONOB: www.ivoclarcom/elFU

- AKTYanbHOe KpaTKoe 0NnCaHe 6e30MacHOCT 1 KNMHUYECKUX
nokasatenei (SSCP) MoxHo nonyunts oT European Database on
Medical Devices (EUDAMED) Ha at https://ec.europa.eu/tools/
eudamed. basa UDI-DI: 76152082ACEMEQ04E3

Mepbl NPefocTOPOKHOCTH

- W3yunte nvcTsl 6e3onactocTu (SDS) (aocTynHbl B pasaene
3arpysku Ha calite Ivoclar Vivadent AG www.ivoclarcom).

— W3beraitTe KoHTaKTa HenonMmepKn3oBaHHoro Variolink Esthetic LC ¢
KOXKei1/cnu3ucToi 060104KOM 1 NonafaHms B rmasa.

— Variolink Esthetic LC B He0TBEpXAEHHOM COCTOAHMM 06M1aaaeT
NErkvM pasapaxatoLLiMM AeCTBIEM U MOXET NPUBECTY K
UyBCTBUTENBHOCTM Ha METAKPUNATbI

- [locTynHble Ha pblHKe MEAMLMHCKIE NEPUATKL He 0becneunBatoT
33LLMTbI OT CEHCUONUNM3MPYIOLLEErO AEMCTBIS METAKPUNATOB.

Ytunusaumsa
0CTaTKM AOMXHbI BbITb YTUNM3MPOBAHbI B COOTBETCTBUM C
HALIMOHaMNbHbIM 3aKOHOAATENLCTBOM.

OcTaTouHble puckn

Monb3oBaTenb [omkeH bbITb 0CBEAOMIEH, YTO N0O0E BMELLATENBCTBO
B MONOCTY pPTa BKNOYAET onpeaeneHHble pucku. HekoTopble 13 aTux
PUCKOB NepeYncrneHbl HUXe:

— HeyaoBNeTBOPWUTE/bHAA aAre3mBHas CBA3b

4 Ycnosus XpaHeHus

e
- XpaHuTb npu 2-28°C. /ﬂf'z"
i
st

= LWnpwubl Variolink Esthetic LC 3akpbiBaTh cpa3y xe nocne
NPUMEHEHWNA. MonanaHue cBeTa BeAeT K HDE)K,E[SBDEMEHHOIZ
nonMMepusaummn.

- He vcnonb3oBaTh NOCNE OKOHYaHUS CpOKa rogHocTu.

- CDOK XPaHEHWs: CM. CPOK rOAHOCTM Ha LWNpULEe NN yNakoBKe .

lepen npyMeHeHneM B13yanbHO NPOBEPUTL YAKOBKY U MPOAYKT Ha
npeameT NoBPEeXAEeHNI. ECNI BO3HUKNM COMHEHRS, MPOKOHCYNbTUPYiA-
Tecb ¢ Ivoclar Vivadent AG nnv Balumm MecTHbIM TOProBbIM NpeacTaBu-
Tenem.

5 [lononHuTenbHas MHGpopMauusa

XpaHWUTb B HEAOCTYNHOM AN AeTeit MecTe!
[loCTyNHOCTb NPOAYKTOB MOXET OTNNYATLCA B 3aBUCUMOCTY OT CTPaHbI.

‘3107 MaTeHan papasaTaH HCKTIOYHTENLHO AN NPUMEHEHWA B CTOMATONOTHH 1 OMXEH HCMONb30BATECA CTPOTD B

GCOOTBETCTBMH C MHCTDYKUWli He HeceT Bonyyae

MaTEPHaNa He N0 YHCTDYKLI W B ii oBnacTy npwMexenks. NloTped cobcTaeHHyio
TECTWPOBBHHE MaTepHana a TIpHMENeHHA ANA NioBbix Leneil, He yKasaHHbIX BHO B

WHCTPYKUYH. ONVMGBHIA H NpHBEAIEHKbIE AGHHbIE HE ABNAIITCA rapaKTel CBOMCTE.

Uzyt ie zgodne z

Wskazanie
Cementowanie adhezyjne posrednich, translucentnych pojedynczych
uzupetnien w odcinku przednim i bocznym

Grupa docelowa pacjentéw
- Pacjenci z zgbami statymi

Uzytkownicy / szkolenia specjalne
- Dentysci
- Nie s3 wymagane zadne specjalne szkolenia.

Zastosowanie

Wytacznie do uzytku w stomatologii

Opis

Variolink® Esthetic LC jest stabilnym kolorystycznie, adhezyjnym
cementem kompozytowym przeznaczonym do trwatego cementowania
uzupetnien protetycznych. Specjalna kompozycja wypetniaczy sprawia, ze



Variolink Esthetic LC charakteryzuje sie bardzo wysokim kontrastem na

zdjeciach rentgenowskich (300% Al).

Wytacznie Swiattoutwardzalny Variolink Esthetic LC jest odpowiedni do

nastegpujacych wskazan:

- trwate adhezyjne cementowanie uzupetnien wykonanych z ceramiki
szklanej, z dwukrzemianu litu i kompozytéw o grubosci uzupetnienia
nie wigkszej niz 2 mm, z ktérych wykonane sa: inlaye, onlaye i licdwki

Ponizsze podsumowanie zawiera rekomendacje dotyczace wyboru
odpowiedniego koloru Variolink Esthetic LC:

Obszary zastosowania

Kolor Efekt Licowki Inlay, onlay
Light + znacznie jasniejszy v —-*
Light delikatnie jasniejszy v v
Neutral brak zmiany koloru v v
Warm delikatnie ciemniejszy / v v

bardziej z6ttawy

zdecydowanie

Warm+ | ciemnigjszy / jeszcze v -
bardziej z6ttawy

* Zastosowanie koloru Light+ oraz Warm+ moze doprowadzi¢ do
widocznego brzegu cementowanego uzupetnienia przy cementowaniu
uzupetnien typu inlay i onlay.

Dane techniczne

Klasyfikacja zgodnie z 1SO 4049

- Typ2/Klasa2/Grupa1l

- S'wiatmutwardza\ny cement kompozytowy, ktéry jest aktywowany
Swiattem wewnatrzustnie

— Variolink Esthetic LC utwardza sig swiattem o dtugosci fali w zakresie
400-500 nm.

Kolory
Variolink Esthetic LC jest dostepny w nastgpujacych pigciu gradacjach
kolordw:

Kolor Efekt

Light + Translucencja ok. 5% Jas’nlejs‘ze‘/
(opekerowy) bardziej biatawe

Light Translucencja ok. 10% v

Neutral Translucencja ok. 177% Brak

Warm Translucencja ok. 12% v

W oy W Gargue e

Gradacja koloru Variolink Esthetic LC jest oceniana pod katem efektu
rozjasnienia lub przyciemnienia uzupetnienia protetycznego
zacementowanego przy zastosowaniu okreslonego cementu. Kolor
Neutral w zaden sposcb nie wptywa na efekt rozjasnienia. Jednoczesnie,
charakteryzuje sie najwyzsza translucencija i jest zarazem najbardziej
neutralny kolorystycznie. Kolor Light oraz Light + sprawia, ze uzupetnienie
jest rozjasnione podczas gdy kolory Warm i Warm + sprawiaja, ze kolor
uzupetnienia staje sie ciemniejszy. Dla oceny efektéw kolorystycznych
uzupetnienia i jego ostatecznego odcienia w potaczeniu z réznymi
kolorami Variolink Esthetic, zalecane jest zastosowanie past
przymiarkowych typu Variolink Esthetic Try-in przed cementowaniem
uzupetnienia.

Wskazania
Brak struktury zgba w odcinku przednim i bocznym

Obszary zastosowari

- Trwate adhezyjne cementowanie uzupetnien wykonanych z ceramiki
szklanej, z dwukrzemianu litu i kompozytéw o grubosci uzupetnienia
nie wigkszej niz 2 mm, z ktérych wykonane sa: inlaye, onlaye i licdwki

Przeciwwskazania
Stosowanie produktu jest przeciwwskazane, jesli u pacjenta stwierdzono
uczulenie na ktorykolwiek ze sktadnikow produktu.

Ograniczenia stosowania

- Nie nadaje sie do cementowania opakerowych uzupetnien
protetycznych.

—  Tylko w przypadku translucentnych uzupetnien.

- Nie stosowa¢ w przypadku, gdy nie mozna utrzymac suchego pola
zabiegowego lub gdy nie mozna zastosowac zalecanej techniki
aplikacji.

— Produkt nie jest przeznaczony do ponownego przetworzenia lub
wykorzystania.

Skutki uboczne

Ogdlnoustrojowe dziatania nie sq dotychczas poznane. W pojedynczych
przypadkach odnotowano reakcje nadwrazliwosci na pojedyncze
sktadniki materiatu.

Interakcje

- Substancje fenolowe (np. eugenol, olejek gozdzikowy) hamuja
polimeryzacje materiatdw ztozonych. Dlatego tez nalezy unikaé
stosowania materiatéw zawierajacych te substancje (np. cementow
tymczasowych lub ptynéw do ptukania jamy ustnej).

- Srodki dezynfekcyjne o dziataniu utleniajacym (np. nadtlenek
wodoru), moga reagowac z inicjatorami polimeryzacji i utrudnia¢
proces utwardzania cementu. Z tego powodu nie nalezy stosowac
srodkow utleniajacych do dezynfekeji strzykawki samomieszajace;

- Piaskowanie zebiny przy zastosowaniu substancii alkalicznych (np.
Airflow) moze zmniejszy¢ efekt samowytrawiania systemow
taczacych.

- Substancje hemostatyczne moga hamowag polimeryzacijg i / lub
prowadzi¢ do przebarwien. Dlatego tez nalezy uwaznie przestrzegaé
wskazowek dotyczacych stosowania tych materiatow.



Korzysci kliniczne
- Przywrdcenie funkcji zucia
- Przywrdcenie estetyki

Sktad

Mieszany tlenek Si-Zr, trifluorek iterbu, UDMA, metakrylan aromatyczny,
GDMA, aromatyczno-alifatyczny UDMA, D3MA

Catkowita objetos¢ nieorganicznych wypetniaczy wynosi ok. 38 %.
Wielkos¢ czastek wypetniaczy nieorganicznych: od 0,15 pm do 15,5 um.

2 Aplikacja

W celu uzyskania bardziej szczegotowych informacji nalezy
zapoznad sig réwniez z instrukcjami stosowania produktow
stosowanych w potaczeniu z Variolink Esthetic LC.

21 L igci ienia ty i oczyszczenie ubytku
Usunag¢ pozostatosci cementu tymczasowego z ubytku lub powierzchni
preparacji za pomoca szczoteczki obrotowej oraz pasty wolnej od oleju i
fluoru (np. Proxyt bez fluoru). Sptukac strumieniem wody. Nastgpnie
osuszy¢ powietrzem wolnym od oleju i wilgoci. Unika¢ przesuszenia.
Uwaga: Czyszczenie z uzyciem alkoholu moze prowadzi¢ do dehydratacji
zebiny.

2.2 Przymiarka uzupetnienia i izolacja pola zabiegowego

Przy uzyciu past przymiarkowych typu Variolink Esthetic Try-In nalezy
sprawdzi¢ i oceni¢ kolor uzupetnienia protetycznego, doktadno$¢
przylegania oraz dopasowanie w zwarciu.

W przypadku uzupetnien wykonanych z kruchych i tamliwych materiatow
ceramicznych, kontrolg okluzji nalezy przeprowadzac bardzo ostroznie
przed ostatecznym zacementowaniem prac protetycznych ze wzgledu
na ryzyko ich uszkodzenia. W razie koniecznosci, ewentualne korekty
nalezy przeprowadzi¢ wierttem diamentowym o drobnym nasypie,
stosujac srednig szybko$¢ obrotow i delikatny nacisk oraz odpowiednie
chtodzenie woda. Korygowane powierzchnie nalezy wypolerowac.
Wymagana jest wzgledna lub absolutna izolacja pola zabiegowego przy
uzyciu odpowiednich narzedzi pomocniczych, takich jak OptraGate® lub
OptraDam Plus.

Jezeli twarde tkanki zeba podczas przymiarki zostaty zanieczyszczone krwig
lub $ling, nalezy je ponownie oczyscié w sposdb opisany w punkcie 2.1.

2.3 Przygotowanie powierzchni uzupetnienia protetycznego

2.31 Jezeli uzupetnienie protetyczne zostato poddane wstepnemu
przygotowaniu do cementowania w laboratorium protetycznym, a
miato kontakt z krwig lub $ling podczas przymiarki, to
zanieczyszczone powierzchnie uzupetnienia musza zostac
0CzyszCzone W nastepujacy sposob:

- Po przymiarce nalezy doktadnie przeptuka¢ uzupetnienie
protetyczne spray'em wodnym oraz osuszy¢ sprezonym
powietrzem wolnym od oleju.

Za pomoca aplikatora microbrush lub pedzelka nalezy

catkowicie pokry¢ powierzchnig taczenia uzupetnienia

protetycznego w miejscu, w ktérym bedzie ono cementowane
materiatem Ivoclean. Przed uzyciem nalezy wstrzasnaé butelka.

Pozostawi¢ Ivoclean na powierzchni uzupetnienia przez 20 sek,

a nastepnie doktadnie przeptukaé uzupetnienie spray'em

wodnym i osuszy¢ sprezonym powietrzem wolnym od oleju.

- Nastepnie natozy¢ odpowiedni srodek taczacy -primer (np.
Monobond® Plus) i pozostawié na przygotowanej powierzchni
cementowanego uzupetnienia. Nalezy przestrzegac instrukcji
stosowania dotyczacej danego sytemu taczacego.

Uzupetnienie protetyczne nie poddane wstgpnemu przygotowaniu

w laboratorium protetycznym po przymiarce, powinno by¢

przeptukane spray'em wodnym i osuszone sprezonym powietrzem

wolnym od oleju.

2.3.21 Nastepnie nalezy przygotowac uzupetnienie protetyczne zgodnie z
nastepujacymi zasadami w zalezno$ci od materiatu, z ktérego
zostato wykonane:

a) Uzupetnienia z ceramiki szklanej (np. IPS Empress®)

- Nalezy wytrawi¢ uzupetnienie za pomoca 5% kwasu
fluorowodorowego (np. IPS® Ceramic Etching Gel) przez 60 s lub
zgodnie z instrukcjami producenta materiatuy, z ktorego
wykonano uzupetnienie.

- Doktadnie wyptuka¢ uzupetnienie spray'em wodnym i osuszy¢
powietrzem wolnym od oleju.

b) Uzupetnienia z ceramiki dwukrzemowolitowej
(np. IPS emax® Press, IPS e.max CAD)

- Nalezy wytrawi¢ uzupetnienie za pomoca 5% kwasu
fluorowodorowego (IPS Ceramic Etching Gel) przez 20 s lub
zgodnie z instrukcjami producenta materiatuy, z ktorego
wykonano uzupetnienie.

Doktadnie wyptukac uzupetnienie spray'em wodnym i osuszy¢

powietrzem wolnym od oleju.

2.3.2.2Natozy¢ materiat Monobond Plus na przygotowang powierzchnig
uzupetnienia za pomoca pedzelka lub aplikatora typu
,microbrush” i pozostawi¢ na 60 sekund a nastepnie rozproszy¢
silnym strumieniem powietrza.

2.3.3 0dpowiednio, uzupetnienia wykonane z ceramiki szklanej i
dwukrzemianu litu (np. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max
CAD) moga by¢é kondycjonowane przy uzyciu materiatu Monobond
Etch & Prime® w nastepujacy sposob, niezaleznie od ich
wstepnego przygotowania:

- Po przymiarce, doktadnie przeptukaé uzupetnienie strumieniem

wody i osuszy¢ sprezonym powietrzem wolnym od oleju i
wilgoci.

- Zastosowaé Monobond Etch & Prime na powierzchni taczenia
przy uzyciu aplikatora typu microbrush i wecierac przez
20 sekund. Pozostawi¢ do reakcji przez kolejne 40 sekund.

— Doktadnie ptuka¢ Monobond Etch & Prime strumieniem wody,
az do catkowitego usunigcia materiatu o zielonym zabarwieniu.
Jesli w miejscach wykazujacych mikroporowatos¢ pozostang
resztki materiatu, uzupetnienie mozna oczysci¢ woda w
urzadzeniu ultradZwigkowym przez maksymalnie 5 minut.

— Osuszy¢ uzupetnienie silnym strumieniem powietrza wolnym od
oleju i wilgoci przez okoto 10 sekund.
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234 Uzupetnienia kompozytowe i kompozyty wzmocnione
wieknem powinny by¢ zawsze kondycjonowane zgodnie z
instrukcjami producenta materiatu, z ktérego wykonane
jest uzupetnienie.

W przypadku uzupetnien wykonanych z materiatu Tetric® CAD,
nalezy przestrzegac instrukcji stosowania tego materiatu.

Sechstnctons

2.4  Przygotowanie wstgpne tkanek zeba do cementowania i
i t (np. Adhese® Universal)

Nalezy przestrzegac instrukcji stosowania dotaczonej do
senneies. Materiatu.

241  Wytrawianie kwasem ortofosforowym w zelu (opcjonalnie)
Wiazanie ze szkliwem bedzie znacznie silniejsze jezeli szkliwo
zostanie selektywnie wytrawione lub gdy zastosuje sie technike
«traw i ptucz>». Nieprzygotowane powierzchnie szkliwa muszq byé
wytrawiane kwasem ortofosforowym (np. przy zastosowaniu
techniki catkowitego trawienia szkliwa i zgbiny -Total Etch). Nalezy
przestrzegad instrukcji stosowania kwasu ortofosforowego.

a) Selektywne wytrawianie szkliwa (Selective enamel etching)
Zastosowaé zel kwasu ortofosforowego (np. Total Etch) na
szkliwo i pozostawic¢ na 15-30 s. Nastepnie ptukac obfitym
strumieniem wody przez co najmniej 5 s. i osuszyc silnym
strumieniem powietrza dopoki wytrawiona powierzchnia
szkliwa nie bedzie kredowo biata.

b) Technika ,Traw i ptucz" (Etch & rinse technique)

Zastosowac zel kwasu ortofosforowego (np. Total Etch)
najpierw na przygotowane szkliwo, nastepnie na zebing.
Wytrawiacz powinien by¢ pozostawiony na szkliwie przez
15-30's, a na zebinie przez 10 - 15 s. Nastgpnie ptukac obfitym
strumieniem wody przez co najmniej 5 s. i osuszy¢ silnym
strumieniem powietrza dopoki wytrawiona powierzchnia
szkliwa nie bedzie kredowo biata.

Zastosowanie Adhese Universal

— Pokry¢ doktadnie powierzchnie zgbdw materiatem Adhese
Universal rozpoczynajac od powierzchni szkliwa.

- Materiat taczacy powinien by¢ wcierany w powierzchnie zebow
przez co najmniej 20 sek. Okres ten nie moze zostac skrocony.
Zastosowanie materiatu taczacego na powierzchnie zgbdw bez
etapu wcierania nie jest odpowiednie.

- Rozdmuchac Adhese Universal silnym strumieniem powietrza
wolnym od oleju i wilgoci, az do uzyskania efektu btyszczacej,
nieruchomej warstwy.

Wazne: Unika¢ gromadzenia wigkszej ilosci materiatu poniewaz
moze to wptynac na doktadnos¢ dopasowania ostatecznego
uzupetnienia.

— Polimeryzowac Adhese Universal przez 10 sek. wykorzystujac
$wiatto o intensywnosci =500 mW/ecm? (np. Bluephase® G4).
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2.5 Cementowanie uzupetnienia

Variolink Esthetic LC jest materiatem wrazliwym na kazdy rodzaj

Swiatta ($wiatto lampy unitu stomatologicznego jak rowniez

Swiatto otoczenia). Dlatego Variolink Esthetic LC powinien by¢

wycisniety tuz przed jego zastosowaniem. Eskpozycja materiatu na

Swiatto spowoduje jego utwardzenie, dlatego nalezy unikac takich

sytuaciji.

- Nalezy stosowac Variolink Esthetic LC bezposrednio na
wewnetrzng powierzchnig uzupetnienia przy uzyciu szczoteczki
lub topatki.

Uwaga: Bezposrednie zastosowanie Variolink Esthetic LC na

powierzchnig preparacji zgba lub wypreparowanego ubytku z

zaaplikowanym systemem taczacym jest przeciwskazane i moze

prowadzi¢ w zaleznos$ci od zastosowanego materiatu taczacego
do przyspieszenia procesu utwardzania i wptynac¢ na
doktadno$é dopasowania uzupetnienia.

Osadzi¢ i przytrzymacé uzupetnienie protetyczne w docelowym

potozeniu podczas usuwania nadmiaru materiatu.

- Usuna¢ caty nadmiar kompozytu do cementowania.

a) Technika natychmiastowego czyszczenia
Usuna¢ nadmiar materiatu microbrushem/szczoteczka/gabka/
nicia dentystyczna lub skalerem. Nalezy upewnic sig, ze
materiat zostat usunigty w miare szybko i sprawnie, szczegdlnie
w miejscach utrudnionego dostepu (powierzchnie styczne,
okolice przydziastowe, przesta uzupetnien).

b) Technika okrezna odpowiednia dla licowek/inlay/onlay - czyli
wstepne utwardzenie $wiattem nadmiaru materiatu, a
nastepnie jego usuniecie.

Utwardzi¢ nadmiar materiatu $wiattem lampy polimeryzacyjnej
(intensywnosc swiatta = 500 mW/cm2 np. Bluephase G4) przez
2 sek. z odlegtosci 10-15 mm, naswietlajac catkowity
powierzchnig cementu.

W przypadku licéwek, rozpocznij i zakoricz naswietlanie od
obszaru siecznego poprzez ustawianie $wiatta polimery-
zujacego wokot zgba, zgodnie z ruchem wskazowek zegara.

W przypadku uzupetnien typu inlay/onlay, rozpocznij i zakoncz
naswietlanie mezjalnie lub dystalnie i ustawiaj $wiatto
polimeryzujace wzdtuz linii cementu okreznymi ruchami.
Nastepnie nalezy usuna¢ nadmiar cementu przy pomocy
skalera. Nadmiar materiatu nalezy usuna¢ szybko, szczegolnie w
miejscach utrudnionego dostepu (powierzchnie styczne lub
okolice przydziastowe, przgsta uzupetnien).

2.6 Polimeryzacja

— Podobnie jak wszystkie systemy kompozytowe, Variolink Esthetic
LC podlega inhibicji tienowej. Innymi stowy, warstwa
powierzchniowa (ok. 50 um) nie ulega polimeryzacji podczas
procesu utwardzania, poniewaz dochodzi do kontaktu z tlenem
z powietrza atmosferycznego. Aby temu zapobiec, nalezy
pokry¢ krawedzie uzupetnienia zelem glicerynowym/blokerem
(np. Liquid Strip) niezwtocznie po usunigciu nadmiaru
materiatu.

~ Polimeryzowa¢ Variolink Esthetic LC etapami, zaczynajac od
powierzchni stycznych:



Czas ekspozycji

na mm ceramiki okreslony etap
500 - 1,000 mW/cm? 20s

21,000 mW/cm? 10s np. Bluephase® G4

Intensywnos¢é $wiatta

- Sptukaé zel glicerynowy/bloker (np. Liquid Strip).

2.7 Opracowanie uzupetnienia po ostatecznym zacementowaniu

— Sprawdzi¢ i w razie potrzeby skorygowac uzupetnienie protetyczne
w okluzji i podczas artykulacji

— Jesli to konieczne opracowac granice taczenia uzupetnienia z
tkankami zgba uzywajac wiertet o drobnym nasypie diamentowym.

- Wygtadzi¢ granice taczenia uzupetnienia z tkankami zgba za
pomoca paskdw sciernych oraz odpowiednich narzedzi
przeznaczonych do polerowania (np. OptraGloss®).

- W razie potrzeby opracowac uzupetnienie odpowiednimi
systemami do polerowania (np. OptraGloss).

w

. Informacje dotyczace bezpieczenstwa

- W przypadku powaznych incydentow zwigzanych z produktem,
prosimy o kontakt z Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan / Liechtenstein, strona internetowa: www.ivoclarcom
oraz z odpowiednim wtasciwym organem.

- Aktualne instrukcje uzytkowania s dostepne w sekcji pobierania na
stronie Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclar.com).

~  Objasnienie symboli: www.ivoclar.com/elFU

- Podsumowanie bezpieczenstwa i wynikow klinicznych (SSCP) mozna
znalez¢ w Europejskiej Bazie Danych o Wyrobach Medycznych
(EUDAMED) pod adresem https://ec.europa.eu/tools/eudamed.
Podstawowe UDI-DI: 761562082ACEMEQ04E3

Ostrzezenia

~  Karty charakterystyki (SDS - Safety Data Sheet) dostgpne sq w sekcji
pobierania na stronie Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclar.com).

— Nalezy unika¢ kontaktu materiatu Variolink Esthetic LC ze skora,
btong $luzowa i oczami.

- Niespolimeryzowany materiat moze dziata¢ draznigco i powodowac
reakcje nadwrazliwosci na metakrylany

- Tradycyjne rekawiczki medyczne nie chronig przed uczulajacym
dziataniem metakrylanow!

Utylizacja
Pozostate zapasy materiatu i usunigte uzupetnienia nalezy utylizowaé
zgodnie zobowigzujacymi przepisami lokalnymi.

Zagrozenie resztkowe

Uzytkownicy powinni by¢ $wiadomi, Ze wszelkie zabiegi dentystyczne w
jamie ustnej sq zwigzane z pewnymi zagrozeniami. Czgs$¢ tych zagrozen
opisano ponizej:

- brak wigzania systemu taczacego

4 Okres waznosci i przechowywanie
we
- Temperatura przechowywania 2- 28 °C jﬂ/’”

2
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- Zamykac strzykawki Variolink Esthetic LC natychmiast po uzyciu.
Wystawienie na dziatanie Swiatta powoduje przedwczesna
polimeryzacje.
— Nie nalezy uzywac produktu po uptywie wskazanej daty waznosci.
- Data waznosci: patrz informacje na strzykawkach i opakowaniach.

Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ wzrokowo, czy opakowanie i produkt nie
sq uszkodzone. W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy skonsultowac sie
z firma Ivoclar Vivadent AG lub lokalnym partnerem handlowym.

Informacje dodatkowe

Trzymac z dala od dzieci!
Nie wszystkie produkty s dostgpne we wszystkich krajach.

Materiaty s3 przeznaczone wytacznie do stosowania w stomatologii. Uzytkowanie materiatu powinno odbywac sie $cisle wedfug
instrukeji stosowania. Nie ponosi sig ci 2a szkody wynikajae 2 lub
praewidzianego obszaru uzytkowania. Uzytkownik jest odpowiedzialny za testowanie materiatu dla swoich wiasnych celdw i za
Jego fym innym d winstrukeji

Slovenscina

1 Predvidena uporaba

Predvideni namen
Adhezivno cementiranje posrednih translucentnih restavracij
posameznih sprednjih in zadnjih zob.

Ciljna skupina pacientov
— Pacienti s stalnimi zobmi

Predvideni uporabniki/poseb janje
- Zobozdravniki
— Posebno usposabljanje ni zahtevano.

Uporaba
Samo za uporabo v zobozdravstvu.

Opis

Variolink® Esthetic LC je barvno stabilen adhezivni kompozit za

sprijemanije za trajno cementiranje zobnih restavracij. Zaradi posebne

sestave polnila je izdelek Variolink Esthetic LC iziemno radioneprepusten

(300 % A,

Variolink Esthetic LC, ki se v celoti strjuje s svetlobo, je primeren za:

— trajno cementiranje restavracij iz steklokeramike, litijeve disilikatne
steklokeramike in kompozitne smole (inleji in onleji ter previeke) z
majhno debelino < 2 mm in zadostno translucenco (npr. IPS e.max®
HT).



V naslednji preglednici so navedena priporocila za izbiro
najustreznejSega odtenka izdelka Variolink Esthetic LC:

Podrocje uporabe

Odtenek  Uginek Previeke Inleji/onleji
Light + obcutno posvetli v -
Light rahlo posvetli v v
Neutral | ne vpliva na odtenek v v
Warm rah‘lo potemni/ v v

bolj rumenkasto
Warm + obg&utno potemni/bolj v -

rumenkasto

* Uporaba odtenkov Light+in Warm+ lahko pri cementiranju inlejev/
onlejev povzroci nastanek vidnih robov.

Tehniéni podatki

Klasifikacija v skladu s standardom 1S0 4049

- Tip 2/razred 2/skupina 1

- Kompozit za sprijemanje in strjevanje s svetlobo, ki se intraoralno
aktivira s svetlobo

— Variolink Esthetic LC se strjuje s svetlobo valovne dolZine
400-500 nm.

Odtenki
Variolink Esthetic LC je na voljo v naslednjih petih gradacijah odtenkov:

Odtenek Ucinek
Light + Translucenca pribl. 5 % Svetlejse/
9 (opatno) bolj belkasto
Light Translucenca pribl. 10 % v
Neutral Translucenca =17 % Brez
Warm Translucenca pribl. 12 % v
Warm + Transjucenca pribl. 85 % Temnmse/
(opatno) bolj rumenkasto

Gradacija odtenkov izdelka Variolink Esthetic LC temelji na u€inku
cementa na vrednost svetlosti konéne restavracije. Izdelek Variolink
Esthetic LC Neutral ne vpliva na vrednost svetlosti. Hkrati pa je zanj
znatilna najvisja stopnja translucence, zato je njegov odtenek nevtralen.
Razlicici Light in Light + restavracijo posvetlita, razlic¢ici Warm in Warm +
pa ustvarita temnejsi splosni videz. Za oceno celotnega ucinka
restavracije v povezavi z razlicnimi odtenki izdelka Variolink Esthetic LC
pred trajnim cementiranjem priporo¢amo uporabo past za pomerjanje
Variolink Esthetic.

Indikacije
ManjkajoCa zobna struktura pri sprednjih in zadnjih zobeh

Podrocja uporabe

— Trajno cementiranje restavracij iz steklokeramike, litijeve disilikatne
steklokeramike in kompozitne smole (inleji in onleji ter previeke) z
majhno debelino <2 mm in zadostno translucenco

lguntraindikacije
Ce je znano, da je pacient alergicen na katero koli sestavino izdelka,
odsvetujemo njegovo uporabo.

Omejitve uporabe

— lzdelek ni primeren za cementiranje opacnih restavracij.

- Samo za translucentne restavracije.

- lzdelka ne uporabljajte, ¢e ni mogoce zagotoviti suhega delovnega
polja ali ni mogoce uporabiti predpisane tehnike nanasanja.

— lzdelek ni namenjen ponovni uporabi.

NeZeleni uginki
Sistemski stranski ucinki zaenkrat niso znani. V posameznih primerih je
prislo do alergijske reakcije na posamezne sestavine.

Medsebojno ucinkovanje

~  Fenolne snovi (npr. evgenol, olje zelenke) zavirajo polimerizacijo.
Zatorej se je treba izogibati uporabi izdelkoy, ki vsebujejo te sestavine
(npr. ustne vode in zaCasni cementi).

~  Sredstva za dezinfekcijo z oksidativnim uginkom (na primer vodikov
peroksid) lahko delujejo vzajemno s sistemom iniciatorjev, kar lahko
negativno vpliva na postopek strjevanja. Preparacije torej ne
razkuZujte z oksidativnimi sredstvi.

- Peskanje zobovine z alkalnimi sredstvi (npr. po metodi Airflow) lahko
zmanjsa ucinek adhezivnih sredstev za samodejno jedkanje.

- Hemostatske snovi lahko zavirajo polimerizacijo in/ali povzrogijo
razbarvanje, zato je treba upostevati navodila za uporabo teh snovi.

Kliniéni prednosti
- Rekonstrukcija Zvecilne funkcije
- Restavracija estetike

Sestava

Mesani oksid Si-Zr, iterbijev trifluorid, UDMA, aromatski metakrilat, GDMA,
aromatsko-alifatski UDMA, D3MA

Skupna vsebnost anorganskih polnil znasa pribl. 38 volumskih odstotkov.
Velikost delcev anorganskih polnil: od 015 do 15,5 um.

2 Nanos

Za podrobnejse informacije glejte tudi navodila za uporabo izdelkoy,
~- kijih uporabljate skupaj z izdelkom Variolink Esthetic LC

21  Odstranitev zacasne restavracije in ¢iS¢enje kavitete

S polirno $¢etko ter Gistilno pasto brez olj in fluoridov (npr. pasta Proxyt®
za preventivno nego brez fluoridov) iz kavitete ali preparacije odstranite
vse morebitne ostanke zatasnega cementa za sprijemanije. Izperite z
vodnim curkom. Nato osusite z zrakom brez prisotnosti mascob ali viage.
Ne susite prekomerno.



2.2 Pomerjanje restavracije in izolacija

Zizbrano pasto za pomerjanje Variolink Esthetic namestite restavracijo
ter preverite odtenek, prileganje in okluzijo.

Pri preverjanju okluzije krhkih in lomljivih kerami¢nih elementov pred
trajnim cementiranjem bodite previdni, saj se lahko zlomijo. Po potrebi
jin prilagodite s finimi diamantnimi svedri pri srednji hitrosti in z rahlim
pritiskom ter z ustrezno koli¢ino vode za hlajenje. Spolirajte obrusene
powvrdine.

Potrebna je ustrezna relativna ali absolutna izolacija z ustreznimi
pripomocki, kot sta OptraGate® ali OptraDam Plus.

Ce se zobno trdo tkivo med postopkom pomerjanja kontaminira s krvjo
ali slino, ga je treba znova odistiti, kot je opisano v razdelku 2.1.

2.3 Predobdelava restavracije

2.31  Po pomerjanju restavracije, ki je bila predhodno obdelana v
zobozdravstvenem laboratoriju, je treba njeno vezivno povrsino
pripraviti, kot sledi:

— Po pomerjanju restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom

in jo osusite z zrakom brez prisotnosti mas¢ob.

Izdelek Ivoclean pred uporabo pretresite in ga nato z

mikros¢etko ali $¢etko nanesite na celotno vezivno povrsino

restavracije.

- Sredstvo Ivoclean naj u¢inkuje 20 sekund, nato pa ga temeljito
izperite z vodnim curkom in povrsino osusite z zrakom brez
prisotnosti mascob.

- Nato na vezivno povrsino restavracije nanesite ustrezno vezivno
sredstvo (npr. Monobond® Plus). Upostevajte navodila za
uporabo vezivnega sredstva, ki ga uporabljate.

2.3.2 Restavracije, ki niso bile predhodno obdelane v zobozdravstvenem
laboratoriju, po konéanem pomerjanju izperite z vodnim curkom in
jih osusite.

2.3.21 Nato kondicionirajte vezno povrsino restavracije, kot sledi:

a) Steklokeramicne restavracije (npr. IPS Empress®)

- Restavracijo jedkajte s 5-odstotno fluorovodikovo kislino (npr. z
gelom za jedkanje keramike IPS®) 60 sekund oziroma skladno z
navodili proizvajalca restavracijskega materiala.

- Restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom in jo osusite z
zrakom brez prisotnosti mascob.

b) Restavracije iz litijeve disilikatne steklokeramike
(npr. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Restavracijo jedkajte s 5-odstotno fluorovodikovo kislino (npr. z
gelom za jedkanje keramike IPS) 20 sekund oziroma skladno z
navodili proizvajalca restavracijskega materiala.

~ Restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom in jo osusite z
zrakom brez prisotnosti mascob.

2.3.2.2Na predhodno obdelane povrsine s $¢etko ali mikrostetko

nanesite izdelek Monobond Plus, pustite ga u¢inkovati 60 sekund

in ga nato spihajte z mo&nim tokom zraka.

Izbirno lahko restavracije, izdelane iz steklokeramike in litijeve

disilikatne steklokeramike (npr. IPS Empress, IPS e.max Press,

IPS emax CAD), kondicionirate s premazom Monobond Etch &

Prime® kot sledi:

— Po pomerjanju restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom

in jo osusite z zrakom brez prisotnosti vlage.

Z mikro$¢etko nanesite premaz Monobond Etch & Prime na

vezivno povrsino in ga vtirajte 20 sekund. Pustite u¢inkovati

nadaljnjih 40 sekund.

- Premaz Monobond Etch & Prime temeljito izpirajte z vodnim
curkom, dokler zelena barva ne izgine. Ce so v predelih z
mikroporoznostjo ostanki, lahko restavracijo ogistite, tako da jo
v ultrazvo&ni enoti izpirate z vodnim curkom (najved 5 minut).

— Restavracijo priblizno 10 sekund susite z mo¢nim tokom zraka
brez prisotnosti mascob ali viage.

234 Kompozitne in z viakni ojacane kompozitne restavracije je

~- treba vedno kondicionirati v skladu z navodili proizvajalca

restavracijskega materiala.

Pri restavracijah Tetric® CAD upostevajte navodila za uporabo

izdelka Tetric CAD.

2.3
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24 P prep ije in nanos adhezivnega sredstva
(npr. Adhese® Universal)

Upostevajte navodila za uporabo
serne @dhezivnega sredstva, ki ga uporabljate.

241 Kondicioniranje z gelom fosforne kisline (izbirno)
Vezavo na sklenino lahko izbolj3ate s selektivnim jedkanjem
sklenine ali s tehniko jedkanja in izpiranja. Nepreparirane povrsine
sklenine je treba kondicionirati s fosforjevo kislino (npr. Total Etch).
Upostevajte navodila za uporabo gela za jedkanje s fosforjevo
kislino.
a) Selektivno jedkanje zobne sklenine
Na sklenino nanesite gel za jedkanje s fosforno kislino (npr.
Total Etch) in ga pustite uginkovati 15-30 sekund. Nato ga
najmanj 5 sekund temeljito izpirajte z mo¢nim vodnim curkom
in jedkano povrsino sklenine osusite s stisnjenim zrakom, dokler
ne postane snezno bela.
b) Tehnika jedkanja in izpiranja
Nanesite gel za jedkanje s fosforjevo kislino (npr. Total Etch)
najprej na preparirano sklenino, nato pa Se na zobovino.
Sredstvo za jedkanje pustite na sklenini u¢inkovati 15-30 sekund,
na zobovini pa 10-15 sekund. Nato ga najmanj 5 sekund temeljito
izpirajte z mo¢nim vodnim curkom in jedkano povrsino sklenine
osusite s stisnjenim zrakom, dokler ne postane snezno bela.
24.2 Nanos adhezivnega sredstva Adhese Universal
- Z adhezivnim sredstvom Adhese Universal temeljito prekrijte
vse ustrezne zobne povrsine, zaénite pa pri sklenini
~ Adhezivno sredstvo je treba v povrsino zoba vtirati vsaj
20 sekund. Cas vtiranja ne sme biti krajsi. Ni dovolj, da adhezivno
sredstvo na povrsino zoba zgolj nanesete, ne da bi ga vtrli.
Adhese Universal spihajte s stisnjenim zrakom brez prisotnosti
mascob ali vlage, da ustvarite sijo¢, nepremicen sloj.
Pomembna opomba: Izogibajte se uporabi prevelike koli¢ine
sredstva, saj lahko to neugodno vpliva na natancnost prileganja
konéne restavracije.
— Adhese Universal 10 sekund strjujte s svetlobo z mogjo
=500 mW/em? (npr. Bluephase® G4).
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2.6

Jakost svetlobe

Namesganje restavracije

Izdelek Variolink Esthetic LC je ob&utljiv na modro svetlobo

(svetlobo v operacijski sobi, svetlobo okolja). Variolink Esthetic LC

zato iz brizge iztisnite Sele tik pred uporabo. Med uporabo

prepredite izpostavljenost intenzivni svetlobi.

~ Variolink Esthetic LC s konico za nanasanje ali $¢etko/lopatko
nanesite neposredno na notranjo povrsino restavracije.
Opomba: Neposreden nanos izdelka Variolink Esthetic LC na
preparacijo, ki je bila predhodno obdelana z adhezivnim
sredstvom, lahko (odvisno od uporabljenega adhezivnega
sredstva) pospesi postopek strjevanja in vpliva na natan¢nost
prileganja restavracije.

~ Namestite restavracijo in jo med odstranjevanjem odveénega
materiala pritrdite/pridrzite.

~ Qdstranite ves odvecni material za sprijemanje.

a) Tehnika brisanja
Odvecni material takoj odstranite z mikro$¢etko, S¢etko, penasto
kroglico, zobno nitko ali pripomoc¢kom za odstranjevanje zobnega
kamna. Pomembno je, da odvecni material odstranite pravocasno,
zlasti na tezko dostopnih predelih (proksimalna obmogja in robovi
dlesni).

b) KroZna tehnika, ustrezna za previeke/inleje/onleje -
strjevanje odvetnega materiala s svetlobo in naknadno
odstranjevanje
Odvecni material 2 sekundi svetlobno strjujte z lucko za
polimerizacijo (jakost svetlobe = 500 mW/cm2 npr. Blugphase G4)
z razdalje 10-15 mm, tako da svetlobno sondo premikate vzdolZ
celotne linije cementa.
V primeru laminatnih prevlek izberite zacetno in konéno tocko v
incizalnem obmodju ter linijo cementa svetlobno strjujte s
kroznim premikanjem lucke za polimerizacijo v smeri urnega
kazalca.
V primeru inlejev/onlejev izberite zatetno in kongno totko v
mezialnem ali distalnem obmocju ter linijo cementa svetlobno
strjujte s kroZnim premikanjem lucke za polimerizacijo.
Nato lahko odveéni cement preprosto odstranite s pripomockom
za odstranjevanje zobnega kamna. Pomembno je, da odvecni
material odstranite pravogasno, zlasti na tezko dostopnih predelih
(proksimalna obmodja, robovi dlesni, mostigki).

Polimerizacija

Tako kot vsi kompozitni sistemi je tudi izdelek Variolink Esthetic LC
podvrZen inhibiciji zaradi kisika. To pomeni, da povrsinski sloj (pribl.
50 um) med postopkom strjevanja ne polimerizira, ker pride v stik
s kisikom iz ozracja. Da bi se temu izognili, robove restavracije
takoj po odstranitvi odvecnega materiala prekrijte z glicerinskim
gelom/zastito pred zrakom (npr. Liquid Strip).

Variolink Esthetic LC polimerizirajte po segmentih, in sicer tako, da
zaCnete ob proksimalnih robovih:

Cas strjevanja
na mm keramike in segmenta

500~1000 mW/cm? 20s
> 1000 mW/em? 10s npr. Bluephase® G4
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- lzperite glicerinski gel/za3gito pred zrakom (npr. Liquid Strip).

Konéna obdelava izdelane restavracije

Preverite okluzijo in funkcionalno premikanje ter po potrebi

prilagodite.

Linije cementa po potrebi koncno obdelajte z diamantnimi svedri

za konéno obdelavo.

Linije cementa zgladite s trakovi za konéno obdelavo in polirnimi

trakovi ter jih zlogite z ustreznimi polirnimi instrumenti (npr.

OptraGloss®).

— Robove restavracije po potrebi koncno obdelajte z ustreznimi
polirnimi instrumenti (npr. OptraGloss).

Varnostne informacije

V primeru resnih neprijetnosti, povezanih z izdelkom, se obrnite na
podijetje Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Lihtentajn (spletno mesto: www.ivoclarcom) in odgovorne pristojne
organe.

Trenutna navodila za uporabo so na voljo v razdelku za prenos na
spletnem mestu druZbe Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarcom).
Razlaga simbolov: www.ivoclarcom/elFU

Trenutno veljavna razlicica Povzetka o varnosti in klini¢ni
uginkovitosti (Summary of Safety and Clinical Performance — SSCP)
je navoljo v evropski bazi podatkov za medicinske pripomocke
(EUDAMED) na spletnem mestu https://ec.europa.eu/tools/eudamed.
Osnovni UDI-DI: 76152082ACEMEO04E3

Opozorila

Upostevaijte varnostni list (SDS) (na voljo v razdelku za prenos na
spletnem mestu druZbe Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarcom)).
Preprecite stik nestrjenega izdelka Variolink Esthetic LC s koZo,
sluznico in o&mi.

Nestrjen izdelek Variolink Esthetic LC ima lahko draZilen uginek in
lahko povzroCi preobcutljivost na metakrilate.

Obicajne medicinske rokavice ne zagotavljajo zasCite pred
preobdutljivostnimi reakcijami na metakrilate.

Informacije glede odstranjevanja
Preostalo zalogo je treba odstraniti skladno z ustreznimi drzavnimi
zakonskimi predpisi.

Preostala tveganja
Uporabniki morajo upostevati, da vsakrsni zobozdravstveni posegi v ustni
votlini vkljucujejo dolocena tveganja. Med njimi je:

4

Okvara adhezivne vezi

Rok uporabnosti in shranjevanje
e
Temperatura shranjevanja je 2-28 °C. Jf“"
2
3
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—  Brizge z izdelkom Variolink Esthetic LC zaprite takoj po uporabi.
Izpostavljenost svetlobi povzrogi prezgodnjo polimerizacijo.

- lzdelka ne uporabljajte po poteku roka uporabnosti.

- Rok uporabnosti: glejte informacije na brizgah oziroma embalazi.

Pred uporabo preglejte embalaZo in izdelek, da nista poskodovana. V
primeru dvoma se posvetuijte z druZbo Ivoclar Vivadent AG ali lokalnim
trgovskim partnerjem.

5 Dodatne informacije

Material shranjujte nedosegljiv otrokom!
Nekateri izdelki niso na voljo v vseh drZavah.

lzdelek je bil razvit izkljuéno za uporabo v zobozdravstvu. Obdelavo je treba izvajati strogo v skladu z navodili za uporabo.

Proizvajalec ne prevzema odgovornosti za $kodo, ki nastane zaradi neupostevanja navodil ali dolotenega podrotja uporabe. Za
preizkusanje ustreznosti in uporabe materiala za kakrSen koli namen, ki ni izrecno naveden v navodilih, je odgovoren uporabnik.

1 Predvidena uporaba

Predvidena namjena
Adhezijsko cementiranje indirektnih, translucentnih prednjih i straznjih
jednoélanih restauracija

Ciljna skupina pacijenata
- Pacijenti s trajnim zubima

Predvideni korisnici / posebna obuka
- stomatolozi
- nije potrebna posebna obuka.

Uporaba
Samo za stomatolosku primjenu.

Opis

Variolink® Esthetic LC je adhezivni cementni sustav stabilne boje za

trajno cementiranje dentalnih restauracija. Poseban sastav punila daje

materijalu Variolink Esthetic LC vrlo visoku rendgen vidljivost (300% Al).

Iskljucivo svjetlom polimeriziraju¢i materijal Variolink Esthetic LC

prikladan je za

- trajno cementiranje staklokeramickih, litij disilikatnih
staklokeramickih i kompozitnih restauracija (inleji, onleji, ljuskice)
male debljine od <2 mm i dovoljne translucencije (npr. IPS emax® HT).

Sljededi pregled daje preporuke za izbor najprikladnije boje Variolink
Esthetic LC:

Podruéje primjene

Boja Uéinak Ljuskice Inleji / onleji
Light + znacajno posvijetljuje v —*
Light lagano posvijetljuje v v
Neutral  nema ucinka boje v v
Vom Sgopavel .
Warm + znatajno potamnjuje / v _x

vise Zuckasto

* Primjena boja Light + i Warm + moZe dovesti do vidljivih rubova
restauracije pri cementiranju inleja / onleja.

Tehnicki podaci

Klasmkacua prema standardu 1SO 4049
Tip 2/ klasa 2/ grupa 1

- Svjetlom polimeriziraju¢i kompozitni cement koji se intraoralno
aktivira svjetlom

- Variolink Esthetic LC polimerizira svjetlom valne duljine u rasponu od
400 do 500 nm.

Boje

Variolink Esthetic LC dostupan je u sliedecih pet gradacija boje:

Boja Uginak

Light + transluc_entno pribl. 5% 5\_/V|Jetl_u|/
(neprozirno) vide bjelkast

Light translucentno pribl. 10% v

Neutral translucentno = 17% Nema

Warm translucentno pribl. 12% v

Warm + transluqentno pribl. 85% t?vmrjljll/
(neprozirno) vie Zuckast

Gradacija boja Variolink Esthetic LC temelji se na ucinku kompozitnog
cementa da utjece na svjetlinu zavrsne restauracije. Variolink Esthetic LC
Neutral ne utjede na razinu svjetline. On u isto vrijeme pokazuje najvecu
prozirnost te je stoga neutralan u boji. Light i Light + ¢ine restauracije
svijetlijima, dok Warm i Warm + stvaraju sveukupni dojam tamnije boje.
Kako bi procijenili cjelokupni u¢inak restauracije u kombinaciji s
razlicitim bojama materijala Variolink Esthetica LC prije trajnog
cementiranja preporucujemo koristenje probnih pasta Variolink Esthetic
Try-In.

Indikacije
Nedostatak strukture zuba na prednjim i straznjim zubima

Podrudja primjene

- Trajno cementiranje staklokeramickih, litij disilikatnih staklo-
keramickih i kompozitnih restauracija (inleji, onleji, ljuskice) male
debljine od <2 mm i dovoljne translucencije

Kontraindikacije
Uporaba proizvoda kontraindicirana je ako je pacijent alergi¢an na bilo
koji sastojak materijala.



Ogranigenja pri uporabi

- Nije prikladno za cementiranje neprozirnih restauracija.

- Samo za translucentne restauracije

- Nemojte upotrebljavati ako nije moguce osigurati suho radno
podrugje ili se propisana tehnika ne moze primijeniti.

—  Proizvod nije predviden za preradu ili ponovnu uporabu.

Nuspojave
Do sada nisu poznate sistemske nuspojave. U pojedinacnim slu¢ajevima
zabiljezene su alergijske reakcije na odredene komponente.

Interakcije

- Fenolne tvari (npr. eugenol, ulje zimzelena) inhibiraju polimerizaciju.
Stoga se mora izbjegavati primjena proizvoda koji sadrZe te
komponente, npr. tekucina za ispiranje usta i priviemenih cemenata.

- Sredstva za dezinfekciju s oksidacijskim u¢inkom (npr. vodikov
peroksid) mogu uzajamno djelovati sa sustavom inicijatora, $to opet
moZe utjecati na proces stvrdnjavanja. Stoga ne dezinficirajte
preparaciju oksidacijskim sredstvima.

~  Alkalni mediji naneseni mlazom (npr. uredajem Airflow) na dentin
mogu ugroziti u¢inak samojetkajucéih adheziva.

- Hemostatske tvari mogu inhibirati polimerizaciju i/ili dovesti do
diskoloracije. Stoga se moraju postivati upute za uporabu tih tvari.

Klinika korist
- rekonstrukcija funkcije Zvakanja
- restauracija estetike

Sastav

Si-Zr mijesani oksid, itterbij trifluorid, UDMA, aromatski metakrilat, GDMA,
aromatski alifatski UDMA, D3MA

Ukupan sadrZaj anorganskih punila iznosi pribl. 38 % volumnog udjela.
Veli¢ina Gestice anorganskih punila: izmedu 0,15 um i 15,5 um.

2 Primjena

Za detaljnije informacije pogledajte upute za uporabu proizvoda
= koriStenih u kombinaciji s materijalom Variolink Esthetic LC.
21  Odstranjivanje privremene restauracije i ¢is¢enje kaviteta
Odstranite moguce ostatke privremenog kompozitnog cementa iz
kaviteta ili s preparacije pomocu Cetkice za poliranje i paste za ¢iscenje
koja ne sadrZi ulje i fluorid (npr. profilakti¢na pasta Proxyt® bez fluorida).
Isperite vodenim mlazom. Potom osusite zrakom bez primjesa vode i ulja.
Izbjegavajte prekomjerno susenje.
Napomena: Ciécenje alkoholom moze dovesti do dehidracije dentina.

2.2 Provjera restauracije i izolacija

Namjestite restauraciju koristeci Zeljenu probnu pastu Variolink Esthetic
Try-In i provjerite boju, dosjedanje i okluziju restauracije.

Potreban je oprez pri provjeri okluzije osjetljivih i lomljivih keramickih
predmeta prije nego $to se oni trajno cementiraju, jer postoji rizik od
loma. Ako je potrebno, doradite finim dijamantima pri srednjoj brzini uz
primjenu blagog pritiska i odgovarajuceg hladenja vodom. Ispolirajte
brusene povrsine.

Potrebna je odgovarajuca relativna ili apsolutna izolacija uporabom
pomoénih materijala, kao $to su OptraGate® ili OptraDam Plus.

Ako je tvrdo zubno tkivo kontaminirano krvlju ili slinom tijekom postupka
provjere, ono se mora ponovno ogistiti na nacin opisan u dijelu 2.1.

2.3  Predtretman restauracije

231 Ako se restauracija, koja je prethodno tretirana u dentalnom
laboratoriju provjerava, vezivna ploha restauracije mora se
pripremiti prema sljedecoj uputi nakon provjere:

— Nakon probe temeljito isperite restauraciju vodenim mlazom te
je osusite zrakom bez ulja.

- Prije koritenja protresite Ivoclean i proizvodom potpuno
obloZite vezivnu plohu restauracije koriste¢i mikrocetkicu ili
Getkicu.

Ostavite Ivoclean da reagira 20 s, potom temeljito isperite

vodenim mlazom i osusite zrakom bez primjesa ulja

- Potom pripremite povrsinu restauracije na koju ¢e se vezati
cement odgovarajuéim sredstvom za svezivanje (npr.
Monobond® Plus). Svakako slijedite upute za uporabu koritenog
vezivnog sredstva.

2.3.2 Restauracije, koje prethodno nisu bile tretirane u dentalnom
laboratoriju, treba isprati vodenim mlazom i osusiti nakon
postupka provjere.

2.3.21 Potom kondicionirajte vezivnu plohu restauracije na sliedeci nagin:
a) staklokeramicke restauracije (npr. IPS Empress®)

- Jetkajte 5%-tnom fluorovodiénom kiselinom (npr. gel za
jetkanje IPS® Ceramic Etching Gel) u trajanju od 60 s ili u skladu
s uputama proizvodaca restauracijskog materijala

- Temeljito isperite restauraciju vodenim mlazom te osusite
zrakom bez ulja.

b) Litij disilikatne staklokeramicke restauracije
(npr. IPS emax® Press, IPS emax CAD)

— Jetkajte 5%-tnom fluorovodi¢nom kiselinom (npr. gel za
jetkanje IPS Ceramic Etching Gel) u trajanju od 20 s ili u skladu s
uputama proizvodaca restauracijskog materijala.

- Temeljito isperite restauraciju vodenim mlazom te osusite
zrakom bez ulja.

2.3.2.2Nanijeti Monobond Plus obi¢nom ¢etkicom ili mikrocetkicom na
pripremljenu povrsinu, ostavite da djeluje 60 sekundi te ispusite
snaznim mlazom zraka

2.33 Alternativno se restauracije izradene od staklokeramike i litij
disilikatne staklokeramike (npr. IPS Empress, IPS e.max Press,

IPS e.max CAD) mogu kondicionirati materijalom Monobond Etch

& Prime® na sljiedeci nacin:

— Nakon provjere, restauraciju temeljito isperite vodenim mlazom
i osusite je zrakom bez primjesa ulja i vode.

Pomogdu mikrocetkice nanesite Monobond Etch & Prime na

vezivnu povrsinu i utrljavajte u trajanju od 20 sekundi. Ostavite

da djeluje narednih 40 sekundi.

Temeljito ispirite Monobond Etch & Prime vodenim mlazom sve

dok se ne ukloni zelena boja. Ako ikakav ostatak materijala

zaostane u mikroporama, restauracija se moze oGistiti vodom u

ultrazvuénoj kupelji u trajanju do 5 minuta.



- Osusite restauraciju snaznom strujom komprimiranog zraka bez
primjesa ulja i vode u trajanju od pribl. 10 sekundi.

234 Kompozitne i viaknima ojacane kompozitne restauracije
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uvijek trebaju biti kondicionirane prema uputama
proizvodaca restaurativnog materijala

S Tetric® CAD restauracijama, molimo pridrZavajte se uputa
navedenih u Tetric CAD Uputama za uporabu.

S hsinetens

Predtretman preparacije i nanosenje adheziva
(npr. Adhese® Universal)

Molimo pridrZavajte se uputa za uporabu adheziva koji
s KOFiStite.

241  Kondicioniranje gelom fosforne kiseline (neobavezno)

24.
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2.6

Intenzitet svjetla

Svezivanje na caklinu moZe se poboljsati selektivnim jetkanjem

cakline ili primjenom tehnike ,jetkanja i ispiranja”. Nepripremljene

plohe cakline moraju se kondicionirati fosfornom kiselinom (npr.

Total Etch). Molimo postujte upute za uporabu gela fosforne

kiseline.

a) Selektivno jetkanje cakline
Nanesite gel fosforne kiseline (npr. Total Etch) na caklinu i
pustite da reagira u trajanju 15-30 s. Potom temeljito isperite
snaznim mlazom vode u trajanju od najmanje 5 sekundi i susite
komprimiranim zrakom dok jetkane plohe cakline ne poprime
kredasto bijelu boju

b) Tehnika jetkanja i ispiranja
Nanesite gel fosforne kiseline (npr. Total Etch) prvo na
pripremljenu caklinu, a potom na dentin. Sredstvo za jetkanje
treba ostaviti da djeluje na caklini 15 - 30 sekundi, a na dentinu
10 - 15 sekundi. Potom temeljito isperite snaznim mlazom vode
u trajanju od najmanje 5 sekundi i susite komprimiranim zrakom
dok jetkane plohe cakline ne poprime kredasto bijelu boju.

2 Nanosenje adheziva Adhese Universal

~ Pocevsi s caklinom, temeljito oblozite adhezivom Adhese
Universal plohe zuba predvidene za tretman.

— Adheziv morate utrljavati u plohu zuba u trajanju od najmanje
20 s. To se vrijeme ne smije skratiti. NanoSenje adheziva na
povrsinu zuba bez utrljavanja nije dostatno.

- Rasprsujte adheziv Adhese Universal komprimiranim zrakom
bez primjesa ulja i viage sve dok ne nastane sjajan i nepokretan
sloj filma.

VaZna napomena: izbjegavajte stvaranje nakupina jer one mogu
nepovoljno utjecati na preciznost pristajanja zavrsne
restauracije.

- Polimerizirajte Adhese Universal svjetlom u trajanju od 10 s i
intenzitetom od =500 mW/cm? (npr. Bluephase® G4).

Postavljanje restauracije

- Variolink Esthetic LC je osjetljiv na plavo svjetlo (radno svjetlo,
ambijentalno svjetlo). Stoga se Variolink Esthetic LC ne bi trebao
istiskivati iz Strcaljke sve do trenutka prije koristenja. Tijekom
nanosenja potrebno je izbjegavati izlaganje intenzivnom svjetlu.

- Nanesite Variolink Esthetic LC pomocu vrika za nanosenije ili

CGetkice/Spatule izravno na unutarnju plohu restauracije.

Napomena: Izravno nanosenje cementa Variolink Esthetic LC na

preparaciju, koja je prethodno tretirana adhezivom, moZze, ovisno o

koristenom adhezivu, dovesti do ubrzanja procesa stvrdnjavanja i

utjecati na tocnost namjestanja restauracije.

Namjestite restauraciju i priévrstite / drZite je na mjestu tijekom

odstranjivanja viska.

~ Odstranite sav viSak kompozitnog cementa.

a) Tehnika brisanja
Odstranite visak materijala odmah pomocu mikrocetkice / Setke /
pjenastih kuglica / zubnog konca ili strugaca. Pobrinite se da na
vrijeme odstranite viSak materijala, narogito na tesko
pristupaénim mjestima (aproksimalni i gingivni rubovi).

b) KruZna tehnika prikladna za ljuskice / inleje / onleje -
svjetlosna polimerizacija viska i naknadno odstranjivanje
Visak materijala stvrdnite svjetlom pomocu polimerizacijske
lampe (intenzitet svjetla = 500mW/ecm2 npr. Bluephase G4) u
trajanju od 2 s na udaljenosti od 10-15 mm uzdu? cijele linije
cementa.

U slu¢aju laminatnih ljuskica, izaberite poéetnu i zavrsnu tocku u
incizalnom podrugju te svjetlom polimerizirajte liniju cementa
kruznim pomicanjem polimerizacijskog svjetla u smjeru kazaljke
sata.

U slu¢aju inleja / onleja, izaberite potetnu i zavrsnu togku u
mezijalnom ili distalnom dijelu te svjetlom polimerizirajte liniju
cementa kruZnim pomicanjem polimerizacijske lampe.

Nakon toga visak cementa lako se moZe odstraniti strugadem.
Pobrinite se da na vrijeme odstranite visak materijala, narogito na
tedko pristupatnim mjestima (aproksimalni dijelovi, gingivni
rubovi, mostovi).

Polimerizacija

~ Kao i svi kompozitni sustavi, Variolink Esthetic LC podloZan je
inhibiciji kisikom. To znati da se povrsinski sloj (pribl.
50 um) ne polimerizira tijekom postupka stvrdnjavanja, jer dolazi u
kontakt s atmosferskim kisikom. Kako biste to sprijeCili, prekrijte
rubove restauracije glicerinskim gelom / sredstvom za blokiranje
zraka (npr. Liquid Strip) odmah nakon odstranjivanja viska.

~ Polimerizirajte Variolink Esthetic LC u segmentima, pocevsi s
aproksimalnim rubovima:

Vrijeme polimerizacije
po mm keramike i segmentu

500 - 1000 mW/em? 20s
> 1000 mW/em? 10s npr. Bluephase® G4
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- Isperite glicerinski gel / sredstvo za blokiranje zraka (npr. Liquid
Strip).

Zavrsna obrada dovr$ene restauracije

- Provjerite okluziju i funkcijske pokrete te izvrsite podesavanja ako
je to potrebno.

— Zavr$no obradite cementne linije dijamantima za finiranje ako je
to potrebno.



- Izgladite cementne linije pomocu traka za finiranje i poliranje te ih
ispolirajte prikladnim instrumentima za poliranje (npr. OptraGloss®).

~ Ako je potrebno, zavrsite rubove restauracije prikladnim
sredstvima za poliranje (npr. OptraGloss).

3 Sigurnosne informacije

~  Usluaju ozbiljnih incidenata vezanih za proizvod, obratite se tvrtki
Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein,
internetska stranica: www.ivoclarcom i odgovornom nadleznom
tijelu

— VaZece Upute za uporabu dostupne su u odjeljku za preuzimanja na
internetskoj stranici tvrtke Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclar.com).

- Objadnjenje simbola: www.ivoclarcom/elFU

- SaZetak o sigurnosnoj i klinickoj ucinkovitosti dostupan je u Europskoj
bazi podataka za medicinske proizvode (EUDAMED) na
https://ec.europa.eu/tools/eudamed.
Osnovni UDI-DI: 76152082ACEMEO04E3

Upozorenja

- PridrZavajte se sigurnosno-tehnitkog lista (STL) (dostupan u odjeljku
za preuzimanja na internetskoj stranici tvrtke Ivoclar Vivadent AG
(wwwivoclarcom)).

- lIzbjegavajte dodir nepolimeriziranog materijala Variolink Esthetic LC
s kozom/sluznicom i ogima.

~  Nepolimerizirani Variolink Esthetic LC moZe izazvati blaZu iritaciju i
uzrokovati pretjeranu osjetljivost na metakrilate.

- Uobicajene medicinske rukavice ne stite od osjetljivosti na
metakrilate.

Informacije o zbrinjavanju
Ostatak zaliha morate zbrinuti u skladu s odgovaraju¢im nacionalnim
pravnim propisima.

Preostali rizici

Korisnici trebaju biti svjesni da svaka stomatoloska intervencija u usnoj
Supljini ukljucuje odredene rizike. Neki od tih rizika navedeni su u
nastavku:

— Neuspjeh adhezijske veze

4 Rok valjanosti i skladiStenje
wt
- Temperatura skladiStenja 2-28 °C /ﬂ/‘”
2
i

- Zatvorite trcaljke Variolink Esthetic LC odmah nakon uporabe.
Kontakt sa svjetlod¢u dovodi do prijevremene polimerizacije.

- Nemojte upotrebljavati proizvod nakon isteka navedenog roka
valjanosti.

— Rok valjanosti: pogledajte informacije na $trcaljkama i ambalazi.

Prije uporabe vizualno provjerite ima li o3tecenja na ambalazi i
proizvodu. U slucaju bilo kakve sumnje, obratite se tvrtki Ivoclar Vivadent
AG ili svom lokalnom trgovinskom partneru.

5 Dodatne informacije
Cuvajte materijal izvan dohvata djece!
Nisu svi proizvodi dostupni u svim zemljama.

Materijal je razvijen samo za stomatolosku primjenu. Obrada se mora provoditi iskijucivo prema uputama za uparabu. Proizvodat
ne 1a tete koje su rezultat i iputa il navedenog podrutia primjene. Korisnik je odgovoran
zaispitivanje prikladnosti i uporabljivosti proizvoda za svaku svihu koja nije izricito navedena u uputama.

1 Uréené pouZiti

Ur&eny ucel
Adhezivni cementace nepfimych, translucentnich jedno¢lennych nahrad
ve frontalnim a distalnim Useku chrupu.

Cilova skupina pacientd
— Pacientis trvalym chrupem

Ur&eni uZivatelé / specidlni 3koleni

- Zubnilékafi

—-  Bez pozadavku na specialni Skoleni.

PouZiti

Pouze pro poufZiti ve stomatologii.

Popis

Variolink® Esthetic LC je barevné stabilni adhezivi upeviiovaci

kompozitum pro definitivni cementovani zubnich nahrad. Speciaini

sloZeni plniva dodava Variolink Esthetic LC velmi vysokou rentgen

kontrastnost (300% Al).

Cist svétlem tuhnouci Variolink Esthetic LC je vhodny pro

~  definitivni cementovani sklokeramickych, lithium disilikdtovych sklo-
keramickych a kompozitnich nahrad (inleji, onleji a fazet) s tloustkou
<2 mm a dostate¢nou translucenci (napt. IPS e.max® HT).

Nasledujici prehled obsahuje doporuceni pro vybér nejvhodngjsino
odstinu Variolink Esthetic LC:

Oblast poufZiti

0dstin Efekt Fazety Inleje a onleje
Light + vyrazné zesvétli v —-*
Light mirné zesvetli v v
Neutral  Zadny efekt v v
Warm mirmé ztmavne / v v

vice doZluta
Warm+ | Vyrazné ztmavne / v —

vice doZluta



* PouZiti odstinG Light+ a Warm+ miZe vést k viditelnym okrajim
nahrady pfi cementovani inleji/onleji.

Technické udaje

Klasifikace podle 1SO 4049

- Typ2/tfida 2/ Skupina1

~  Svétlem tuhnouci upeviiovaci kompozit, ktery se intraoralné aktivuje
svétlem

—  Variolink Esthetic LC se vytvrzuje svétlem o vinové délce 400-500 nm.

Odstiny
Variolink Esthetic LC je k dispozici v nasledujicich péti odstinech:
Odstin Efekt

. Translucence cca 5 % et ] 1
Light + (opskni) Svétlejsi / bélejsi
Light Translucence cca 10 % v
Neutral Translucence = 17% Zadny
Warm Translucence cca 12 % v

Translucence cca 85 % o .

Warm + (op3kni) v Tmavsi / vice doZluta

Stupfiovani odstinG Variolink Esthetic LC je zaloZeno na efektu, ktery
pUsobi na hodnotu jasu vysledné nahrady. Variolink Esthetic LC Neutral
nema vliv na hodnotu jasu. Zaroven vykazuje nejvyssi translucenci, a je
tak odstinové neutralni. Light a Light + ¢ini nahrady svétlejsimi, zatimco
odstiny Warm a Warm + vytvareji celkovy dojem odstinu tmavsi. Pro
vyhodnoceni celkového efektu nahrady ve spojeni s riznymi odstiny
Variolink Esthetic LC pred definitivni fixaci doporuujeme pouzit pasty
Variolink Esthetic Try-In.

Indikace
Chybéjici struktura zubu ve frontainim a distalnim Useku chrupu

Oblasti pouZiti

—  Definitivni cementovani sklo keramickych, lithium disilikétovych sklo-
keramickych a kompozitnich nahrad (inleji, onleji a fazet) s tloustkou
<2 mm a dostate¢nou translucenci

Kontraindikace
Pouziti produktu je kontraindikovano, pokud je u pacienta zndma alergie
na kteroukoliv z jeho slozek

Omezeni pouZiti

— Nenivhodny pro cementovani opaknich nahrad.

- Pouze pro translucentni nepfimé nahrady.

- NepouZzivejte pokud neni mozné zajistit suché pracovni pole nebo
pokud nelze pouZit pfedepsanou techniku aplikace.

—  Produkt neni uréen k naslednému zpracovani ani opétovnému
pouZiti.

Vedlejsi ucinky

K dnesnimu dni nejsou znamy 7adné nezadouci Ucinky. V ojedinélych

pripadech byly hlaseny alergické reakce na jednotlivé slozky.

Interakce

—  Fenolicke latky (napf. eugenol, libavkovy olej) inhibuji polymeraci.
Proto je tieba se vyvarovat pouzivani pfipravki obsahujicich tyto
slozky, napf. Ustnich vyplach( a provizornich cementd.

- Dezinfekéni prostfedky s oxidaénim Uginkem (napf. peroxid vodiku)
mohou interagovat s iniciaénim systémem, coZ mdze narusit proces
vytvrzovani. Proto pfipravek nedezinfikujte pomoci oxidacnich
Cinidel.

- Alkalické piskovaci prasky (napf. Airflow) na dentinu mohou ohrozit
Ucinek samoleptacich adheziv.

~ Hemostatické Iatky mohou inhibovat polymeraci a/nebo vést ke
zméneé barvy. Proto je tfeba dodrzovat pokyny pro pouziti téchto
1atek.

Klinicky pfinos

~  Obnoveni Zvykaci funkce

— Obnova estetiky

SloZeni

Smésny oxid Si-Zr, trifluorid ytterbia, UDMA, aromaticky metakrylat,
GDMA, aromaticky-alifaticky UDMA, D3MA

Celkovy obsah anorganickych plniv ¢ini cca 38 obj. %.

Velikost primarnich ¢astic anorganickych plniv: v rozmezi 015 um
az 155 um.

2 PouZiti

Podrobnéjsi informace naleznete také v navodech k pouZziti
o produkt( pouZivanych spole&né s Variolink Esthetic LC.

21  Odstranéni provizorni ndhrady a giSténi kavity

Odstrarite pripadné zbytky provizorniho cementu z kavity nebo
preparace pomoci lesticiho kartacku a Cistici pasty bez obsahu oleje a
fluoridu (napf: Proxyt® pasta pro profylaxi bez obsahu fluoridu).
Oplachnéte vodou. Nasledné je vysuste proudem vzduchu bez obsahu
oleje a vlhkosti. Vyvarujte se presuseni.

Poznamka: Gisténi alkoholem miize vést k dehydrataci dentinu.

2.2 Zkouska nahrady a izolace

Dosad'te nahradu pomoci pozadované pasty Variolink Esthetic Try-In
Paste a zkontrolujte odstin, dosed a okluzi nahrady.

Pri kontrole okluze subtilnich a kfehkych keramickych nahrad pred jejich
definitivnim cementovanim je tfeba dbat zvysené opatrnosti, protoze
hrozi riziko jejich zlomeni. V pfipadé potieby provedte Upravy jemnymi
diamanty pfi stfednich otackach a mirném tlaku a dostatecném
chlazeni vodou. Vylestéte brousené povrchy.

Je nutna adekvatni relativni nebo absolutni izolace pomoci vhodnych
pomicek, jako napr. OptraGate® nebo OptraDam Plus.

Pokud je tvrda zubni tkar béhem postupu kontaminovana krvi nebo
slinami, je tfeba ji znovu vygistit, jak je popsano v ¢asti 2.1.
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Pfedbézné osetfeni ndhrady

Pokud je zkousena nahrada, ktera byla pfedem osetfena v zubni

laboratofi, je tfeba po vyzkouseni pfipravit vazebny povrch

nahrady nasledujicim zplsobem:

- Po zkousce nahradu ddkladné oplachnéte vodni sprchou a
osuste vzduchem bez pfimési oleje.

— Pred pouzitim pripravek Ivoclean protrepejte a pomoci
mikrokartacku nebo Stétce jim zcela pokryjte vazebnou plochu
nahrady.

- Nechte Ivoclean pUsobit 20 s, poté dikladné oplachnéte
proudem vody a osuste vzduchem bez pfimési oleje.

- Nasledngé naneste na vazebné plochy nahrady vhodny vazebny
prostfedek (napF. Monobond® Plus). DodrZujte pfitom navod k
pouZiti zvoleného vazebného prostredku

2.3.2 Nahrady, které nebyly predem o3etfeny v zubni laboratofi, by mély

byt po vyzkouseni oplachnuty proudem vody a osuseny.

2.3.21 Nasledné upravte vazebnou plochu nahrady nasledujicim

zpUsobem:

a) Sklokeramické nahrady (napf. IPS Empress®)

- Leptejte ndhradu 5% kyselinou fluorovodikovou (napf: leptacim
gelem IPS® Ceramic) po dobu 60 s nebo podle pokynd vyrobce
zvoleného materidlu

- Nahradu dlikladng oplachnéte proudem vody a vysuste
proudem vzduchu bez obsahu oleje.

b) Lithium disilikdtové sklokeramické vypiné
(napf. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Leptejte vyplii 5% kyselinou fluorovodikovou (napf leptacim
gelem IPS Ceramic) po dobu 20 s nebo podle pokynG vyrobce
zvoleného materialu.

- Nahradu ddkladné oplachnéte proudem vody a vysuste
vzduchem bez obsahu oleje.

2.3.2.2Naneste Monobond Plus stétcem nebo mikrokartaéem na predem

2.3.

2.3:
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oSetfené povrchy, nechte 60 s plsobit a poté rozfoukejte silnym

proudem vzduchu.

Alternativné Ize nahrady ze sklokeramiky a lithium disilikatové

sklokeramiky (napf. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

kondicionovat pfipravkem Monobond Etch & Prime® nasledujicim
zpUsobem:

- Po vyzkouseni nahrady ji dikladné oplachnéte proudem vody a
vysuste proudem vzduchu bez primési oleje a vihkosti.

- Naneste pripravek Monobond Etch & Prime na vazebny povrch
pomoci mikrokartacku a 20 vtefin jej vtirejte do povrchu.
Nechte reagovat dalsich 40 s.

— Monobond Etch & Prime dikladné oplachnéte proudem vody,
dokud zelend barva nezmizi. Pokud v mistech s mikroporozitou
zstanou zbytky, je mozné nahradu gistit vodou v ultrazvukové
Cisticce po dobu aZ 5 minut.

- Nahradu vysuste silnym proudem vzduchu bez pfimési oleje a
vihkosti po dobu priblizné 10 vtefin.

Kompozitni a vidkny vyztuZené kompozitni vypiné by mély

' byt vZdy kondicionovany podle pokynii vyrobce daného
materidlu.

U ndhrad zhotovenych z Tetric® CAD dodrZujte pokyny uvedené v

navodu k pouziti Tetric CAD.

S st

Pfiprava preparace a aplikace adheziva (napf. Adhese® Universal)
I:]E DodrZujte navod k pouZiti pouZitého adheziva.

Kondicionovani leptacim gelem s obsahem kyseliny fosforecné

(volitelng)

Prilnavost ke skloving Ize zesilit selektivnim naleptanim skloviny

nebo pouZitim techniky ,leptani a oplachovani” (etch & rinse).

Nepfripravené povrchy skloviny je tfeba oSetfit gelem kyseliny

fosfore¢né (napf. Total Etch). DodrZujte pokyny pro pouZiti gelu

kyseliny fosforecné.

a) Selektivni naleptavani skloviny
Na sklovinu naneste kyselinou fosforeénou ve formé gelu (napf:
Total Etch) a nechejte ji plsobit 15-30 s. Poté dikladng
oplachnéte silnym proudem vody po dobu alespori 5 s a osuste
stlaéenym vzduchem, dokud naleptané povrchy skloviny
nebudou mit kiidové bily vzhled.

b) Technika ,leptani a oplachovani" (Etch & rinse)

Kyselinu fosforenou ve formé gelu (napf. Total Etch) nejdrive
naneste na pripravenou sklovinu, poté na dentin. Leptaci
pripravek je tfeba ponechat reagovat na skloviné po dobu
15-30 s a na dentinu po dobu 10-15 s. Poté dlkladné
oplachnéte silnym proudem vody po dobu alespori 5 s a osuste
stlacenym vzduchem, dokud naleptané povrchy skloviny
nebudou mit kiidové bily vzhled.

PouZiti pfipravku Adhese Universal

- Kompletné pokryjte oSetfované povrchy zubu pfipravkem
Adhese Universal, pficemz zaénéte nanasenim na sklovinu.

~ Adhezivum vtirejte do o3etfovaného povrchu zubu nejméné
20 s. Tato doba se nesmi zkracovat. Prosté rozetfeni adheziva na
povrch zubu nestaci.

— Zbytky Adhese Universal rozfoukejte proudem suchého
stlaceného vzduchu bez obsahu oleje, aZ vznikne hladky,
nepohyblivy tekuty film.

DuleZita pozndmka: Vyvarujte se nahromadéni adheziva,
protoZe to mlZe ohrozit pfesnost dosazeni definitivni nahrady.
~ Adhese Universal polymerujte svétlem po dobu 10 s pfi intenzité

svétla =500 mW/em2 (napf: Bluephase® G4).

Dosazeni nahrady

Variolink Esthetic LC je citlivy na modré svétlo (operadni svétlo,
okolni sv&tlo). Proto by se Variolink Esthetic LC mé&l ddvkovat ze
stfikaCky a7 tésné pred pouZitim. BEhem aplikace je tfeba zamezit
vystaveni materialu intenzivnimu svétlu

Aplikujte Variolink Esthetic LC aplikagni 3pickou nebo téteckem/
$pachtli pfimo na vnitini povrch nahrady.

Poznamka: Pfima aplikace Variolink Esthetic LC na preparaci, kterd
byla pfedem o3etfena adhezivem, mize - v zavislosti na pouzitém
adhezivu - vést k urychleni procesu vytvrzovani a ovlivnit prfesnost
dosazeni nahrady.

Dosad'te nahradu a zafixujte ji/podrzte ji na mist& béhem
odstrafiovani prebyteéného materialu.
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Intenzita svétla

- Odstrarite prebytky upeviiovaciho materialu.

a) Technika otéru
Nevytvrzené prebytky odstrafite okamZité po dosazeni nahrady
pomoci mikrobrushe/ $tétecku/ pénové pelety/ zubni nité nebo
scaleru. Dbejte na véasné odstranéni piebyte¢ného materialu,
zejména v obtiZng pristupnych oblastech (proximalni oblasti,
okraje dasni).

b) Kruhova technika vhodna pro fazety/inleje/onleje -
Vytvrzeni prebytku svétlem a nasledné odstranéni
Vytvrzovani prebytec¢ného materialu svétlem pomoci polymeracni
lampy (intenzita svétla = 500mW/cm? napf. Bluephase G4) po
dobu 2 s ve vzdalenosti 10-15 mm, a to vedenim svétlovodu podél
celé spary cementu.
V pripadé fazet, zvolte poGateéni a koncovy bod v oblasti fezdku a
svétlem vytvrzujte cementacni sparu pohybem polymeraéniho
svétla v kruhu ve sméru hodinovych rugicek.
V piipadé inleji/onleji zvolte pogatedni a koncovy bod v mezidlni
nebo distalni oblasti a svétlem vytvrzujte cementacni sparu
krouZivym pohybem polymeracnim svétlem.
Poté Ize prebyte¢ny cement snadno odstranit pomoci scaleru.
Dbejte na véasné odstranéni prebyteéného materidlu, zejména v
obtizné pristupnych oblastech (proximalni oblasti, gingivalni
okraje, mdstky)

Polymerace

- Stejné jako vSechny kompozitni systémy podléha i Variolink
Esthetic LC inhibici kyslikem. Jinymi slovy, povrchova vrstva (cca
50 um) béhem vytvrzovani nepolymeruje, protoZe pfichazi do
styku se vzdudnym kyslikem. Abyste tomu zabranili, pokryjte okraje
nahrady glycerinovym gelem/Airblockem (napf. Liquid Strip) ihned
po odstranéni prebytku.

~ Polymerujte Variolink Esthetic LC v segmentech, pocinaje
okrajovymi ¢astmi:

Doba vytvrzovani
na mm keramiky a segmentu

500 - 1,000 mW/em? 20s
=1,000 mW/cm? 10s napr. Bluephase® G4
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Oplachnéte glycerinovy gel/Airblock (napf. Liquid Strip).

FindIni Upravy zhotovené nahrady

~ Zkontrolujte okluzi a funkéni pohyby a v pfipadé potieby provedte
Upravy.

- V pfipadé potfeby upravte spary cementu dokon&ovacimi
diamanty.

- Vyhlad'te je pomoci dokoncovacich a lesticich pasek a vylestéte je
vhodnymi lesticimi nastroji (napf. OptraGloss®).

- V pfipadé potreby dokoncete okraje nahrady vhodnymi lesticimi
nastroji (napr. OptraGloss).

Bezpeénostni informace

V pripadé vaZnych nehod souvisejicich s produktem kontaktujte
spoleénost Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Liechtenstejnsko, webové stranky: www.ivoclarcom, a své mistni
verejné zdravotnické Gfady.

Aktudlni nvod k pouziti je k dispozici v Gasti s dokumenty ke stazeni na
webovych strankdch spoleénosti Ivoclar Vivadent AG (wwwivoclarcom).
Vysvétleni symbold: www.ivoclarcom/elFU

Souhrn dajd o bezpeénosti a klinické funkci (Summary of Safety
and Clinical Performance — SSCP) je k dispozici v Evropské databazi
zdravotnickych zafizeni (European Database on Medical Devices)
(EUDAMED) na webu https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

Z3kladni UDI-DI: 76152082ACEMEOO4E3

Varovani

Dodrzujte bezpecnostni list (SDS) (je k dispozici v éasti s dokumenty
ke staZeni na webovych strankach spoleénosti Ivoclar Vivadent AG
(wwwivoclar.com).

Vyhngte se kontaktu nevytvrzeného Variolink Esthetic LC s kGzi/
sliznici a oéima.

Nevytvrzeny Variolink Esthetic LC mGZe zpdsobit mirné podrazdéni a
muZe vést k senzibilizaci vici metakrylatim.

BéZné |ékarské rukavice nenabizeji Zadnou ochranu proti
senzibilizujicimu Ucinku metakrylata.

Informace k likvidaci produktu
Zbytky materidlu se musi likvidovat v souladu s pfislusnymi narodnimi
predpisy.

Zbytkova rizika

UZivatelé si musi byt védomi skute¢nosti, Ze jakykoliv stomatologicky
zakrok v Ustni dutiné zahrnuje urcita rizika. Nasledujici pfehled uvadi
nékterd z téchto rizik:

Selhani adhezivni vazby

Skladovani e

Teplota skladovani 2-28 °C ]i:f/ﬂ/

St¥ikaGky Variolink Esthetic LC ihned po pouZiti uzaviete. Pfistup
svétla vede k predtasné polymeraci.

Produkt nepouzivejte po uplynuti uvedené doby pouzitelnosti.
Datum exspirace: viz informace na stiikackach a obalech.

Pred pouzitim vizualné zkontrolujte obal a vyrobek, zda nejsou
poskozeny. V pfipadé jakychkoli pochybnosti se obratte na spoleénost
Ivoclar Vivadent AG nebo na svého mistniho obchodniho partnera.
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Dalsi informace

Material uchovavejte mimo dosah déti!
Ne vSechny vyrobky jsou dostupné ve viech zemich.

Tento wjrobek byl wyvinut wjlutné k pouiiti ve stomatalogii. Pouivejte ho vjfradné pole névodu k pouiiti. Vyrobee nenese
#adnou odpovédnost za Skody vanikIé z divodu nedodriovni névodu k pouit ¢ stanovenjch oblasti pouiti. Uivatel odpovida za.
testovani produktu z hlediska jeho vhodnosti a pouiiti pro jakekoliv dtely wslowné neuvedené v névodu



Slovensky

1 Zamysl'ané pouZitie

Ugel pouzitia
Adhezivne cementovanie nepriamych, priesvitnych prednych a zadnych
jednozubovych nahrad

Ciel'ova skupina pacientov
- Pacienti's trvalym chrupom

Zamy3l'ani pouZivatelia/Specialne Skolenie

- Zubnflekari

- Specidlne $kolenie nie je potrebné.

PoufZitie

Len na pouZitie v dentdinej oblasti.

Popis

Variolink® Esthetic LC je farebne stabilny adhezivny tmeliaci kompozit na

trvalé cementovanie zubnych nahrad. Specialne zlozenie piniva dodava

Variolink Esthetic LC velmi vysoku radioopacitu (300 % Al).

Vytvrdzovanie vyluéne svetlom Variolink Esthetic LC je vhodné na

- trvalé cementovanie sklokeramickych, litium-disilikdtovych
sklokeramickych a kompozitovych Zivicovych vyplni (inlayov, onlayov
a faziet) malej hrdbky <2 mm a dostato&nou priesvitnostou (napr.
IPS e.max® HT).

Nasledujuci prehlad prinasa odport¢ania na vyber najvhodnejsieho
odtiena Variolink Esthetic LC:

Oblast poutitia

Odtieri Efekt Fazety Inlaye / onlaye
Light + vyrazne zosvetluje v —%*

Light mierne zosvetluje v v
Neutral  bez odtiefiového efektu v v

o mie e/ . .
Warm + vyrazne stmavuje / v -

viac ZItkasté

*Pouzitie odtieriov Light a Warm + méZe pri cementovani inlayov/onlayov
spbsobovat viditelnost okrajov nahrady.

Technické udaje

Klasifikdcia podI'a 1SO 4049

- Typ2/Trieda 2/ Skupina 1

- Svetlom vytvrdzovany tmeliaci kompozit, aktivovany svetlom
intraoraine

- Variolink Esthetic LC sa vytvrdzuje svetlom s vinovou dizkou v rozsahu
400-500 nm.

Odtiene
Variolink Esthetic LC je k dispozicii tychto piatich gradaciach odtiena:
Odtiefi Efekt
Light + Priesvitnost priblizne 5 % Svetlejsie /
o (nepriehladné) belavejsie
Light Priesvitnost pribl. 10 % v
Neutral Priesvitnost 217 % Ziadny
Warm Priesvitnost pribl. 12 % v
Priesvitnost priblizne 85 % Tmavsie /
Warm + (nepriehladné) viac Zltkasté

Odstupfovanie odtiefov Variolink Esthetic LC sa zaklada na efekte
cementu na hodnotu jasu vyslednej nahrady. Variolink Esthetic LC
Neutralny nema vplyv na hodnotu jasu. Zarover vykazuje najvyssiu
priesvitnost, preto ma neutralny odtief. Light a Light + nahrady
zosvetluju, zatial' ¢o Warm a Warm + pdsobia celkovo tmavsim dojmom

z odtiena. Na hodnotenie celkového efektu vyplne v kombindcii

s réznymi odtiefimi Variolink Esthetic LC odporu¢ame pouZit pred trvalou
cementdciou pasty Variolink Esthetic Try-In.

Indikacie

Chybajuca Struktura prednych a zadnych zubov

Oblasti pouZitia

- Trvalé cementovanie sklokeramickych, litium-disilikdtovych
sklokeramickych a kompozitovych Zivicovych nahrad (inlayov,
onlayov a faziet) malej hriibky <2 mm a dostatognou priesvitnostou

Kontraindikacie
PoufZitie vyrobku je kontraindikované pri preukazanej alergii pacienta na
niektoré z jeho zloZiek.

Obmedzenia pouZitia

— Nie je vhodny na cementovanie nepriehladnych vyplini.

— Len pre priesvitné nahrady.

- NepouZivajte, ak sa nedd zaru¢it suché pracovné pole alebo ak sa
neda pouZit predpisand aplikatna technika.

- Vyrobok nie je urCeny na opatovné spracovanie ani na opatovné
pouZitie

Vedl'ajsie Géinky

Systémové ved!ajsie Ucinky nie s do dnesného dria zndme.

Vindividudlnych pripadoch boli hidsené alergické reakcie na jednotlivé

zlozky.

Interakcie

- Fenolové zli¢eniny (napr. eugenol, metylsalicylat) inhibujd
polymerizaciu. Z tohto dévodu je potrebné vyhnut sa pouZitiu
vyrobkov obsahujdcich tieto zIuceniny, napr. pripravkov na
vyplachovanie Ust a doGasnych cementov.



- Dezinfek&né prostriedky s oxidatnym Uginkom (napr. peroxid vodika)
moZzu interagovat s iniciaénym systémom a zhor3it tak vytvrdzovanie.
Preparovany zub preto nedezinfikujte oxidacnymi ¢inidlami.

- Alkalické média (napr. Airflow) na dentine mézu ohrozit Gginok
samoleptacich adhezivnych prostriedkov.

- Hemostatické latky méZu inhibovat polymerizaciu alebo viest
k zmene farby. Preto sa musia dodrZiavat pokyny na pouZivanie
tychto Iatok.

Klinicky prinos
- Rekonstrukcia Zuvacej funkcie
- Obnova estetiky

ZloZenie

Zmiesany oxid Si-Zr, trifluorid ytterbia, UDMA, aromaticky metakrylat,
GDMA, aromaticky-alifaticky UDMA, D3MA

Celkovy obsah anorganickych piniv je pribl. 38 obj. %.

Velkost astic anorganickych piniv: od 0,15 um do 15,5 um.

2 Aplikdcia
Podrobnejsie informacie ndjdete aj v ndvode na pouzitie vyrobkov
- pouzivanych s Variolink Esthetic LC.

seeh

21  Odstranenie docasnej nahrady a vygistenie kavity

Vetky zvysky doasného tmeliaceho cementu z kavity alebo
preparovaného zuba odstrante lestiacou kefkou, olejom a Cistiacou
pastou bez obsahu fluoridov (napr. profylaktickej pasty Proxyt® bez
obsahu fluoridov). Vyplachnite striekanim vodou. Nasledne vysusujte
vzduchom bez oleja a vihkosti. Vyhnite sa presuseniu.

Poznamka: Cistenie alkoholom mdZe spdsobit dehydrataciu dentinu.

2.2 Vyskudsanie nahrady a vysusenie

Zubnu ndhradu osadzujte pouZitim poZzadovanej pasty Variolink Esthetic
Try-In Paste a skontrolujte odtier, uloZenie a okluziu zubnej ndhrady.

Pri kontrole okluzie krehkych a lamavych keramickych predmetov pred
ich trvalym zacementovanim je potrebné postupovat opatrne, pretoze
hrozi riziko zlomenia. Pripadné potrebné Upravy vykonajte jemnymi
diamantmi so strednymi otackami a malym pritlakom a primeranym
chladenim vodou. Vylestite podkladové plochy.

VyZaduje sa primerané relativne alebo absolttne oddelenie vhodnymi
pridavnymi pomdckami, ako je OptraGate® alebo OptraDam Plus.

Ak je tvrdé zubné tkanivo kontaminované pri skusani krvou alebo slinami,
musi sa znova vygistit podra opisu v Casti 2.1.

2.3  PredbeZna Uprava nahrady

2.31 Ak sa skusa zubnd nahrada vopred osetrend v zubnom laboratériu,

po skudani je potrebné pripravit lepeny povrch nahrady takto:

- Po skusani nahradu dokladne oplachnite vodou v spreji
a vysuste vzduchom bez oleja.

- Ivoclean pred pouZitim pretrepte a Uplne nim potrite spojovaci
povrch nahrady mikrostetcom alebo Stetcom

- Ivoclean nechajte 20 s reagovat, potom ho dokladne oplachnite
vodou v spreji a vysuste vzduchom bez oleja.

- Na lepeny povrch nahrady ndsledne naneste vhodnym
adhéznym prostriedkom (napr. Monobond® Plus). Dbajte na
dodrZiavanim navodu na pouZitie pouZitého adhézneho
prostriedku.

2.3.2 Zubné nahrady, ktoré neboli vopred o3etrené v zubnom

laboratoriu, sa po skisani musia oplachnut vodou v spreji a vysusit.

2.3.21 Adhézny povrch nahrady nasledne upravte takto:

a) Sklokeramické nahrady (napr. IPS Empress®)

- Nahradu naleptajte 5 % kyselinou fluorovodikovou (napr.

IPS® Ceramic etching gel) po dobu 60 s alebo podla pokynov
vyrobcu vypliového materidlu.

- Po skusani nahradu dokladne oplachnite prddom vody a vysuste
vzduchom neobsahujlcim olej.

b) Litium~disilikatové sklokeramické nahrady
(napr. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

~ Nahradu naleptajte 5 % kyselinou fluorovodikovou (napr.

IPS Ceramic etching gel) po dobu 20 s alebo podla pokynov
vyrobcu vypliiového materidlu.

- Po skusani nahradu dokladne oplachnite pridom vody a vysuste
vzduchom neobsahujlcim olej.

2.3.2.28tetcom alebo mikrostetcom naneste Monobond Plus na vopred

oSetrené povrchy, nechajte ho 60 s pdsobit a potom rozptylte

silnym pradom vzduchu.

Vyplne zo sklokeramiky a litium-disilikatovej keramiky (napr.

IPS Empress, IPS e.max Press,

IPS emax CAD) mozZno alternativne oetrit pouzitim Monobond

Etch & Prime® takto:

— Po skusani ndhradu dokladne oplachnite vodou v spreji
a vysuste vzduchom bez oleja a vihkosti.

- Monobond Etch & Prime naneste na lepeny povrch
mikroStetcom a 20 s ho vtierajte do povrchu. Nechajte dalsich
40 sekund reagovat.

- Monobond Etch & Prime dokladne oplachnite pridom vody, kym
zelena farba nezmizne. Ak v miestach s mikropérovitostou
z0stavaju zvysky, nahrada sa moze vygistit vodou v ultrazvukovej
Sisticke aZ 5 mindt.

— Nahradu suste priblizne 10 s silnym prudom vzduchu bez oleja
a vihkosti.

234 Povrch kompozitovych vyplini alebo vyplni z kompozitov

' vystuZenych viaknom oSetrite podla pokynov vyrobcu

vypliiového materialu.

V suvislosti s nahradami Tetric® CAD dodrZiavajte pokyny uvedené

v navode na pouZitie Tetric CAD.

2.3

w

s s

2.4  Preduprava preparovaného zuba a aplikdcia lepidla (napr.
Adhese® Universal)

Dodrziavajte navod na pouZitie pouzitého
s VYPINOVENO kompozitu.

241 Kondicionovanie gélom na baze kyseliny fosforecnej (volitelné)
Selektivnym naleptanim skloviny alebo pouzitim ,leptacej
a oplachovacej techniky" mozno zlepsit vazbu na sklovinu.
Neupravované povrchy skloviny sa vZdy musia upravovat gélovou



kyselinou fosforegnou (napr. Total Etch). DodrZujte pokyny na

pouZitie gélovej kyseliny fosforecnej.

a) Selektivne leptanie skloviny
Gélovu kyselinu fosforecnud (napr. Total Etch) naneste na
sklovinu a nechajte 15 -30 sekund pdsobit. Potom dékladne
oplachujte silnym pridom vody najmenej 5 s a vysuste
stlacenym vzduchom, az kym povrch naleptanej skloviny
nebude mat kriedovo biely vzhl'ad.

b) Leptacia a oplachovacia technika
Gélovu kyselinu fosforeénu (napr. Total Etch) najprv naneste na
sklovinu, potom na dentin. Leptaci pripravok by sa mal nechat
na sklovine reagovat 15 a7 30 s a na dentine 10 a7 15 s. Potom
dokladne oplachuijte silnym pradom vody najmenej 5 s a
vysuste stlacenym vzduchom, az kym povrch naleptanej
skloviny nebude mat kriedovo biely vzhlad.

PouZitie Adhese Universal

- Zactnite sklovinou a dokladne potiahnite o3etrované plochy
zubov pripravkom Adhese Universal.

~ Lepidlo sa musi votriet do povrchu zuba najmenej 20 s. Tento
Cas sa nesmie skratit. Nanesenie lepidla na povrch zuba bez
vtierania nie je dostatocnée.

- Adhese Universal rozptylte stlaenym vzduchom bez oleja
a vlhkosti, kym nevznikne leskla, nehybna vrstva filmu.
DéleZita poznamka: Vystrihajte sa zlievaniu, pretoZe moze
zhorsit presnost osadenia finalnej nahrady.

- Adhese Universal vytvrdzujte svetlom pocas 10 s pouZitim
intenzity svetla =500 mW/cm? (napr. Bluephase® G4)

24.

i)

25 Osadenie ndhrady

- Variolink Esthetic LC je citlivy na modré svetlo (svetlo v operagnej
sale, okolité svetlo). Preto sa Variolink Esthetic LC mdZe davkovat
zinjekEnej striekaCky aZ tesne pred pouzitim. Nedovol'te
pdsobenie intenzivneho svetla pri aplikdcii.

- Variolink Esthetic LC sa nana3a aplikaénym hrotom alebo Stetcom/
$pachtl'ou priamo na vnutorny povrch vyplne.

Poznamka: Poufitie Variolink Esthetic LC priamo na preparovany
zub, vopred o3etreny lepidlom, méZe — v zavislosti od pouzitého
lepidla - spdsobit urychlenie vytvrdzovania a ovplyvnit presnost
osadenia vyplne.

~ Pri odstrarfiovani zvy3kov nahradu osad'te a upevnite/pridrziavajte
ju na mieste.

~ Odstrarite vetku prebytoénu tmeliacu hmotu.

a) Technika stierania
Prebyto&nd hmotu ihned' odstrafite mikrokefkou/kefkou/penovou
peletou/dentainou nitou alebo 3krabkou. Dbajte na véasné
odstranenie prebytoéného materidlu, najma v tazko pristupnych
oblastiach (proximalne oblasti a okraje d'asien).

b) Kruhova technika vhodna pre fazety/inlaye/onlaye -
Vytvrdzovanie prebytkov svetlom a nasledné odstranenie
Prebyto¢ny material vytvrdzujte polymerizaénou lampou
(intenzita svetla = 500 mW/cm2 napr. Bluephase G4) pocas 2 s zo
vzdialenosti 10 - 15 mm vedenim svetelnej sondy pozdi? celej linie
cementu.

V pripade laminovanych faziet vyberte zagiatocny a koncovy bod
v incizalnej oblasti a vytvrdte svetlom liniu cementu krdZivym
pohybom polymerizaénej lampy v smere hodinovych ruciciek.

V pripade inlay/onlay vyberte zaciatogny a koncovy bod

v mezidlnej alebo distalnej oblasti a svetelne vytvrdte liniu
cementu kruhovymi pohybmi polymerizacnej lampy.

Potom sa nadbyto&ny cement da Skrabkou ahko odstranit. Dbajte
na véasné odstranenie prebytoéného materialu, najma v tazko
pristupnych oblastiach (proximalne oblasti, okraje d'asien,
pontiky).

2.6  Polymerizacia

Variolink Esthetic LC, rovnako ako vietky kompozitové systémy,
kyslik inhibuje. Inymi slovami, kedZe povrchova vrstva (pribl.

50 um) prichadza pri vytvrdzovani do styku s atmosférickym
kyslikom, nespolymerizuje. Aby ste tomu predisli, okraje nahrady
prekryte ihned' po odstraneni zvyskov glycerinovym gélom/
Airblock (napr. Liquid Strip).

Variolink Esthetic LC polymerizujte po segmentoch, poénic
proximalnymi okrajmi:

. Vytvrdzovaci éas
Intenzita svetla 5
na 1 mm keramiky a segment
500 - 1000 mW/em? 20s
= 1000 mW/em? 10s napr. Bluephase® G4

- Glycerinovy gél/Airblock (napr. Liquid Strip) oplachnite.

2.7 Kone&na uprava hotovej nahrady

- Skontrolujte okluziu a funkénost, v pripade potreby vykonajte
upravy.

- Na kone¢nu Upravu pouZite podla potreby diamanty na
dokonéovacie Upravy.

- CementoVé linie vyhlad'te dokonSovacimi a leStiacimi pasikmi
a vylestite vhodnymi lestiacimi nastrojmi (napr. OptraGloss®).

- Na dokoncovaciu Upravu okrajov pouZite podla potreby vhodné
lestiace prostriedky (napr. OptraGloss).

3 Informacie o bezpeénosti

- Prizavaznych incidentoch suvisiacich s tymto vyrobkom sa obratte
na spolognost Ivoclar Vivadent AG, Benderer Strasse 2, 9494 Schaan/
Lichtenstajnsko, webové sidlo: www.ivoclar.com, a miestne Urady
verejného zdravotnictva.

~  Aktudlne navody na pouZitie su k dispozicii v sekcii stborov na
prevzatie na webovom sidle spolo¢nosti lvoclar Vivadent AG
(www.ivoclarcom).

—  Vysvetlenie symbolov: www.ivoclarcom/elFU

~  Suhrn parametrov bezpec¢nosti a klinického vykonu (SSCP) ziskate
7 Eurdpskej databdzy zdravotnickych pomocok (EUDAMED) na adrese
https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

Zakladny UDI-DI: 76152082ACEMEQO04E3



Upozornenia

- DodrZiavajte aktudlnu Kartu bezpe&nostnych tdajov (SBS) (k
dispozicii v ¢asti na stiahnutie na webovom sidle spolo¢nosti
Ivoclar Vivadent AG www.ivoclarcom).

- Vystrihajte sa akémukolvek kontaktu nevytvrdeného
Variolink Esthetic LC s pokoZzkou/sliznicou a oami.

- Nevytvrdeny Variolink Esthetic LC mdZe spdsobit mierne podraZdenie
a senzibilizaciu vo&i metakryldtom.

— BeZne predavané zdravotnicke rukavice nezaruGuju ochranu proti
senzibilizanému ucinku metakrylatov.

Informdcie o likvidacii
2vy3né zasoby sa musia likvidovat podla poZiadaviek platnych zakonov
prisludnej krajiny.

2Zvyskoveé rizika

PouZivatelia by si mali byt vedomi, 7e akykolvek dentalny zakrok v Ustnej
dutine je spojeny s uréitymi rizikami. Niektoré z tychto rizik su:

~  Zlyhanie adhezivneho spojenia

4 Cas poutitel'nosti a skladovatel'nost
Wt

- Skladovacia teplota 2 - 28 °C J/""
z'n
wr

- Po pouZiti injek&né striekacky Variolink Esthetic LC ihned' zatvorte.
Vystavenie svetlu spdsobuje predtasnu polymerizaciu.

- Vyrobok nepouZivajte po uvedenom datume exspirdcie.

- Datum exspiracie: pozri informacie na injek&nych striekackach
a baleniach.

Pred pouZzitim skontrolujte pohl'adom, &i obal a vyrobok nie je poskodeny.
V pripade akychkolvek pochybnosti sa porad'te s Ivoclar Vivadent AG
alebo miestnym obchodnym partnerom.

5 Dalsie informacie

Material uchovavajte mimo dosahu deti!
Nie vSetky vyrobky su dostupné vo vietkych krajinach.

Materil bol v pouiitie v 2ubnom lekérstve. musi uskutotfiovat prisne v silade s névodom
na poulitie. Vjrobea nepreberd fiadnu zodpovednast za Skody, ktoré vaniknd v ddsledku iného pouitia alebo neodborného
‘spracovania. Za odskusanie vhodnosti vjrobkov a za kaidé také pouitie, ktoré nie je vislovne uvedené v névodoch, zodpovedd
poudivatel.

1 Rendeltetésszerii hasznalat

Javasolt felhasznalas
Indirekt, attetsz6 anterior és poszterior restauratumok adheziv
beragasztasa

A célcsoportot add paciensek kore
- Maradd foggal rendelkez6 paciensek

Javasolt felhasznalok / specialis képzés
- Fogorvosok
~ Nincs sziikség specidlis képzésre.

Felhasznalas

Csak fogaszati célt felhasznalasra.

Leiras

A Variolink® Esthetic LC egy szinstabil, adheziv ragasztékompozit

fogpdtlasok tartds beragasztasara. Specialis toltdanyag sszetételének

készénhetéen a Variolink Esthetic LC-nek magas a rontgenopacitasa

(300% Al).

Ateljesen fényre kotd Variolink Esthetic LC alkalmas

- az Uvegkerdmia, litium-diszilikat ivegkeramia és kompozitgyanta
restaurdtumok (inlay-k, onlay-k és héjak) tartds cementalasara
alacsony, <2 mm vastagsagu és elegendd attetszéséggel
(pl. IPS e.max® HT).

A kovetkezG attekintés ajanlasokat ad a megfeleld Variolink Esthetic LC
arnyalat kivalasztasahoz:

Felhasznalasi teriiletek

Arnyalat  Hatas Héjak Inlay-k/onlay-k
Light+  jelentdsen vilagosabba tesz v —*

Light kissé vilagosabba tesz v v
Neutral  nincs drnyalathatds v v
242080 .
Warm+  Jelentdsen sbtétit / inkabb v _

sargas
* A Light + és Warm + hasznalata Iathato restauracids szélekhez vezet
inlay-k és onlay-k beragasztasakor

Miiszaki adatok

Az 1S0 4049 szabvany szerinti osztalyozas

- |I.tipus / 2. osztaly /1. csoport

- Intraoralisan fényre aktivalodo fényre kot6 ragasztékompozit

- AVariolink Esthetic LC 400-500 Nm hulldmhossz-tartomanyba esd
fényre kot.

Arnyalatok
A Variolink Esthetic LC a kdvetkez6 o6t drnyalatban kaphato:



Arnyalat Hatas

Light + AFterzdség kb. 5% Vilégosabb/
(atlatszatlan) fehéresebb

Light Attetsz8ség kb. 10% v

Neutral Attetszéseq = 17% Nincs

Warm Attetszoség kb. 12% v

e, A

A Variolink Esthetic LC arnyalatok fokozata azon a hatdson alapul, amit a
ragasztokompozit kifejt a végleges restaurdtum fényessegeértékére. A
Variolink Esthetic LC Neutral nem befolyasolja a vilagossagot.
Ugyanakkor ez mutatja a legmagasabb attetszéséget, tehat semleges
(neutral) rnyalatu. A Light és Light + a restaurdtumokat vilagosabba
teszi, mig a Warm és Warm + sgtétebb hatdst hoznak létre. Ha a végleges
beragasztas el6tt értékelni szeretné a kiilonboz6 Variolink Esthetic LC
restaurdtumok altalanos hatasat, ajanljuk a Variolink Esthetic beprobald
paszta hasznalatat.

Javaslatok
Foganyagveszteség az anterior és poszterior régioban

Az alkalmazds terdletei

- Az Gvegkeramia, litium-diszilikat Gvegkeramia és kompozitgyanta
restaurdtumok (inlay-k, onlay-k és héjak) tartds beragasztasa
alacsony, <2 mm vastagsagu és elegendd attetszéséggel

Ellenjavallatok
Atermék hasznalata nem javasolt, ha ismert, hogy a paciens allergids
annak barmely Gsszetevdjére.

A felhasznalast érintd korlatozasok

- Nem alkalmas &tlatszatlan restaurdtumok beragasztasara

- Csak attetszd restaurdtumokhoz.

- Ne hasznalja, ha szaraz munkaterilet nem biztosithato, vagy ha az
el6irt alkalmazasi technika nem alkalmazhatd.

— Atermék nem dolgozhato fel vagy hasznalhaté Ujra.

Mellékhatasok
Jelenleg nem ismeretesek szisztémas mellékhatasok. Egyedi esetekben
jelentettek individualis komponensekkel szembeni allergias reakciokat.

Kélcsonhatasok

- Afenolos anyagok (pl. eugenol, wintergreen-olaj) megakadalyozzak a
polimerizaciot. Kévetkezésképpen az ezen komponenseket
tartalmazd termékek (pl. szajoblitok és ideiglenes
ragasztokompozitok) hasznalatat kertlni kell.

—  0xidalo hatdsu fertétlenitk (pl. hidrogén-peroxid) kélcsénhatasba
kertlhetnek az iniciatorral, amely viszont akadalyozhatja a kétési
folyamatot. Ezért a preparaciot és a fecskenddt tilos oxidaldszerekkel
ferttleniteni.

- Az alkalikus kézegek (pl. Airflow) dentinre fecskendezése gyengitheti
az 6nsavazd ragasztdanyagok hatasat.

- Ahemosztatikus anyagok megakadalyozhatjak a polimerizaciot és/
vagy elszinez6déshez vezethetnek. Emiatt be kell tartani az ilyen
anyagok hasznalatara vonatkozo elbirdsokat.

Klinikai elény6k
- Aragdfunkcio helyreallitdsa
- Esztétikai fogpotlas

Osszetevsk

Si-Zr elegyoxid, itterbium-trifluorid, UDMA, aromdas metakrilat, GDMA,
aromas-alifas UDMA, D3MA

A szervetlen télt6anyagok teljes térfogata kb 38%.

A szervetlen télt6anyagok részecskemérete: 015-15,5 um.

2 Alkalmazas

A részletesebb informaciét megnézheti a Variolink Esthetic LC
- anyaggal egyltt hasznalt termékek Haszndlati utasitdsaban.
21  Azideiglenes restauratum eltavolitasa és az lireg megtisztitasa
Polirozkefével, illetve olaj- és fluoridmentes tisztitopasztaval (pl.
Proxyt® fluoridmentes prophy paszta) tavolitsa el az ideiglenes
ragasztokompozit esetleges maradvanyat az tregbdl vagy a
preparaciorol. Oblitse le vizpermettel. VEgiil szaritsa meg nedvesség- és
olajmentes levegdvel. Kerllje a tulszaritast.

Megjegyzés: Az alkohollal vald tisztitas a dentin kiszaritasdhoz vezethet.

2.2 Arestaurdtum beprobaldsa és izoldlasa

Ezutan helyezze be a restaurdtumot a kivant Variolink Esthetic beprobald
paszta hasznalatdval és ellendrizze a restaurdtum arnyalatat,
illeszkedését és okkluzidjat.

Ovatosan kell a fémmentes kerdmiak ellendrzését végezni a végleges
beragasztas el6tt, mivel fennall a térés kockazata. Ha szikséges,
modositsa finom gyémanttal kdzepes sebesség és enyhe nyomas
mellett, és megfeleld vizhltést hasznalva. Polirozza a csiszolt felileteket.
Megfeleld segédanyagok, példaul OptraGate® vagy OptraDam Plus,
segitségével végzett megfeleld relativ vagy abszollt izoldlas szikséges.
Ha a kemény fogszovet a beprobalasi eljaras soran vérrel vagy nyallal
szennyez6dik, azt Ujra meg kell tisztitani az 2.1 pontban leirtak szerint.

2.3 Arestauratum eldkezelése
231 Ha afogtechnikai laborban elékezelt restauratum nyallal vagy
vérrel szennyez6dik a beprobalas alatt, a restaurdtum szennyezett
ragasztando fellletét a kdvetkezék szerint meg kell megtisztitani:
— Abeprobalast kdvetden alaposan dblitse le vizpermettel, majd
szaritsa meg olajmentes levegdvel.
— Hasznalat el6tt razza fel az Ivocleant, és teljesen vonja be a
ragasztando feliletet, mikroecset vagy ecset hasznalataval
- Hagyja az Ivocleant hatni 20 masodpercig, majd alaposan
Gblitse le vizpermettel, és szaritsa meg olajmentes levegdvel.
Ezt kdvetden toltse fel a ragasztando feliileteket olyan
ragasztéanyaggal, amely megfelel az adott restauracios
anyagnak (pl. Monobond® Plus). Feltétlendil tartsa be az
alkalmazott ragasztdanyag hasznalati Utmutatdjat.



2.3.2 Fogtechnikai labor altal nem el6kezelt restauratumokat le kell

Gbliteni vizpermettel, majd meg kell szaritani a beprobalasi eljaras
utan.

2.3.21 Ezt kdvetGen kondiciondlja a ragasztando fellleteket a kovetkezék

szerint:

a) Uvegkeramia restauratumok (pl. IPS Empress®)

- Savazza 5%-0s fluorsawval (pl. IPS® keramiasavazd gél)
60 masodpercig vagy a restauracios anyag gyartojanak
utasitasai szerint.

— Alaposan oblitse le vizpermettel, majd szaritsa meg olajmentes
levegdvel.

b) Litium-diszilikat Gvegkeramiabol késziilt restauratumok
(pl. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Savazza 5%-0s fluorsavval (pl. IPS keramiasavazo gél)
20 masodpercig vagy a restauracios anyag gyartojanak
utasitasai szerint.

~ Alaposan oblitse le vizpermettel, majd szaritsa meg olajmentes
levegével

2.3.2.2Vigyen fel Monobond Plust az elékezelt felliletekre ecsettel vagy
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mikroecsettel, hagyja hatni 60 masodpercig, majd oszlassa el erds
légfuvassal.

3 Masik lehet6ségként az Gvegkeramidbal és litium-diszilikat

(ivegkeramiabol késziilt restauratumok (pl. IPS Empress,

IPS e.max Press, IPS e.max CAD) Monobond Etch & Prime®
anyaggal is kondiciondlhatok a kévetkez6k szerint:

- Abeprobalast kévetden alaposan Gblitse le a restaurdtumot
vizpermettel, majd szaritsa meg olaj- és vizmentes levegdvel.
Mikroecset segitségével vigye fel a Monobond Etch & Prime
anyagot a ragasztando fellletre, majd 20 masodpercig
dérzsolje a fellletbe. Hagyja, hogy az anyag még

40 masodpercig hasson.

Gondosan 6blitse le a Monobond Etch & Prime anyagot
vizpermettel, amig a zold szin el nem tavozik. Ha az oblités utan
mikroporizitadst mutatd terileteken maradvany taldlhato, akkor
a restauratum ultrahangos egységben még 5 percig vizzel
tisztithato.

Széritsa a restauratumot erds olaj- és vizmentes
leveg6arammal kb. 10 masodpercig.

234 Kompozitokbol kész(lt restauratumokat illetve
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szalersitést kompozitokat minden esetben a restauracios
anyag gyartojanak eldirasai szerint kell kondicionalni.
ATetric® CAD restaurdtumoknal kévesse a Tetric CAD hasznalati
utmutatoban leirtakat.

Sechstnetens

A preparacio el6kezelése és a ragasztéanyag
(pl. Adhese® Universal) alkalmazasa

Kérjuik, kovesse a hasznalt ragasztdra vonatkozd
s hasznalati Utmutatot.

241 Kondicionalas foszforsavas géllel (valaszthatd)
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A zomanchoz vald tapadas javithatd a zomanc szelektiv
savazasaval vagy a ,savazas és oblités" technikajaval. Anem
elékészitett zomancfelileteket foszforsavas géllel (pl. Total Etch)
kell kondicionalni. Kérjik, kdvesse a foszforsavas gél hasznalati
utmutatojanak utasitasait.

a) Szelektiv zomancsavazas
Vigyen fel foszforsavas gélt (pl. Total Etch) a zomancra, és
hagyja hatni 15-30 masodpercig. Ezutan erbteljes vizsugarral
alaposan oblitse le legaldbb 5 masodpercen keresztil, majd
addig szaritsa sUritett levegGvel, amig a savazott
zomancfellletek kifehérednek.

b) A savazas és oblités technikdja
Eldszor az el6készitett zomancra, majd a dentinre vigye fel a
foszforsavas gélt (pl. Total Etch). 15-30 masodpercig hagyja a
zomancon, a dentinen pedig 10-15 masodpercig. Ezutan
erételjes vizsugarral alaposan Gblitse le legalabb
5 masodpercen keresztil, majd addig szaritsa slritett levegbvel,
amig a savazott zomancfelletek kifehérednek.

Az Adhese Universal alkalmazasa

- A zomancfelllettel kezdve, alaposan vonja be a kezelendd
fogfelileteket Adhese Universallal.

- Aragasztéanyagot legaldbb 20 masodpercen keresztil kell a
fog feliiletébe dorzsoIni. Ezt az idét tilos lerdviditeni. A
ragasztoanyag fogfellletre vald felvitele kizardlag dorzsoléssel
megfeleld.

- Addig oszlassa az Adhese Universalt olaj- és vizmentes slritett

levegével, amig az fényes, stabil filmréteget nem képez.

Fontos megjegyzés: Ker(ilje a felgyllemlést, mivel az

veszélyezteti a végleges restauratum pontos illeszkedését.

Késse az Adhese Universal anyagot legalabb 500 mW/cm?

intenzitasu fénnyel (pl. Bluephase® G4) 10 masodpercen

keresztul.

A restaurdtum behelyezése
- AVariolink Esthetic LC kék fényre (kezelében alkalmazott
fényforras, kdrnyezeti fény) érzékeny. Ezért a Variolink Esthetic
LC-t csak kozvetlendl a felhasznalds elétt szabad kiadagolni a
fecskenddbdl. Hasznalatkor ne tegyiik ki intenziv fénynek.
~ Az applikdtor csticsaval vagy ecsettel/spatuldval kozvetlendl a
restauratum belsé feltletére vigye fel a Variolink Esthetic LC-t.
Megjegyzés: A kozvetlendl a ragasztdval elGkezelt preparaciora —
az adott ragasztatol fliggéen - felvitt Variolink Esthetic LC
meggyorsithatja a kotési folyamatot, igy befolydsolva a
restauratum illeszkedésének pontossagat.
Helyezze be a restaurdtumot és régzitse/tartsa a helyén a
felesleg eltavolitasa soran.
- Tavolitsa el az tsszes felesleges ragasztéanyagot.
a) Eltavolitasi technika
A felesleges anyagot azonnal tavolitsa el mikrokefével/kefével/
habpellettel/fogselyemmel vagy fogkdeltavolitdval. A felesleget a
lehet6 leggyorsabban el kell tavolitani - ez kiléndsen igaz a
nehezen elérhetd helyekre (proximalis és inyszélek).
b) Héjakra / inlay-re / onlay-re alkalmas korkérgs technika —
A felesleges levildgitasa, majd eltavolitdsa.
Polimerizalja a felesleget (fényintenzitds = 500 mW/em?; pl.
Bluephase G4) 2 méasodpercig 10-15 mm tavolsagbdl, a




ragasztokompozit teljes vonalan végigvezetve a fényszondat.
Laminalt héjak esetén valasszon kiindulasi és végpontot az
incizalis terleten, és polimerizalja a ragasztékompozit vonalat
ugy, hogy a fényt kdrben mozgatja az dramutatd jarasaval
megegyez6 iranyban.

Inlay-k/onlay-k esetén valasszon kiinduldsi és végpontot a mezidlis
vagy disztdlis régidban, és polimerizalja a ragasztékompozit
vonalat kérkéros mozdulatokkal.

Ezutdn a felesleges ragasztokompozit kénnyen eltavolithatd
fogkdeltavolitdval. A felesleges anyagot a lehetd leggyorsabban el
kell tavolitani - ez kiiléndsen igaz a nehezen elérhetd helyekre
(proximalis tertletek, inyszélek, hidtestek).

2.6  Polimerizacid

Mint minden kompozit rendszer, a Variolink Esthetic LC is ki van

téve az oxigéninhibicidnak. Azaz, a fellileti réteg (kb.

50 um) nem polimerizalddik a kotés folyamata sordn, mert

érintkezik a levegdben 1évé oxigénnel. Ennek elkerllése érdekében

afelesleg eltavolitasat kovetéen azonnal fedje le a széleket

gliceringéllel (pl. Liquid Strip).

~ Polimerizalja a Variolink Esthetic LC-t szegmensenként, kezdve a
proximalis szélekkel:

B A Kotési ido
Fény intenzitasa e A n
kerdmia és szegmens mm-enként
500-1000 mW/cm? 20 mp
= 1000 mW/em? 10 mp példaul: Bluephase® G4

- Oblitse le a gliceringélt (pl. Liquid Strip).

27 Akész restauratum finirozasa

- Ellendrizze az okkluzidt és a funkcionalis mozgasokat, és sziikség
esetén végezzen modositasokat.

- Hakell, finirozza a ragasztékompozit vonalait finirozé gyémanttal.

— Simitsa ki a ragasztokompozit vonalait finirozéval és polirozd
csikokkal, majd polirozza megfeleld polirozéeszkozokkel (pl.
OptraPol®).

~ Ha szlkséges, finirozza a restauracios széleket megfeleld
polirozokkal (pl. OptraGloss).

3 Biztonsagi informacidk

- Ha barmilyen komoly incidens merUlne fel a termékkel kapcsolatban,
keérjuk, Iépjen kapcsolatba veltnk: Ivoclar Vivadent AG,
Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein,
weboldal: www.ivoclar.com, valamint az illetékes hatdsaggal is - 1asd
a hasznalati Gtmutatéban.

— Atermék érvényes hasznalati Utmutatdja letélthetd az Ivoclar
Vivadent AG weboldalarol: (www.ivoclar.com).

- Jelmagyarazat: www.ivoclarcom/elFU

- Abiztonsagi és klinikai teljesitmény 8sszefoglaldja (SSCP) lekérheté
az orvostechnikai eszkozok eurdpai adatbazisabol (EUDAMED):
https://ec.europa.eu/tools/eudamed.
Basic UDI-DI: 76152082ACEMEO04E3

Figyelmeztetések

- Vegye figyelembe a biztonsagi adatlapon (SDS) feltintetett
informacidkat. Az adatlap az Ivoclar Vivadent AG weboldalardl
tolthetd le: www.ivoclar.com.

- Keriilie a meg nem kotétt Variolink Esthetic LC bérrel/nyalkahartyaval
és szemmel vald érintkezését.

- Ameg nem két6tt Variolink Esthetic LC enyhe irritaciot okozhat, és
metakrilatokkal szembeni érzékenységet okozhat.

— Akereskedelemben kaphato orvosi kesztylk nem nyujtanak
védelmet a metakrilatok érzékenyit6 hatdsa ellen

Hulladékkezelés
Atermékek maradékat a vonatkozd nemzeti jogszabalyi el6irdsoknak
megfelelden kell drtalmatlanitani

Jarulékos kockazatok

A termék felhasznaldjanak tudataban kell lennie, hogy barmilyen, a
szajluregben végzett fogdszati beavatkozas hordoz bizonyos
kockazatokat. Tébbek kozt az alabbi komplikaciok fordulhatnak eld:
- Sikertelen ragaszto kotés

4 Eltarthatésag és tarolas
wt
- Tarolasi hémérséklet 2-28 °C /ﬂ/“”

2t
Y
- Hasznalat utan azonnal zarja le a Variolink Esthetic LC fecskenddt. A
fénynek vald kitettség id6 el6tti polimerizaciohoz vezet.
- Ne haszndlja a terméket a feltintetett lejarati idén tul.
- Lejdratiidd: 13sd a fecskendkre és a csomagolasra vonatkozo
informaciokat.

Hasznalat el6tt szemrevételezéssel ellendrizze a csomagolast és a
terméket sérllés szempontjabal. Barmilyen kétség esetén forduljon az
Ivoclar Vivadent AG-hoz vagy helyi kereskedelmi partneréhez.

5 Tovabbi informacick

Gyermekektdl tavol tartandd!
Atermékek nem feltétlendl érhetdk el minden orszagban.

2 a termék kizérdlag fogorvosi alkalmazasra készilt. A feldolgozdst szigordan a hasznélati itmutatdban leirtak szerint

Kell elvégezni. Nem vallalhato feleldsség a kérért és kérosodasért, ha nem tartottak be a hasznélati itmutatdban szerepld
utasitasokat, vagy ha az elfirttdl eltérd alkalmazasban hasznaljék  terméket. A felhasznald felelds a termék alkalmasségénak
ellendrizhetdségéért, és minden, a jelen haszndlati utasitésban nem kifejezetten emlitett célra vald felhaszndldsaért




1 Hamena

MNpenBuheHa HameHa
ANXe31BHO LIEMEHTUParbe MHAMPEKTHUX NPO3VPHUX NPEaHNX 1
3aarbux pecTaypaumja jeaHor 3yba

LnrbHa rpyna naumjeHata
- MauwjeHTv ca CTanHWM 3ybrMa

Kojuma je / obyka
- Cromatonosun
— Hema noTpebe 3a nocebHoM 06yKOM.

MpumeHa
CaMmo 3a CTOMAaTOMOLLKY ynoTpedy.

Onuc

Variolink® Esthetic LC je aaxe3uBHW KOMNO3WUTHW LIEMEHT cTabunHe 6oje

33 TPajHO LEMEHTMPAHE AEHTANHMX PecTaypaumja. Cneunjantu cactas

nyHWna oMoryhasa Bpo BUCOKY PEHATEHCKY BUA/BUBOCT CUCTEMA

Variolink Esthetic LC (300% Al).

Cwictem Variolink Esthetic LC ce nonumepw3yje uckmbyunso ceetnothy v

npviknagax je 3a

—  TpajHo LieMEeHTVparbe pecTaypaLva o/ CTaknokepammke, UTHjyM
[QMCUNUKATHE CTaKNOKEPaMIKE 1 KOMMO3WUTHUX pecTaypaLinja
(MHNEjU, OHNEjM 1 BURMPI) HUCKE MYCTWHE 04 <2 MM 1 J0BOSbHE
npo3upHocTy (HNp. IPS e.max® HT).

Cnene npenopyke 3a HauvH bupakba ofrosapajyhe 6oje y cnydajy
npumeHre cuctema Variolink Esthetic LC:

Moapyuje kopuwherba

boja Edekar Buhupu WHneju/oHneju
Light+  3HaTHo ocBeT/baBa v —*
Light cnabo ocBeT/baBa v v
Neutral HeMa edekat boje v v
Warm cnabo notamrbyje / v v

Buwe xyhkacta
Warm+  3HaTHO notammyje / v —

Buwe xyhkacta

*Ynotpeba 6oja Light + 1 Warm + Moxe [0BECTH [0 N0jaBe BUA/BUBUX
py6oBa Kaj ce LUeMeHTVPajy UHNeju/oHnejw.

TexHWuYKu Nofaum

Knacudwkauuja npema IS0 4049

- Twn2/knaca?2/rpynal

—  KOMNO3MTHM LIEMEHT Ca NONMMEPU3aLIMioM CBETNIOM KOju ce
aKTMBMPa CBETNOM MHTPAOPANHO

— Variolink Esthetic LC ce nonnmepu3yje CBETNOM TanacHe Ay>XWHe 04
400 go 500 nm.

Boje
Variolink Esthetic LC je goctynaH y cnenehux net HujaHeu 6oja:
boja Edexar
. TpaHcnyLeHuyja npubn. 5% cBeTmja/
Light +
(HenpoBuaHa) BULLE benmyacTa
Light TpaHcnyueHuwja nprbn. 10% v
Neutral TpaHcnyueHumja =17% Hema
Warm TpaHcnyueHuwmja nprbn. 12% v
Warm + TpaHcnyLUeHumja npmobn. 8,6% v TamHuja/
(HenposuaHa) BULLIE XyhkacTa

HwjaHcuparbe 60ja cuctema Variolink Esthetic LC 3acHoBaHo je Ha
edeKTy Koju KOMMO3UTHM LIEMEHT MMa Ha BPEAHOCT CBET/IMHE KOHAYHE
pecTaypauuje. Variolink Esthetic LC Neutral He yTuye Ha BpegHoCT
cBeTnMHe. icToBpeMeHo vMa Hajsehy TpaHcnyueHuUmjy 1 36or Tora je
HeyTpanHe 6oje. Light v Light + YyuHe pecTtaypauwjy cBETANjOM, 0K
Warm 1 Warm + cTBapajy reHepanHo TaMHuju yTucak. Kako bucte npe
TpajHOr LieMEHTMPatba NPOLIEHNNN LIENoKyNHW U3rmMea pecTaypalvje
npu kopuLhery pasnuuntix 6oja Variolink Esthetic LC, npenopyuyjemo
naynotpebute Variolink Esthetic ,Try-In" nacTe.

Wnpvnkaumje
HenocTajyha cTpyKTypa npearsux 1 3admbux 3yba

06nacT npumeHe

— TpajHo LeMeHTMparbe pecTaypaumja of cTaknokepamuke, nuTujym
[AMCWMKATHE CTakNOKEPAaMMUKeE W PECTaypaLmja 04 KOMNO3UTHe
cMone (VHMEJW, OHMEjW M BUHMPU) HUCKE TYCTUHE 04 <2 MM K
A0BO/bHE NPO3NPHOCTU

KoHTpanHamkaumje
Mp1MeHa Npou3Bo4a KOHTPAWMHAMKOBAHA je Ko je NO3HAaTo fa je
NaunjeHT anepruyaH Ha brno Koju HEeroB CacTojak.

OrpaHuuetba y Be3u ca ynotpe6om

—  Huje npuknaaHo 33 LeMeHTVParbe HEMPOBUAHUX pEcTaypaumja.

— CaMmo 3a TpaHCcMyLeHTHe pecTaypaumje.

— HeMojTe KOpPUCTWTM YKONWKO Huje Moryhe nocTuhn cyBO paaHo
nosbe K H1je Moryhe MPUMEHUTY MPOMMCaHY TEXHUKY NPUMEHE.

- Tlpon3Bo/ HMje HaMerbeH 3a NMOHOBHY 06Pay HUTU MOHOBHY
ynotpeoy.

HexemeHa aejcTBa

3a Ca/1a HMCY NO3HATa CHCTEMCKA HEXErbeHa AejcTea. Y
VHOVBWAYANHMM Cy4ajeBMMa Cy NpWjaB/beHE aneprujcke peakumje Ha
N0jeAMHaYHE KOMMOHEHTE.

WHTepakumje

~  (MeHonHe cyncTaHue (HNp. eyreHor, yrbe 0f 3UM3eneHa) MHXMBMpajy
nonuMepu3aumjy. 3ato Tpeba n3beraBaTti ynoTpedby npov3Boaa Koju
Ca/IpXe 0BE KOMMOHEHTE, HMP. TEYHOCT 33 MCMIPaHLE YCTa 1
NpVYBPEMEHE LIEMEHTE.

- OkcwpaTtieHa cpeacTBa 3a Ae3uHdekumjy (HNp. BOAOHMK
nepoKeKa) Mory CTYNUTI Y MHTEPAKLMJY Ca CUCTEMOM MHMLIMATOPa



1 TMe oHeMoryhuTu npouec nonumepu3sauuje. 36or Tora He
[Ne3nH UKY|TE Npenapauujy OKCaaTUBHIM CPEACTBAMA
—  AJIKanHW MNasHu MeamjyMin HaHECEHW Ha AeHTUH (HNp. anapaToM
Airflow) Mory ia cnpeye [enoBarbe CaMoHarpu3ajynux aaxesnea.
—  XeMOoCTaTCKe CyNCTaHLLE MOry CrpeyunTit nonMepu3aLmjy n/nm
NPOoy3poKoBaTK MPOMEHy 6oje. 3aT0 ce Mopajy CneanTv ynyTcTBa 3a
ynoTpeby TMX CyncTaHL.

KnuHuuke kopuetn
—  PekoHcTpyKUMja dyHKLMjE XBaKatba
- PecTaypauuja ecteTuke

Cactas

Si-Zr Mewahw okeung, utepbujym-tpudnyopua, UDMA, apoMaTuyHm
MeTakpunat, GDOMA, apoMatunuHn-anndaTtnyHm UDMA, D3MA

YKynHa caapXvuHa HEOpraHcKyx UcnyHa je npubn. 38% yaena
3anpemMmHe.

BennuunHa yecTula HeopraHckux uenyHa: uameny 0,15 um v 15,5 um.

2 HaHowewe

[eTamHuje MHhopMaumje MoxeTe Hahu 1y ynyTCcTBY 33
ynoTpeby Npon3Boaa Kojer KOPUCTUTE 3ajefHO Ca CPEACTBOM
Variolink Esthetic LC.

e hstnclons

21 0per npvep p ypauuje u unwherbe
KaBuTETa
0OpcTpaHuTe Moryhe octaTke NPMBPEMEHOT LEMEHTA W3 KaBWUTETA UK
npenapauuije y3 noMoh nonupHe YeTkuue 1 nacTe 3a Ynwherse 6e3
npuMeca yrba 1 dnyopuaa (HNp. nonvpHa nacra Proxyt® 6e3
dnyopuaa). UcnepuTe BOAEHUM CTIPEjoM. 3aTUM UCYLLMTE BA3AYLLHUM
Mna3oM 63 NpuMeca Boae 1 yrba. U36eraBajTe NPeKoMEPHO CyLLerbe.
HanomeHa: Yuiuherbe ankoxonom Moxe A0BECTU A0 Aexuapauvje
[IeHTVHA.

2.2 MpoBepa pecTaypauuje 1 usonaumja

MocTaswuTe pecTaypaumjy nomohy xersexe Variolink Esthetic ,try-in"
nacTe 1 NpoBepuTe 60jy, NOCTAB/LEHOCT U OKNY3Wjy pecTaypaLiye.
ByauTe Naxrbyey NPUIMKOM NPOBEPE OKNY3Mje KPXKUX W KPTHX
KEPaMUUKIX HAZOKHA/1a MPe TPAJHOT LEMEHTVPakba, jep NoCToju pU3nK
of, npenoma. Ako je noTpebHo, afanTupajte GUHUM AnjaMaHTUMa
cpenrboM 6p3nHOM, y3 cnab npuTucak 1 y3 oarosapajyhe xnaherbe
BozoM. icnonupajTe BpyLueHe NoBpLUKHE.

MNoTpe6Ha je oarosapajyha penatvBHa MW anconyTHa n3onaumja
KopuLherseM ofroBapajynx NnoMohHWX cpeacTaBa, Kao LWTo cy
OptraGate® nnwm OptraDam Plus.

AKO je TBP/0 3Y6HO TKMNBO KOHTAMUHUPAHO KPB/bY UMW M/byBaYKOM 3a
BPEMe MocTyrKa NPOBEPE, OHO Ce MOPa MOHOBO OYMCTITM KO LUTO je
onvicaHo y geny 2.1,

2.3 MpeTtxoaHO TpeTUpakbe pecTaypaumje
2.31 AKo pecTaypaumja Koja je NpeTxoAHo TPETUPAHA Y CTOMATOMOLLIKO]

nabopaTopujit A0Ne Y KOHTAKT Ca KPBIbY UMM NIbyBayKoM 33

BpeMe npobe, HheHa BE3WBHA NOBPLUMHA MOPA CE NPUMPEMUTY Ha

cnefehy HauMH HakoH Npobe:

- HakoH npobGe, TeMerbHO 1cnepuTe pecTaypaLmjy BoOeHUM
CMPEjoM 1 MCYLLINTE Ba3ayXoM 6e3 npuMeca yrba.

- MNpotpecuTe Ivoclean npe ynoTtpebe na uMe npekpujTe
UMTaBY BE3MBHY NOBPLUMHY KOPUCTENM MUKPOUETKNLY Un
yeTkuLy.

OctaBwTe aa lvoclean pearyje y Tpajatby 04 20 cekyHau, 3aTUM
TeMerbHO UCMEepUTe BOAEHUM CMPEjOM W UCYLLUMTE BA34yXOM
6e3 npuMeca yrba.

— [NoToM nNpajMupajTe BE3WBHY NOBPLUMHY NoMohy oaroBapajyher
Be3uBHor cpeactea (Hnp. Monobond® Plus). Mpuapxasajte ce
ynyTcTBa 3@ ynoTpeby Be3VBHOT CPecTBa Koje KOPUCTHTE.

232 PecTaypauuje Koje HWCY NPETXOAHO TPETUPAHE Y CTOMATOMOLLKO]
nabopaTopuju Tpeba ncnpaTtvt BOAEHWM CMPEjOM W MCYLLNTH

HaKOH NOCTYNKa NpoBepe.
2.3.2.1 HakoH Tora KOHAMUMOHWPA]Te BE3VBHE NOBPLUWHE PECTaypaLmnje

Ha cnefeny HaumH:

a) PecTaypaumje o ctaknokepamuke (Hnp. IPS Empress®)

— HaHecute 5% hnyopoBOAOHWYHY KMCENMHY 3 HArpU3akse Ha
pectaypauujy (Hnp. IPS® Ceramic Harpusajyhu ren) y Tpajarby
o[ 60 cekyHan vau cneauTe ynyTcTBO 3a ynotpedy
npou3BoNaya pecTaypaTyBHOr MaTepujana.

— TeMesbHO UCnepuTe pecTaypaLiny BOAEHUM CpejoM v
ucyLIMTe Ba3ayxom 6e3 npumeca yrba.

6) PecTaypauyvje o cTakniokepamuke Ha 6asu uTujym
avernukata (Hnp. IPS emax Press, IPS e.max CAD)

- HaHecuTe 5% dhnyopoBOAOHMYHY KMCENUHY 33 Harpr3abe Ha
pectaypaumjy (Hnp. IPS Ceramic Harpu3ajyhu ren) y Tpajarby on
20 cekyHaw unu cneaute ynyTeTso 3a ynotpeby npovssohada
pecTaypaTuBHOr MaTepujana.

— TeMesbHO MCNEepUTE pecTaypaLmjy BOAEHWUM CPEjOM 1
neylwmTe Basayxom 6e3 npumeca yrba.

2.3.2.2HaHecute Monobond Plus Ha NpeTxoAHO TPETVPaHe NOBPLUMHE

YETKMLIOM MMM MU KPOYETKMLIOM, OCTaBUTE [a Pearyje y Tpajarby

071 60 CeKyHAM 1 33TUM PACTIPLLMTE jakuM Ba3AyLUHUM MIa30M.
2.3.3 Topena Tora, pectaypauuje Koje cy u3paheHe o4 CTaknokepamvke

1 CTaKnokepamuke Ha 6a3u UTHjym avcunukata (Hnp.

IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD) Mory aa ce

KoHAMUMOHMPajy nomohy Monobond Etch & Prime® Ha cnegehu

HaUMH:

- HakoH npoGe, TEMerbHO 1CMepuTe pecTaypaLmjy BoLeHUM
MNa30M 1 OCYLUUTE Ba3fyxoM 663 NPUMECa Yrba 1 Briare.
Harecute Monobond Etch & Prime Ha noBpLunHy 33 Be31Bake
nomohy MUKpoYeTKMLE 1 yTprbaBajTe ra 20 cekyHan. OcTaBute
na pearyje joww 40 cekyHau.

- TemerbHo ncnepute Monobond Etch & Prime BogeHnM Mnasom
CcBe 10K 3eMeHa 60ja He HecTaHe. AKO MMa HekyiX 0cTaTaka y
MMKPOMOPama, PecTaypaLnjy MoXeTe [1a 04YMCTUTE BOAOM Y
YNTPa3By4YHOM anapaty y Tpajatby 10 5 MUHYTa.

CyLmTe pecTaypaLmjy jakum MNa3oM KOMMPYMOBAHOT Ba3ayXa
6e3 npumeca yrba v Bnare oko 10 cekyHan.



234 Komno3wTHe pecTaypaluje ojauyaHe KOMNO3UTOM 1
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BnakH1Ma yBek Tpeba aa byay nipaheHe npema

yNyTCTBMMa NPOM3BONaYa PecTopaTUBHOr MaTepujana.
Ca Tetric® CAD pecTaypauwjama, MONMMO Aa Ce NpuapKaBaTe
yNyTCTaBa HaBeAEHWX y ynyTCTBUMA 3a ynoTpeby Tetric CAD-a

e hsneiens

TPeTX0AHO TpeTMpakbe pecTaypaLmje U HaHOLIEHE aaXe3nBa
(Hnp. Adhese® Universal)

Monumo Bac npuapxaBajTe ce ynyTcTea 3a ynotpeby
i A[IXE3UBA.

241  KoHavuvoHupakbe renoM Ha 6a3un docdopHe K1ucenuHe

(onuuoHanHo)
BesuBatbe Ce Moe NobOsbLIATM ako Ce Mef) CenekTUBHO
Harpy3e Unu ako NPUMEHNTE TEXHMKY ,Harpu3arba U Nenmparba’.
Kog HenpenapmcaHux rnefhHnx nospLUMHa 06aBe3Ho je
KOHOMUMOHUPaHbe hOCchOPHOM KucenmnHomM (Hnp. renom Total
Etch). MonvMo Bac NpuapxasajTe ce ynyTcTBa 3a ynotpeby rena
33 Harpu3arbe Ha 6asun pocdopHe KUCenuHe.
a) CenekTvBHO Harpu3atbe rmenm
HaHecuTe ren Ha 6a3u dpocdopHe kncenuHe (Hnp. Total Etch)
Ha rnef n octaBuTe Aa pearyje y Tpajarby oa 15 o 30 cekyHam.
MoTom A06PO VCnepuTe jakuM BOAEHUM MNa30M Y Tpajatby Of
HajMakbe 5 CeKyHAM 1 UCYLLMTE KOMMPUMOBAHIMM Ba3[yXOM
10K Harpu3aHa rmefHa NoBpLUMHa He [obuje kpeaacTo 6enn
u3mnen.
6) TexHVKa 33 Harpu3arbe 1 MCnnparbe
HaHecuTe ren Ha 6a3n dpocdopHe kncenuHe (Hnp. Total Etch)
NPBO Ha NpenapucaHy rneh, a NoToM 1 Ha AeHTWH. OcTaBuTe 43
Harpwv3ajyhe cpecTBO Aenyje Ha el y Tpajarby o4 15 Ao
30 cekyH/AM, a Ha AEHTUH y Tpajarby o 10 fo 15 cekyHaw.
MoToM fobpo MCNEepuTe jakuM BOAEHUM MNA30M Y Tpajakby 04
HajMatbe 5 CeKyHAM U MCYLIMTE KOMMPUMOBAHUM Ba3dyxoM
0K Harpu3aHa rnefHa noepLlmMHa He Aobwje kpedacto benu
u3rnen.

24.2 Hanowerbe anxe3nsa Adhese Universal
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2.6

— TNouesww oa rmehwu, NOTNyHO NpekpujTe cBe NoBpLUMHE 3y6a
Koje heTe TpeTupaTtv agxe3nsom Adhese Universal.

- Anxe3viB ce MOpa yTp/baBaTy y NOBPLUVHY 3y6a y Tpajarby of
HajMarbe 20 cekyHawn. Bpeme ce He cMe ckpahvBaTty.
HaHolUerbe afixe31Ba Ha NOBPLUMHY 3y6a 6e3 yTprbaBarba
NPeACTaB/ba HeNPaBIaH NocTynak.

- Pacnpluwte Adhese Universal koMnpriMoBaHmM Ba3ayxoMm 6e3

npuMeca yrba v Bnare Aok He fobujete cjajHu, HenoMUYHK coj

dunma.

BakHa HanoMeHa: Tpeba n3beraBaTvt Hakyn/barbe MaTepujana,

jep To MOXe HeraTVBHO A3 yTUYe Ha npujarbatbe TpajHe

pecTaypauvije

Nonumepwu3yjte Adhese Universal y Tpajarby o4 10 cekyHan

CBETNOM MHTEH3MTETa 0 =500 MW/em? (Hnp. namnom

Bluephase® G4).

MocTaB/batbe pecTaypaumje

— Variolink Esthetic LC je oceT/buB Ha cBe BPCTe NNaBor CBETNA

(onepaLroHo CBETNO, CBETNO OKONHE cpeauHe). 360r Tora He

cMeTe nctuekmnsatu Variolink Esthetic LC u3 wnpuua oo

HenocpeaHo npe ynotpe6e. N36erasajTe n3narakbe UHTEH3MBHOM

CBETNy 33 BpeMe ynoTpede.

MpumenuTe Variolink Esthetic LC nomohy Bpxa 3a HaHoLeHE Unn

YeTkMue/ALNnaTyne AMPEKTHO Ha YHYTPaLLHsY NOBPLUMHY

pecTaypauyje.

HanomeHra: [InpekTHo HaHolwekse Variolink Esthetic LC Ha

npenapaLyjy Koja je MPeTXoHO TPETMPaHa a[Xe3MBOM MOXE, Y

33BMCHOCTY 0f] KOpULINEHOr aaxe3Ba, Aa aose/ae A0

y6p3aBatba NpoLieca nonMmMepn3aumie v Aa yTuie Ha

NPEeLM3HOCT NOCTaB/bakba pecTaypaLije.

MocTaBuTe pecTaypaLivjy 1 HUKcHUpajTe/apXKUTe Ha MECTy AI0K

0AiCTpatbyjeTe CyBULLHN MaTepujan.

= [10TNYHO OACTPAHIUTE CYBULLHM LEMEHTHI MaTepujan.

a) TexHuka 6pucarba
0aMax 0ACTPaHUTE CYBULLIHM MATEPUjan MUKPOYETKMLIOM/
YETKMLIOM/CYHREPACTUM TaMMOHOM/3yBHUM KOHLIEM UNn
ckejnepoMm. Buwak Tpeba npaBoBpeMEHO 0ACTPAHWUTY, HAPOUMTO
Y TELKO AOCTYNHMM eNnoBnUMa (HDDKCMMBHHM nenosu,
TVHIVIBATHM Py6oBM).

6) LpkynapHa TexHika norogHa 3a BUHupe/MHneje/oHneje —
MonuMepu3aLina CyBULLUHOT MaTepHjana CBETNIOM U HEroBO
0/ICTPatbVBatE
Monumepusyjte cyBMLHM MaTepujan nomMohy namne 3a
nonuMepusaumjy (MHTeH3uUTeTOM cBeTNa =500 mW/em2 Hrp.
Bluephase G4) y Tpajarby 04 2 CEKYHAE Ha pacTojatby 04
10-15 mm nomepajyhv cBeTN0BOA MO LENoj Ay>XUHW LEMEHTHE
NUHUje.

AKo KopucTuTe haceTe-BUHUPE, 1336EpUTE NOYETHY 1 33BPLUHY
TauKy Y MHUM33NHOM ANy ¥ NONUMEPU3YjTe LEMEHTHY NUHW]Y
nomepajyhvt NoniMMepr3aLIMoHo CBETNO KPYXXHUM NOKPETUMA y
NPaBLlYy Ka3arbky Ha CaTy.

AKO KOPUCTWTE MHNEje/oHNeje, N3abepuTe NoYeTHY v 3aBPLLHY
TayKy y Me3njanHoj v AUCTamNHOj Peruj 1 NonvMepusyjTe
LIEMEHTHY NHKjy NoMepajyhy NonuMepu3aLmoHo CBeTNo
KPY>XHWM NOKPETMMA.

BuLuak LieMeHTa heTe 3aTVM N1ako 0ACTPaHUTY y3 NoMoh
cKkejnepa. BuLak Tpeba npaBopeMeHo 0ACTPAHNTI, HAPOUNTO Y
TELUKO AOCTYNHUM AenosiMa (NPOKCUManHK Aenosu,
TVHIMBANHM PY6OBMU, BELLTAUKM 3Y6N).

MonuMepusauuja

- Kao 1 cBv ocTanu komno3uTHu cuctemu, Variolink Esthetic LC je
NOANOXaH UHXMBMLMIU KNCEOHNKOM. HaMe, NOBPLUMHCKY Croj
(npw6n. 50 um) He NoNUMepK3yje TOKOM npoLeca
nonvMepu3aumje 360r KOHTakTa ca aTMOCHEPCKUM KUCEOHWKOM.
[la 6u ce To n36erno, npekpujte pybose pectaypauuje
NULEPVHCKUM reNoM/CpeacTBOM 3a bnokupatbe Basayxa (HMp.
Liquid Strip) oAMax HakoH LLITO Ce BULLIAK OACTPaHM.

- MonumepwuayjTe Variolink Esthetic LC y cermeHTMMa, NoyeBLUM o
NPOKCUMAnHIX pyboBa:



Bpeme n3noxeHocTn
Nno mm KepaMuke U CerMeHTy

500-1.000 mW/em? 20 cek.
=1000 mW/em? 10 cek HNp. Bluephase® G4

WHTeH3uTeT cBETNA

= VlcnepuTe mMuLEpUHCKY ren/cpeacTso 3a 6nokmpatrbe Basayxa
(nnp. Liquid Strip).

2.7  3aepi obpaga He pec

MpoBepuTe 0KMy3ujy 1 GYHKLUMOHANHE NOKPETE M MO NOTPEdN
npunaroauTe.

Mo noTpebu 0bpaanTe LeMeHTHe NMHMje NoMohy AvjaMaHaTa 3a
3aBpLUHY 06paay.

W3rnaanTe LieMeHTHe N HMje Tpakama 3a 3aBpLUHy 06pasy 1
nonuparbe 1 UCNONMPajTe MX 0AroBapajyniM MHCTPYMEHTUMA 33
nonvpatse (Hnp. OptraPol®).

Ako je noTpebHo, 06aBWTe 3aBpLUHY 06pafly MBWLA pecTaypaLmnje
ofrosapajyhum cpeacTeunmMa 3a nonvparbe (Hnp. OptraGloss).

3 bBesbeaHocHe uHdopMaLmje

= Y cnyyajy 036U/bHUX MHUMAEHATA Y BE3M Ca NPOM3BOAOM, 06paTuTe
ce koMnaHuju lvoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Liechtenstein, Be6-nokauuja: www.ivoclarcom u ogrosapajyhum
HaNEXHUM OpraHnMMa.

- Baxeha ynyTcTaa 3a ynoTpeby cy AOCTYNHA Y 0AErbKy 3a Npey3iMakbe
Beb-nokauuje komnanmje voclar Vivadent AG (www.ivoclarcom).

—  06jawtberbe cumbona: www.ivoclarcom/elFU

~  Pe3uMe 6e36e0HOCTU U KMHMYKIX nepdopMaHey (SSCP) moxe aa
ce npey3Me 13 EBponcke 6a3e noaaraka 3a MeaMLIMHCKA CPeacTBa
(EUDAMED) Ha anpecw https://ec.europa.eu/tools/eudamed.
OcHosHw UDI-DI: 76152082ACEMEOO4E3

Yno3sopera

- MocTynajTe y cknagy ca HdopmaumjaMa HaBeLeHUM Y
6e36eanHocHoM nuety (SDS) (aocTynaH je y omerbky 3a npeysumarbe
Be6-nokaumje komnanuje lvoclar Vivadent AG (www.ivoclar.com)).

- He no3sonwuTe aa Henonumepu3sosaru Variolink Esthetic LC gohe y
KOHTaKT Ca KOXOM, C/ly30KOKOM M 04UMa.

- Henonumepw3oanu Variolink Esthetic LC Moxe genosatv cnabo
Haopaxyjyhe 1 Npoy3poKoBaTV NPEOCET/bUBOCT Ha MeTakpunate.

- YobuyajeHe MeanLVHCKe 3aLUTUTHE pyKaByLIE He NpyXajy 3aLuTuTy
NpOTVB CeH3NGMNM3Mpajyher aejcTBa MeTakpunaTa.

Opnaratbe y otnag
MpeocTane 3anu1xe ce Mopajy 04N0XUTA y 0TNaA Y cknagy ca
D,ElFDBaDBjyﬁMM HaUNOHaNHMM 3aKOHCKUM 3axTeBMMa.

3aocTtanu pusnum

KopucHuum Mopajy Aa MMajy Ha yMy 3 CBE CTOMATONOLLKE
WHTEpBEHUMje Y YCHOj Ayniby noapasymesajy ogpeheHe pusuke. Heku
0 TUX pU3MKa Cy HaBe[eHW Yy HaCTaBKy:

- HEyCHEU.IHO YCNOCTaB/bakb€ afiXe3VBHE BE3€e

4 Pok Tpajara M cKnaguwiTee
e
— TemnepaTypa cknaguliTerba 2-28 °C J/“"

2t
wt
- 3atBopwure Variolink Esthetic LC LwnpuueBe ogMax HakoH ynotpebe.
/13n0>xeHOCT CBETNY A0BOAM [0 NPEBPEMEHE NonnMepu3aLmje.
- HemMojTe 3 KOPUCTUTE NPOM3BOL HAKOH UCTEKA HABEAEGHOr POKa
ynotpebe.
- Pok Tpajarba: norneaajte nHhopMaLvje Ha LUMPULIEBNMA 1 NaKOBarbMMa.

Mpe ynoTpebe, BU3yenHo NpoBEpUTE Aa NV aMBANAXA U NPOM3BOL HUCY
owwteheHn. Y cnyyajy HefoymuLe, obpaTtute ce komnaxwju lvoclar
Vivadent AG niv NoKanHoM 3aCTyNHMKY.

5 [lopatHe uHdopMaumje
YyBajTe MaTepujan BaH goMalaja geue!
HMCy CBV Npon3BOAN OOCTYNHM y CBUM 3EM/baMa.

(08aj NPOM3B0A, & Pa3BMjeH WCKTbY4MBO 33 ynoTpeby y cTomatonorujn. 05pana Mopa fa ce o6asrba CTPUKTHO Npema ynyTeTay
33 ynoTpeBy. MIpouasoay He npeyauma OATOBOPHOCT 38 LITETE KOJe MOrY A3 HACTaHy aBor HenoLITOBaKbA ynyTCTBA 38 ynoTpely
W HaBeieie 0BnacT npiMene. KOACHIK je AYXaH 73 HCNAT NOTECHOCT NDOHIBOAA  CHOCH OATOBODHOCT 33 ynoTedy
IpOW3BONA Y GO Kojy CBEXY Koja Hile WIDMAMTO HaBENEHa y ynyTCTay 3a ynorpey;

MakegoHcku

1 TMpepBuaeHa ynotpeba

MpensuaeHa HaMeHa
ATXE3UBHO LEMEHTMPAHE Ha UHAVNPEKTHI, NPOSUPHI AHTEPUOPHIA 1
NocTEPVOPHY PecTaBpaLMy 3a efieH 336

LlenHa rpyna Ha nauyuMeHTn
—  MMauneHTn co TpajHM 3abum

n /Ci j obyka
- Cromartonosu
- He e notpebHa cneuujanta obyka.

Ynotpeb6a
Camo 3a cTomaTonoLuka ynotpeba.

Onuc

Variolink Esthetic LC e aTxe31BEH LEMEHTEH KOMMNO3UT co cTabunHa boja
3a TPajHO LIEMEHTMPatbe AEHTaNHI pecTaBpaLiy. CneuvjanHuoT
COCTaB Ha MaTepwujanoT 3a nonHerbe My Aasa Ha Variolink Esthetic LC
MHOTY BMCOKa HENPOMyCT/IMBOCT Ha PEHTIeHTCKM 3paum (300 % Al).
Variolink Esthetic LC LuTo LienocHo ce nonMmepusmpa co NoMoLL Ha
CBETNMHA € COOABETEH 33



~  TpajHO UEMEHTUParbE PECTaBPALMM Of CTaK/M0-KEPaMuKa, MTUYM
AVMCUNMKATHa CTaKNO-KEPaMIKa W PECTaBPaLyM O KOMMO3NTHA
cMona (MHMeW, OHNe 1 NaMUHaTH) Co Mana Aebenvra o <2 mmu
[10BOMHa nposupHocT (Ha np. IPS emax® HT).

MpernenoT nofony coapxi Npenopaki 3a 36opoT Ha HajcooaBETHATa
HujaHca Ha Variolink Esthetic LC:

06nact Ha ynoTpeba

HujaHca  Edekr NamunHatn WHneu / oHnen
Light + 3HAYMTENHO 0CBETYBa v -
Light [AenyMHo 0CBeTyBa v
Hema edekT Bp3
Neutral . o P v
HWjaHcaTa
€/yMHO NOTEMHYBa
Warm Aeny; ysa/ v v
KOH XONTEHMKaBa
3HaUNTENHO
Warm+ | noTemHyBa / KoH v —*
XKONTEeHWKaBa

*Ynotpebata Ha HujaHcuTe Light+ 1 Warm+ Moxe Aa npeanssvka
nojaea Ha BUANMBYU PaboBM Ha PECTABPALM}ATA NPU LEMEHTUPAHE HA
VHNen/oHnen.

TexHnukmn nogaToun

Knacmd)ukauvuaTa e cornacHo IS0 4049
Tun 2/ Knaca 2 /Tpyna 1

- LleMeHTeH KOMNO3WT CO NONMMEPU3aLIvja LUTO Ce aKTUBMPa CO
CBET/NO MHTPAOPANHO

- Variolink Esthetic LC ce 3aLBpcTyBa Co CBETIMHA Ha oncer Ha
6paHoBa gomkuHa og 400 - 500 nm.

Hujancun

Variolink Esthetic LC e gocTaneH Bo cneaHUTe NET HWjaHCK Ha rpadauuja:

HujaHca Edext

. MposupHocT 3a okony 5 % MoLight /

Light +
(HenposupHa) KOH Genysnasa

Light MposupHocT 3a okony 10 % v

Neutral MposupHocT =217 % Hema

Warm MposupHocT 3a okony 12 % v

Warm + MposupHocT 3a okony 8,5 % MotemHa /
(HenposupHa) KOH XONTEHVKaBa

papaunjaTa Ha HujaHewTe Ha Variolink Esthetic LC ce 3acHoBa Ha
€deKTOT LUTO LIEMEHTOT r0 NOCTUrHYBA Kaj BPEHOCTa Ha 0CBETNEHOCT
Ha KpajHaTa pecTaBpauyja. Variolink Esthetic LC Neutral He Bnunjae Bp3
BPEAHOCTA Ha 0CBETNEHOCTA. /ICTOBPEMEHO, TOj NoKaXyBa HajBMCOKa
NPOSWPHOCT U 3aToa e HeyTpaneH no 6oja. Light u Light + rv npasat
pecTaBpaLym1Te nocseTv, Aofeka Warm n Warm + co3aaBaar notemeH
OMNLUT BNEYaTOK Ha HWjaHcaTa. 3a Aa Ce NPOLIEHM OMNLITMOT eekT Ha
pecTaBpaumjaTa Bo 04HOC Ha Pa3nuyHUTe HKjaHeK Ha Variolink Esthetic
LC npef TPajHOTO LIEMEHTUPatbe, NPEnopayyBaMe 43 KOPUCTUTE NacTu1
JTry=In" Ha Variolink Esthetic.

Wnankaumm
HepocTaTtok Ha ien 0/ 3360T Ha aHTEPMOPHM 1 NOCTEPMOPHM 336K

06710CT1 Ha MPUMEHT
TpajHO LIEMEHTVParbe PECTaBPaLMM 04 CTAKM0-KEPAMMKA, TUTUYM
ANCUNNKATHA CTaKN0-KepamMmnka 1 pectaBpaumm o KOMNo3MTHa
cmona (MHﬂBM, oHnenu ﬂaMMHaTM) co Mana aebenuHa o4 <2 mmu
A0BOMNHA NPOSUPHOCT

KoHTpannamnkaumm
YnoTpebaTa Ha NPOM3BOAOT & KOHTPAMHAMLMPAHA AOKOMKY € N03HATO
[1eKa NaLMeHTOT e anepriyeH Ha Hekoja 0/l COCTOJKMTE.

Urpauuuyaawa Ha ynotpebaTta
He e co0aBETEH 3a LIEMEHTMPArE HEMPOSMPHU PECTABPALIAM.

— (CaMo 33 NpoSMpHYM PecTaBpaLmm.

— [1a He ce KOPMCTY ako He MOXE A1a Ce BOCTIOCTaBM CyBO PabOTHO
NOMeE UMM He MOXe A3 Ce NMPUMEHM MPONMLLIAHATA TeXHUKA Ha
annukaumja.

— TIpon3BOMOT HE € HAaMEHET 3a NOBTOPHa 06paboTka 1N NOBTOPHA
ynotpeba.

Hecakanu edektn

[locera He ce NO3HaTV CUCTEMCKM HecakaH edekTu. Bo uHavsmayantm
Cryyau, NpUjaBeHM Ce aneprickn peakLi Ha MHAMBUAOYaNHN
KOMMOHEHTU.

WHTepakumm

~  MeHonHuTe cyncTaHumu (Ha Np, eyreHos, Macno o 3UM3ereHo
NPBO) ja MHXMBMPaaT nonuMepu3aLmjaTa. 3aToa, Tpeba aa ce
136erHyBa ynotpe6aTa Ha NPOV3BOAVTE LUTO ' COAPXAT 0BME
KOMMOHEHTMU, M. TEYHOCTY 33 NNAKHEHE Ha YCTaTa U NpUBPEMEHN
LEMEHTH.

- Cpencrsata 3a Ae3nHdekumja co okeuaaTieHo aejctso (Ha np.,
XUAPOreH Nepokcm) Moe Aa pearvipaar co CUCTEMOT Ha
VHULMJATOPW,a TOA MOXE [1a M0 OTEXHW NPOLIECOT Ha
nonuMepwu3saumja. 3atoa He Ae3nHOMUMPAjTE ja NpenapaunjaTa co
OKCWaaTUBHM CpeacTBa.

- Ba3sHuTe cpeacTBa 3a neckaperbe Ha AeHTMHOT (Ha np. Airflow)
MOXE 13 r0 OTEXHAT [1EjCTBOTO Ha CaMOHArpU3yBauKM1TE aTXE3MBY.

—  XemoCTaTCKMTE CyncTaHUMM MOXAT Aa ja 0TexHaT
nonMMepu3aLmjaTa u/Mnu Aa Npean3BUKaaT NpoMeHa Ha bojaTa.
3aT0a, MOpa [1a CE NOUNTYBAAT ynaTcTBaTa 3a yrnoTpeba Ha oBie
CYNCTaHLINM.

KnuHuuka nosonHocT
— PekoHCTpyKUMja Ha dyHKLWjaTa 3a LIBakake
— PecrtaBpauuja Ha ecTeTukata

Coctas

MewwaH okewg o Si-Zr, utepbuym Tpudnyopug, UDMA, apomaTnyeH
MmeTakpwnat, GDMA, apomatnuer-anudatnuer UDMA, D3IMA

BkynHaTa coapXvHa Ha HEOPraHCKW NONHUTENW € NPUBAXKHO 38 vol%.



fonemMuHa Ha YeCTUUKMUTE Ha HEOpPraHeKuUTe nonHuTeny: nomery 015 um
1155 um.

2 Mpumena

3a nofdeTanHn nHhopMaLMK, NPOYMTAjTE M yNaTcTBaTa 3a
ynoTpe6a Ha NPoV3BOAMUTE LUITO CEe KOPMCTAT 3aeHo co Variolink
Esthetic LC.

21  OTcTpaHy Ha Ta pec ja ¥ uncTere Ha
KaBUTETOT

0TCTpaHeTe M1 MOKHUTE 0CTATOLM Ha NPUBPEMEHMOT LEMEHTEH

KOMNO3MT 0/] KABUTETOT UMW O[] NPenapaLmjaTa co YeTKMYKa 3a

nonuparbe 1 NacTa 3a uncTerbe 6e3 npuMeck Ha Macno u epayopua (Ha

np. NacTa 3a nonuparse Proxyt® 6e3 dryopun). McnnakHeTe co BoaeH

cnpej. MoT03, vcylueTe co Bo3ayx 6e3 npuMecu Ha Boaa 1 Macno. He

CyLLIETE NPeKyMepHO.

Hanomena: YncTerbeTo co ankoxon Moxe Aa AoBeae 10 Aexvapaumja

Ha AEHTMHOT.

22 N Ha p! wmjatamn It

MocTaBeTe ja pecTaBpaumjata co ynotpeba Ha cakaHaTa nacta Try-In"
Ha Variolink Esthetic n npoBepeTe rv HWjaHcaTa, NocTaBeHoCcTa 1
OKfly3WjaTa Ha pecTaBpaumjaTa.

Bunete BHMMaTENHM KOra Ke ja NpoBepyBaTe OKy3ujaTa Ha KpLUMMBM 1
DPOHNMBM KEPAMUUKM 06jeKTV Npe/l TPajHO Aa M LeMeHTUpaTe buaejki
nocTOM pU3nK oAl PPaKTYPa. AKO € NOTPebHo, aAanTupajTe co
VHCTPYMEHTY CO GUHM AMjaMaHTVi Co cpe/Ha 6p3uHa 1 6nar nputncok
KOPWCTE]KM COOABETHO KONMYECTBO BoAa 3a Nafetbe. MicnonupajTe rv
MCTPY>KEHUTE NOBPLUMHI.

MoTpebHa e COOABETHA PENATUBHA UMW aNcoMNyTHa 13onaumja co
NOMOLL Ha COOZIBETHM MOMOLLHYM CPEACTBa, Kako WTo ce OptraGate® nnu
OptraDam Plus.

Ako AEHTANHOTO TBPAO TKMBO € KOHTAMUHUPAHO CO KPB WM NNYHKA 33
BpeMe Ha 0Baa NocTanka 3a npoBepKa, Mopa Aa Ce UCUMCTY NOBTOPHO
KaKo LUTO € 0OMuLLIaHo Bo nornasje 2.1

2.3 MpeTxopHO TPETMPaE Ha pecTaBpauujaTa

231 Ako ce ucnpobysa pecTaBpaLyja kojalTo 61una npeTxoaHo
TpeTVpaHa BO CTOMATO/OLIKaTa NabopaTopuja, NoBpLUMHATA 33
BP3yBakbe Ha pecTaBpauyvjaTa Tpeba Aa ce NCUMCTY KaKo WTo
crefysa no 1crpobyBarbeTo:

- Mo npobaTa, TEeMeNHO MCMNakHeTe ja pecTaBpaLmjaTa co BOAEH
Cnpej v McyLweTe ja co be3MaceH Bo3ayx.

— Mpotpecete ro Ivoclean npep ynotpe6ata 1 LenocHo nokpujte
ja NOBPLLUMHATa Ha pecTaBpaLmjaTa co MPOM3BOAOT CO MOMOLL
Ha MYKPOYETKMYKA MMM YETKMUKa,

- Ocraserte Ivoclean na nenysa 20 cekyHau, @ N0T0a TEMENHO
1cnnakHeTe co BOAEH Cpej v 1CyLLeTe Co Bo3ayx 6e3
NpUMECH Ha Macro.

- MoToa, NoAroTBeTE ja BP3yBaykaTa NoBPLUMHA Ha
pecTaBpaLjaTa CO COOABETHO CPEACTBO 3a BP3yBatbe (Ha np.
Monobond® Plus). CneaeTe ro ynaTcTsoTO 3a ynoTpeba Ha
CPECTBOTO 33 BP3yBakbe LUTO ro ynoTpebysarte.

2.32 PecTaBpaumuTe LLTO HE CE NPETXOAHO TPETMPAHN BO
CTOMATOn0LIKaTa NabopaTopuja, TPeba Aa ce UCMNakHaT co
BO/IEH CMPej 11 Aa Ce VCYLLAT MO MCNpOobyBarbeTo.

2.3.21 MNoToa NoAroTBeTe ja NOBPLUMHATA 3a BP3yBakbe Ha
pecTaBpaLvjaTa Ha CNeaHNOT HAUMH:

a) CTakneHo-kepammuku pectaspaumm (Ha np. IPS Empress®)

- M3BpLuUeTe HarpusyBatbe co 5 % hryopoBoaopoaHa KuceniHa
(Ha np. ren 3a HarpusyBarbe IPS® Ceramicl) Bo Tpaerse o
60 cekyHaM UK crnopes ynaTcTBOTO Ha NPOM3BOAMTENOT HA
pPecTaBpMpaYkmMoT MaTepujan.

- TeMenHo “cnnakHeTe ja pecTaBpauymjaTa co BOAEH cnpej u
VCyLIETE CO BO3MYLLEH M3 6e3 NpuUMeck Ha Macno.

6) CTak/eHo-KepaM1UKy PECTaBPALMN 0L ITAYM AVNCUIMKAT
(Ha np. IPS emax® Press, IPS e.max CAD)

— VI3BpLUeTE Harpu3yBakbe co 5 % (yopoBOAOpPOaHa KMCENUHA
(Ha np. ren 3a Harpusysarbe IPS® Ceramicl) Bo Tpaetse o
20 cekyHau Uy cnope ynaTcTBoTo Ha NPOV3BOANTENOT Ha
pecTaBpupauKMoT MaTepujan.

- TeMenHo UCNNakHeTe ja pecTaBpaLivjaTa co BOAEH Crpej 1
VCyLLIETE CO BO3AYLLEH MNa3 6e3 NPUMeCH Ha Macno.

2.3.2.2HaHeceTe Monobond Plus co YeTknuka unm MUKpoYeTKnIKa Ha

MPETXOAHO TPETUPAHWNTE NOBPLUMHM, OCTABETE rO [4a AENYBa BO

Tpaerbe oA 60 CekyHaM M NOToa PAacnpCHETE CO CUMEH BO3AYLEH

Mnas.

ANTepHaTUBHO, PeCTaBpaLNMTe N3paboTeH BPp3 Ha3a Ha CTakno-

KEPaM1Ka W NATAYM AMCUNIMKAT CTaKN0-KepaMmka

(Ha np. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD) Moxar fa ce

KOHAMUMOHMpaaT co Monobond Etch & Prime® kako wto e

OMULLIAHO NoAoNY:

- Mo npobata, TEMENHO UCNNAKHETE ja pecTaBpaLmjaTa co BOAEH
CrPej v VcyLLETE ja CO BO3AYLLIEH MNa3 6e3 NpuMeck Ha Macno
v Bnara.

- HaHecete Monobond Etch & Prime Ha noBpLuHaTa 3a
BP3YBakbe CO MMKPOYETKMYKA M BTPW|TE O HA NOBPLUMHATA
20 cekyHaw. OcTaBeTe ro Aa pearvpa ywre 40 cekyHam.

- TemenHo ncnnakreTe ro Monobond Etch & Prime co BoaeH
crpej cé [ofeKa He McuesHe 3eneHata 6oja. [lokonky uma
HeKaKBM 0CTaTOLM BO MUKPOMOPO3HOCTUTE, pecTaBpaumjaTa
MOXe [1a Ce MCUMCTY BO BOAEHA YNTPa3ByyHa 6arba, BO
BPEMEHCKM MHTEPBanN 0/ 5 MUHYTU.

— CyweTe ja pecTaBpauujaTa co cuneH Mnas Bo3ayx b6es
NPVYMECH Ha MACno 1 BNara BO Tpaekbe 0/ 0kony 10 cekyHan.
234 Komno3uTHUTE pecTaBpaLmy U OHWE 3ajakHaTyv CO BNakHa

~ cekoralu Tpeba f1a ce KOHAMUMOHMPAAT cnopes

YNaTCTBOTO Ha NPOMU3BOANTENOT Ha PECTAaBPUPAYKMOT
Mmatepujan.
Bo nornen Ha pectaspaumuTte co Tetric® CAD, Tpe6a aa rv cneaute
HacoKWTe [AafeHV BO yNaTCTBOTO 3a ynoTpeba Ha Tetric CAD.

2.3

w
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MpeTxoAeH TPETMaH Ha NPenapauyjaTa n HaHecyBakbe Ha
atxe3usort (Ha np. Adhese® Universal)

Cnenete ro ynaTcTBOTO 3a ynoTpeba
seehsmeisss HA @TXE3UBOT LUTO MO KOPUCTUTE.

KoHamumoHmparbe co ren Ha dochopHa kucennHa (M360pHo)

BpckaTa co rnerTa Moxe [a ce NoA06py GO HEj3MHO CeNneKTNBHO

Harpy3yBarbe UM Co NPUMEHa Ha TEXHMKATa ,Harpu3yBakbe 1

nnakHerbe". HenoaroTBeHMTe NOBPLUMHM Ha rnerfTa Mopa aa ce

KOHOMUMOHMPAAT CO ren Ha hocdopHa kucenuHa (Ha np, Total

Etch). CnegeTe ro ynaTcTeoTo 3a ynoTpeba Ha renot Ha

docdopHa knucenmnHa.

a) CenexkTUBHO Harpu3yBarbe Ha rmerta
HaHecete ren Ha hocdopHa kucenuHa (Ha np, Total Etch) Bp3
rnerTa v ocTaseTe ro Aa pearupa 15-30 cekyHau. MoToa
McnnakHeTe TeMesHO CO CMeH MNa3 BOAa HajManky 5 cekyHan
11 CyLIETE CO KOMMPUMMPaH BO3MyX A0AEKa HarpuseHuTe
NOBPLUMHM Ha IMerTa He CTaHaT 6enu Kako Kpeaa.

6) TexHIKa Ha HarpU3yBarbe U MTakHEHE
HaHecerte ren Ha docdopHa kucenuHa (Ha np. Total Etch) Ha
NoAroTBEHaTa rMer, a NoToa Ha AeHTVHOT. CpeacTBOTO 33
Harpu3yBarbe Tpeba [1a ce 0CTaBM 13 pearipa Ha rnerta 15 -
30 cek,, a Ha aeHTuHOT 10 - 15 cek. [oToa ncnnakHeTe TEMENHO
CO CUNEH MNa3 BOAA HajManky 5 CeKyHaM v cyLUeTe co
KOMMPUMMPAH BO3AyX [OAEKA HArPU3EHWNTE NOBPLUMHM Ha
rnerTa He CTaHaT 6eMu Kako Kpeaa.

24.2 HaHecyBarbe Ha Adhese Universal
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WHTeH3uUTeT Ha CBETNMHA

~ To4HyBajKu Co rMerTa, TEMeNHO NPeKpujTe 1 NOBPLUMHWTE Ha
33601 w0 TPeba aa ce Tpetvpa co Adhese Universal.
ATXe31BOT MOpa [1a Ce NPOTPMBA BO NOBPLUMHATA Ha 3a60T
Hajmanky 20 cexkyau. OBa BpeMe He cMee a Ce CKpaTysa
HaHecyBar-eTO Ha aTXe31BOT BP3 NOBPLUNHATA 6e3
NpOTPUBAHLE HE € COOABETHO.
OtctpaHeTe ro Adhese Universal co HemaceH 1 cyB
KOMNPUMMPaH BO30yX [ofeka He [oBUeTe CjaeH, HeMobunex
€noj Ha dunm.
BaxkHa HanoMeHa: I136erHyBajTe cobuparbe Ha eaHO MECTO,
61 aejkv Toa MOXE A3 ja HapyLWW NPeumnsHocTa Ha
nocTaByBatbe Ha KOHEYHaTa pecTaBpaLimja.
- Monumepw3npajte ro Adhese Universal 10 cekyHau co MHTEH3WUTET
Ha cBeTMHa o4 = 500 mW/em? (Ha np. Bluephase® G4).

n y Ha p jata

Variolink Esthetic LC e uyBcTBUTENEH Ha CUHA cBETNMHA (CBETNO

BO 0MEPATMBHM CanK, aMB1eHTanHo caeTno). 3aToa, Variolink

Esthetic LC He Tpeba aa ce MCTVCHYBA 04 WNPMLOT A0AEKa He e

noAroTeeH 3a ynotpeba. Tpeba Aa ce n3berHysa M3NoxyBarbe Ha

VHTEH3WIBHA CBETNVHA 33 BPEME Ha HAHECYBaHETO.

- HaHecere ro Variolink Esthetic LC co BpBOT 3@ HaHeCyBarbe v
€0 YeTka/LiNaTyna AVPeKTHO Ha BHATPELLIHATA NOBPLUMHA Ha
pecTaBpauvjaTa.

HanomeHa: [lnpekTHoTo HaHecyBatbe Ha Variolink Esthetic LC Bp3
npenapavvja LWTOo 61413 NPETXOAHO TPETUPAHA CO aTXE3MB MOXE -
33BICHO 0f} TO3 KaKOB aTXE3VB Ce KOPUCTEN - A NPEaN3BUKa
3abp3yBatbe Ha NPOLECOT Ha NoNMMepU3aLmja 1 [a Bnvjae Bp3
npaBWHaTa NOCTABEHOCT Ha pecTaBpaLinjaTa.

- lMocTaBeTe ja pecTaBpauvjaTa 1 GUKcupajTe ja/apxKeTe ja Ha
MecTO 10A€eKa ro 0TCTPaHyBaTe BULLOKOT.

— (0TCTpaHeTe ro BULLOKOT MaTepujan 3a LEMEHTMPAHbE.

a) TexHwvka Ha bpuLerbe
0TCTpaHeTe ro BULLOKOT MaTepujarn BeAHaLL N0 NOoCTaByBakeTo
€O NOMOLL Ha MMKPOYETKa/4YeTKa/CyHrepecTo Tonuye/3abeH koHel
unu ckanep. 06e36eeTe HABPEMEHO OTCTPAHYBak-E Ha BULLIOKOT
Matepujan, 0co6eHO BO TELLKO AOCTANHUTE AEN0BM
(NPOKCVMANHW 1 TUHIMBaNHM pabosw).

6) LMpkynapHa TexH1Ka Co0BETHA 33 HaBNaku/MHNen/oHnen -
CBETNIOCHA NONMMEPM3aLIMja Ha BULLIOKOT W HErOBO OTCTPaHYBarbe
Monumepu3npajTe ro BULLIOKOT MaTepmMjan co nonuMepm3aumcka
namna (MHTeH3MTET Ha cBeTNoTo = 500 MW/ecm? Ha np. co
Bluephase G4) Bo Tpaerbe 0/ 2 CEKYHAM Ha PACcTOjaHmne of
10-15 mm ABWXejkM ja cBETNOCHATA COHAA MO TEKOT Ha Lienata
LEMEHTHA NINHW]a.

Bo cnyyaj Ha NaMMHaTHY HaBNaKK, on6epeTe NoYeTHa U 3aBpLUHa
TOUKA BO MHLM3AMHMOT Npeaen v NonuMepusnpajTe ja
LIEMEHTHATa NIMHIja BUXE]KM ja CBETNOCHATa COHAA BO Kpyr BO
npaBeLl Ha CTPENKUTE Ha YaCOBHMKOT.

Bo cnyyaj Ha MHNen/oHneu, onGepeTe NoYeTHa 1 3aBPLLIHA TOUKA
BO Me3ujarnHaTa Unu [vCTanHaTa peruja 1 nonuMepusvpajTe ja
LIEMEHTHATa /IMHU]A CO KPY>XHM [ABWXEHbA CO CBETNIOCHATA COHAA
MoT0a, BULLOKOT LiIeMEHT MOXe NeCHO f1a Ce 0TCTPaHM co cKanep.
06e36eneTe HABPEMEHO OTCTPAHYBAHE HA BULIOKOT MaTepujan,
0C06€HO BO TELLKO [0CTaNHMTE Aenosy (MPOKCUMarHI AenosH,
TVHMBaNHKM pabosy, MOCTOBM).

MonumMepu3saumja
- Kako 1 cute apyru KoMno3uTHu cuctemu, Variolink Esthetic LC e
NOANOXEH Ha MHXMBMLMjaTa Ha kucnopog, Toa 3Haun aeka
noBpLUMHCKMOT cr1oj (0kory 50 M) He ce nonMMeprsmpa Bo
TEKOT Ha NonvMepu3aLnjaTa 6raejku Joara Bo KOHTAKT CO
aTMochepCKMOT K1cnopo. 3a 4a ro CnpeynTe 0Ba, NOKPHjTe 1
paboBuTe Ha pecTaBpaLWjaTa co MULEPVHCK ren/cpeacTso 3a
6nokviparbe Ha Bo3ayxoT (Ha np. Liquid Strip) BeaHaLL LWUTOM Ke ce
OTCTPAHM BULLOKOT.
Monumepusupajte ro Variolink Esthetic LC Bo cermeHTy,
MOYHyBajKK 0 NPOKCUMANHNTE PaboBy:

Bpemuiba Ha nonuMepusaumja
Ha MM KEPaMUKa U CerMeHT

500 - 1.000 mW/cm? 20 cex.

=

27

1.000 mW/em? 10 cek. Ha np. Bluephase® G4

— McnnakHeTe ro mMyUepyHCKMOT ren/cpeacTBoTo 3a bnokvparbe
Ha Bo3ayxoT (Ha np. Liquid Strip).

3aBpLuHa 06paboTka Ha roToBaTa pectaBpaumja
- [posepeTe ru okny3wujata u GyHKUMOHANHWTE ABMXKEHA U
KOPWUT1PajTe ako e NoTpetHo.



Ako e noTpebHo, HanpaseTe 3aBPLUHA 06pPaboTKa Ha LEMEHTHUTE
NMHAW CO MHCTPYMEHT CO AMjaMaHTM 3a 3aBpLUHa 06paboTka.
V3Ma3HETE M1 LIEMEHTHIUTE IMHAM CO NEHTMU 33 QUHULLINPaKLE U
NoNMParLe 1 NONMPajTe CO COOMBETHU MHCTPYMEHTY 3a
nonuparse (Ha np. OptraGloss®).

- Axo e noTpebHo, Ha kpajoT 06paboTeTe MM MapruHUTE Ha
pecTaBpaLvjaTa Co COOABETHM CPECTBa 3a nonmparee (Ha np.
OptraGloss).

WHdopmMaumm 3a 6e3begHocT

Bo cnyyaj Ha Cepro3HI MHLMOEHTY NOBP3aHY CO NPOU3BOAOT,
KOHTaKTVpajTe co Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,

9494 Schaan/Liechtenstein, Be6-cTpaHuLa: www.ivoclarvivadent.com
11 BALLVOT OArOBOPEH CTPYYEH OPraH.

TekoBHOTO YNaTCTBO 3a yroTpe6a e AOCTAMNHO BO AENOT 33 Npe3eMatbe
Ha Be6-cTpaHuMuaTa Ha Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarcom).
06jacHyBarbe Ha cuMBonuTe: www.ivoclarcom/elFU

Pe3umeTo Ha 6e3beaHoCT 1 knuHMika u3seanba (SSCP) moxe aa ce
npe3eme oz EBponckaTa 6a3a Ha NOAATOLM 3@ MEAMLIMHCKM ypeau
(EUDAMED) Ha https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

OcHoseH UDI-DI: 761562082ACEMEO04E3

Npepynpenysatba

MouuTyBajTe ro incToT co 6e3begHocHy nogatouwm (SDS) (mocTaneH
BO [€M10T 3a Npe3eMatbe Ha Beb-CTpaHMuaTa Ha lvoclar Vivadent AG
www.ivoclarcom).

He no3BonyBajTe KOHTAKT Ha HenonuMepu3supaH Variolink Esthetic
LC co koxata, Cy30KoxaTa 1 0umTe.

HenonumepunaunpanuoT Variolink Esthetic LC Moxe fa npeanssuka
Man MpUTMpauky eekT U MoXe Aa A0BEAE A0 YyBCTBUTENHOCT Ha
MeTakpunaTu.

KomepumjanHuTe MeaMUMHCKW pakaBuLn He obe3beayBaar 3aTnta
o eheKTOT Ha YyBCTBMTENHOCT Ha METAKPUNATK.

WHdopmauum 3a dpnarbe Bo oTnag
MpeocTaHaTuTe 3anKxu Mopa Aa ce GpnaT cnopes co0ABETHUTE
HaLMOHAH 3aKOHCKM 6apakba.

OcTaHaTi pusuum

KopucHuumte Tpeba fa 61uaat cBecH Aeka kaksa b1uno cToMaTonoLka
MHTEPBEHLM}a BO YCHATa NPa3HUHa BKNYJyBa oapeaeHu pusnum. Hekon
0[] 0BWE PU3MLN CE HABEAEHM NOLAONY:

HeycneLuHo aTXe3nBHO Bp3yBatbe

Pok Ha ynotpe6a 1 uyBatre

TeMnepaTypa Ha uyBatbe 2 — 28 °C /ﬂf
2t
%t

BatBopeTe rv wnpuuosuTe co Variolink Esthetic LC BegHaw no
ynoTpebata, N3n0xkyBarbeTo Ha CBETIMHA NPEAM3BMKYBA NpepaHa
nonuMepu3aLmja.

He KopyucTeTe ro NPoK3BOAOT NOCNE HAa3HAUEHMOT AaTYM Ha
VCTeKyBarbe.

[laTyM Ha ucTekyBarbe: norneaHeTe ja nHdopmaumjata Ha
LUNPULIOBUTE 1 NaKyBarbETO.

Mpen ynoTpebarta, BU3yenHo NposepeTe [ank 1Ma OLUTETYBarbe Ha
nakyBarbeTo 1 NPon3BoLoT. [OKONKY CE COMHEBATE, KOHCYNTUPajTe ce
co Ivaclar Vivadent AG unuv BalLMoT NoKaneH Tproseku NapTHep.

[IononuutenHu nidopmaumum

YygajTe ro MaTepujanoT HaaBop o4 Aodat Ha Aeua!
He ce cuTe Npou3Boav [OCTanHM BO CUTE 3eMju

Tlpou3BOAOT & paseme MCKnY4MBO 3a ynoTpeSa Bo cromatonorwjara. OBpaboTkata Tpeba fa ce u3BeayBa CTPOTO cnopen
YnarcT0ro 3a ynoTpeSa. Hea na ce NDAGAT O0BODHOCT 3 WTETa LUTO DEYNTWPATa O HeYCNEX £a ce Gnegt YnarcTaaro
ITH O} HeyCIeX 1A ce 3ana3i saLpraKata 6nacT Ha HanecyBatee. KODHCHHKOT & OFOBOPEH 3a TECTADalbE Ha NDOMIBOAOT BO
80CKA 0O HeF0BATa CTABHAKOCT 1 YNOTDEGa 38 Koja 640 UEN WTO He € H3DEAHO Hasefieka B0 YNaTcTBaTD

Bbvnrapckun

1

MpepsuaeHa ynotpe6a

MNpepHasHayeHue
ALXE3VMBHO LMMEHTMPAHE HA UHAMPEKTHW, TDAHCYLEHTHU GPOHTANHN
W AUCTA/THN Bb3CTaHOBABAHUA

MauveHTcka Lenesa rpyna

MauneHT ¢ NOCTOAHHN 3b61

Lienesw notpe6utenu/Creumnanto obyyexue

Nlexkapu no eHTanHa MeanuUnHa
Be3 HeobxoamMMocT 0T cnewyanHo obyyeHue.

Ynotpeba
CaMo 3a feHTanHa ynotpe6a.

OnucaHue

Variolink® Esthetic LC e cTabuneH Ha LUBAT, aAXe3vBEH KOMMO3UT 33
NOCTOSHHO UMMEHTUPAHE Ha 3b6HM Bb3CTaHOBABAHMS. CneumanHmusT
CbCTaB Ha MbAHUTENA Aasa Ha Variolink Esthetic LC MHoro ronama
peHTreHokoHTpacTHocT (300% Al).

V3usno dotononumepuaupalumat Variolink Esthetic LC e noaxoasiy 3a

NOCTOAHHOTO UIMMEHTUPAHE HA CTbKNOKEPAMUYHN, TUTUEBO-
ANCUNNKATHU CTHKNOKEPAaMUYHN U KOMNO3UTHN Bb3CTaHOBABAHWA
(MHNew, oHnen 1 daceT) ¢ Manka aebenuHa <2 mm u LoCTaTbuHa
TpaHcnyueHTHocT (nonynpo3payHoct) (Hanp. IPS emax® HT).

CnennusT 0630p NPedocTaBs NPenopbky 3a U36opa Ha Halt-
noaxoaauwms usaT Variolink Esthetic LC:



06nact Ha ynoTpeba

Shade
Effect aceTn WHnewn/OHnen
(UssT) © 4
. 3HaUNTENHO
Light+ v —*
13CBETNABA
Light cnabo n3ceetnsasa v v
Neutral HAMA LBETOBM edekT v v
NeKo NOTbMHABA/M0-
Warm / v
XbTEHNKABO
3HaUNTENHO
Warm+  notbMHaBa/ v —*

NO-XbNTEHUKABO

*N3non3BaHeTo Ha uBeToBeTe Light + 1 Warm + Moxe na fosefe 40
BUAMMM rPAHILM Ha Bb3CTAHOBABAHETO NPV LIMMEHTUPaHE Ha UHnen/
OHneu.

TexHUYECKN AaHHU

Knacwd)uxauwﬁ cbrn. 1S0 4049
Tun 2/Knac 2/Tpyna 1

- (oTononMMepU3MPaLLL KOMNO3UTEH LIMMEHT, KOITO ce aKTVBMpa
VHTPAOPAsIHO CbC CBETNNHA

—Variolink Esthetic LC nonumepu3mnpa upes3 CBETNMHA C OAbMXUHA Ha
Bb/HaTa B Avana3oHa 400-500 nm.

LiseTose
Variolink Esthetic LC ce npeanara B cnegHuTe neT UBETOBW CTEMNEHM:
Shade (LigsT) Effect
Light+ TpaHcnyueHTHocT npubn. 5% MNo-ceeTbn/
9 (onaunteteH) no-6enesHukas
Light TpaHcnyueHTHoCT Npubn. 10% v
Neutral | TparcnyueHTHoCT = 17% Hama
Warm TpaHcnyueHTHoCT Npubn. 12% v
Warm-+ TpaHcnyueHTHoOCT Npubn. 8,5% Mo-TbmeH/
(onaunteteH) No-KbATEHMKaB

LiBeToBUTE cTeneHw Ha Variolink Esthetic LC ce ocHoBaBaT Ha eekTa,
KOMTO UMMEHTBT 0Ka3Ba BbPXY CTOMHOCTTA Ha APKOCTTA Ha
OKOHYaTENHOTO Bb3cTaHoBABaHe. Variolink Esthetic LC Neutral He Bnvae
BbPXY CTOMHOCTTa Ha APKOCTTA. B CHLLOTO BPEMe TOI IEMOHCTPUPA
Hali-ronsMa Nonynpo3payHocT (TPAHCNYLIEHTHOCT) M N0 T3 HaUMH &
HeyTpaneH Ha ugAT. Light v Light + npaBaT Bb3cTaHOBABaHMATa No-
cBeTm, Aokato Warm 1 Warm+ cb3AaBaT LUANOCTHO BNevaTnexue 3a
N0-TbMeH HI0aHC. 3a a OLeHUTE USNOCTHUS edekT oT
Bb3CTaHOBABAHETO BbB BPb3Ka C Pa3NnyHWTe UBeTose Ha Variolink
Esthetic LC npeav NocTosHHO UMMEHTVPaHe, NpenopbyBaMe Aa ce
n3non3eat npobHuTe nacT Variolink Esthetic Try-In Pastes.

MNokazaHusa
Nuncealuy 3b6HU CTPYKTYPY Ha GPOHTANHM U ANCTANHW 3b6K

0651aCTM Ha NPUNOXKEHNEe

—  TIOCTOSHHO UMMEHTUPAHE Ha CTbKNOKEPAMUUHIA, IMTUEBO-
QMCUNKATHI CTHKOKEPAMIYHM 1 KOMMO3UTHY Bb3CTaHOBABAHMA
(MHNew, oHnen 1 GaceTy) ¢ Manka AebenuHa <2 mm u 40CTaTbuHa
nonynpo3pauyHocT

MpoTnBONOKa3aHua
YnoTpebaTa Ha NPoAyKTa € NPOTUBOMOKa3aHa, ako NALMEHTBLT MMa
W3BECTHM aneprm KbM HAKOW OT HErOBUTE CbCTaBKU.

OrpaHuyeHus npu ynotpe6a

—  He e noaxoasiL 33 UMMEHTUPAHE Ha ONALMTETHU Bb3CTaHOBABAHMS.

- CaMmo 3a No/ynpo3payH1 Bb3CTaHOBABAHMS.

— [1a He Ce U3M0N3BAa NPOAYKTLT, ak0 HE MOXe A Ce MOCTUIHE CYX0
paboTHO Mone MK fa Ce NPUNOXM ONUCaHATa TEXHUKA Ha
NPUNOXEHNE.

= MpoayKTbT He e NpeaHa3HayeH 3a NoBTOpHa 06paboTKa
NoBTOPHa ynoTpeba.

CTpaHuuHu edexTn

[10 MOMEHTa HIMa U3BECTHM CUCTEMHM CTPaHWUUHM edekT. B peakn
crydau ca AoKNaABaHM aNepriniyHi PeakLmn KoM oTAeNHUTE
KOMMOHEHTU

Baamoneucmm
(DeHonHWTe cbeanHeHns (Hanp. eBreHon, Macno oT raynTepust)
Bb3NPENsTCTBAT NONUMEpPU3aLmMaTa. B pesynTat oT ToBa
NPUNOXEHNETO HA NPOAYKTY, CbAbPXALLM TE3M KOMMNOHEHTH, Hanp.
BOAM 3@ YCTa M BPEMEHHMW UMMEHTK, TPSI6BA Aa ce 13bsarea.

- [leauHdexTaHTV ¢ okncnaBaLL edekT (Hanp. BoAOPOAEeH NepoKeH)
MOraT [1a BA3aT BbB B3aMMOAENCTBME C MHULIMATOPHATa CUCTEMa,
KOETO Ha CBOV pefl Moe 1a Bb3NpenaTcTBa NonMMepr3aLMoHHIs
npouec. CneanoBaTenHo, He Ae3uHdeKLMpaliTe npenapaumsTa ¢
OKVCNNTENHW areHTH.

— AnapatuTe c ankanHa abpasusHa ctpys (Hanp. Airflow) Bbpxy
[NIeHTVHa MOraT [1a KOMNPOMETNPaT eekTa Ha CaMoeLBaLLNTe
afixe3vsu.

~  XeMOCTaTUUHUTE areHTV MoraT fia MHXUBMPAT NonnuMepu3aumnaTa i/
1M 13 0BEAaT 40 NPoMAHA Ha uBeTa. ETo 3aLuo Tpsibea Aa ce
Cra3Bar ykasaHuaTa 3a ynotpeba Ha Te3u BeLLeCTBa.

Knunnuum nonsmn
- Bb3cTaHoBABaHe Ha AbBKaTENHATa GYHKUMA
- Bb3cTaHoBsBaHe Ha ecTeTMKaTa

CbcTaB

CunnumneBo-LUMPKOHWEB CMeceH okeua, uTepbres Tpudnyopua, UDMA,
apomarteH MeTakpunat, GDMA, apomaTtHo-anudateH UDMA, D3MA
06LLOTO CbABPXKAHNE Ha HEOPTaHUUHU MBHUTENN € NPUBNN3UTENHO
38 0bemHM %.

Pa3mMep Ha YacTuLMTe Ha HEOPraHUYHUTE NbAHUTENW: Mexay 015 um 1
155 um.



2 TpunoxeHne

3a n0-noapo6Ha MHMOPMALIMA BUXKTE U UHCTPYKLMKTE 38
ynoTpe6a Ha NpoayKTUTE, M3M0N3BaHM BbB Bpb3Ka ¢ Variolink
Esthetic LC.

S s

21 Oretp Ha 0 W noyncTBaHe
Ha KaBuTeTa

0TCTpaHeTe BCUYKM OCTATHLIN OT BPEMEHHNS 3[IXE3VBEH LIMEHT 0T

KaBWTETA UMW NPEenapaLyMsTa ¢ NoMMpaLLa YeTka ¥ NoYMCTBaLLA NacTa,

HECbABPXALLA Macna v Griyopuav (Hanp. HeCbabpXaLlaTa hnyopua

npodunakTMyHa nacta Proxyt®). MpomuiiTe ¢ BogHa cTpys. Cnen ToBa

nopcyLueTe ¢ obe3macneH Bb3ayx 6e3 Bnara. U3barsaiite

NpecyLLIaBaHe.

3abenexka: loUMCTBAHETO C aNKOX0N MOXE A 0Beae [0

[iexvapaTaums Ha AeHTHHa.

22 Mar Ha 0N

lMocTaBeTe Bb3CTaHOBABAHETO, KATO M3M0N3BaTe XenaHata npobHa
nacra Variolink Esthetic Try-In Paste, 3a 1a npoBepuTe LBET, NAaCBAHETO
1 OKNY31ATa Ha Bb3CTaHOBABAHETO.

Tpsi6Ba [ ce BHMMaBa Npy NPOBEPKATa Ha OKNY3MSTa Ha KPEXKM 1
YynamBU KEPaMUYHU KOHCTPYKLMM Npean Aa 6baaT OKOHYATeNHo
LMMEHTMPAHW, Tbid KaTo € HaMMLE PUCK 0T GPaKTYpa. Ako e
HE06X0MMO, aXyCTUpanTe ¢ GUHO3bPHECTW AMAMAHTEHW MUNTENN HA
Cpe/Ha CKOPOCT 1 C NIEK HATUCK, KaTo M3M0n3BaTe 06MIHO BOAHO
oxnaxaaHe. on1painTe M3NUNEHUTE NOBBLPXHOCTY.

HeobxoanMo e a1eKBaTHO YaCTUYHO MY LISNOCTHO U30MPaHe C
NoX0/sILLIV NOMOLLHY CPeAcTBa, Hanpumep OptraGate® unu

OptraDam Plus.

AKO TBbp/1aTa 3bOHA TbKaH Gbe 3aMbPCEHa C KPbB W CtOHKa Mo
BPEMe Ha NpoLieaypaTa no U3npo6BaHeTo, Ta TpsbBa Aa bbae
NOYUCTEHA OTHOBO KaKTO € OMMUCAHO B TOUKA 2.1.

23 N TernHa 06p Ka Ha Bb:

2.31 Ao ce n3npobBa Bb3CTaHOBSBaHe, KOETO € 610 NpeaBapuUTenHo
06paboTeHo B 3bO0TEXHMYECKaTa NabopaTopus, NOBbPXHOCTTa
33 3[IXe31BHO CBbP3BaHE Ha Bb3CTAHOBABAHETO TPA6BA A3 6bae
NOArOTBEH, KAKTO CNEABA CMef U3Mpo6BaHeTo:

— Cnen v3npo6BaHETO WATENHO NPOMUIATE Bb3CTAHOBABAHETO C
BO/Ha CTPYA 1 ro NofcyLIeTe ¢ 06e3MacneH Bb3ayx

- Pasknarerte Ivoclean npeav ynotpeba v nokpuiiTe U3usano
NOBbPXHOCTTA 33 3AXE31BHO CBbP3BAHE Ha
Bb3CTAHOBABAHETO C MPO/YKTa, KATo M3M0N3BaTe MUKPOYETKa
UnM YeTKa.

- Octaserte Ivoclean na pearvpa 3a 20 cekyHau, cnep ToBa
13nNakHeTe 061MHO C BOHa CTPYS 1 NOACYLLETE C
06e3MacneH Bbayx.

- Cnep ToBa HAHECETE BbPXY NOBLPXHOCTTA 33 AAXE3NBHO
CBbP3BaHe Ha Bb3CTAHOBABAHETO NOAXOAALL GOHANH-areHT
(Hanp. Monobond® Plus). 3aabmkuTenHo cnassaite
WHCTPYKUMWTE 33 ynoTpeba Ha M3non3BaHns 60HANHI-areHT.

2.32 Bb3CcTaHOBABAHWATA, KOWUTO HE ca BUNW NpeaBapuTenHo
0bpaboTeHu B 3bb0TEXHMYECKATA NnabopaTtopus, TpAbBa Aa ce
NPOMYST C BOAIHA CTPYS M [1a C& NOACYLUAT CNef NpoLedypaTa no
n3npobeaHeTo.

2.3.21 Cnep T0Ba KOHOMLUMOHMPATE NOBLPXHOCTTA 33 3AXE3UBHO
CBbP3BaHE Ha Bb3CTAHOBABAHETO KakTo CreiBa:

a) CTbKMoKepaM1yuHm Bb3cTaHossaBaHus (Hanp. IPS Empress®)

- EuBaiiTe Bb3CTaHOBABAHETO ¢ 5% hnyopoBoaopoaHa
kucenuHa (Hanp. IPS® Ceramic etching gel) 3a 60 cekyHau unu
CBINACHO MHCTPYKLUMWTE Ha NPOVU3BOANTENS HA MaTepuana 3a
Bb3CTAHOBABAHMS.

~ LLlaTenHo NpoMMiATE Bb3CTAHOBABAHETO C BOAHA CTPYS W
noacyLeTe ¢ 06e3MacneH Bb3yx.

6) ﬂVITVIEEO’,ﬂMCVIHMKaTHM CTbKNOKEPAaMUYHM Bb3CTAHOBABAHUA
(Hanp. IPS emax® Press, IPS emax CAD)

- EuBaiiTe Bb3cTaHoBABaHeTO ¢ 5% GryopoBogopoaHa
kucenuHa (Hanp. IPS Ceramic etching gel) 3a 20 cekyHam nnu
CHINACHO MHCTPYKLMWTE Ha NPOVM3BOANTENS HA MaTepuana 3a
Bb3CTaHOBABAHMS.

- LLlaTenHo NpoMuiiTe Bb3CTaHOBABAHETO C BOAHA CTPYS 1
nofcyLIeTe ¢ 06€3MacneH Bb3ayx.

2.3.2.2HaHeceTe Monobond Plus ¢ YeTka Mnn MUKPOYETUNLA BbPXY
npeaBapuTenHo 06paboTeHUTe NOBLPXHOCTM, OCTABETE A3
npoTeye peakumaTa 3a 60 cekyHau v crefl TOBa pa3HeceTe Cbe
CWNHA Bb3yLIHA CTPYA.

2.33 Kato anTepHaTVBa, Bb3CTAHOBABAHMS, M3pabOTEHM OT
CTHKMOKEPaMHKa 1 IMTMEBO-ANCHNIMKATHN CTbKMOKEPAMUKN
(nanp. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS emax CAD) MoraT aa
6baaT KoHaMUMOHMPaHKW ¢ Monobond Etch & Prime® kakTo
cnenga:

- Cnen M3npo6BaHETO LLATENHO MPOMUIATE Bb3CTaHOBSBAHETO C
BO/IHA CTPYS 1 0 NOACYLLIETE C 06€3MaCNEH Bb3ayX.

- HaHecete Monobond Etch & Prime Bbpxy NOBbpxXHOCTTa 33
a[Xe3MBHO CBbP3BaHE C MUKPOUETUMLA 1 20 CeKyHAN ro
BTPUBANTE B NOBBbPXHOCTTA. OCTaBETE peakumaTa Aa NpoTeye
33 oule 40 cekyHam

- LarenHo npomuitte Monobond Etch & Prime ¢ BoaHa cTpys
[10KaTO HaMb/IHO U34YE3HE 3eMEHNAT LBAT. AKO MMa 0CTaTbLM B
30HUTE, NOKA3BALLM MAKPOMOPBLO3HOCT, Bb3CTAHOBABAHETO
MOoXe [3a 6b/ie NOYMCTEHO C BOAA B YNTPA3BYKOBO YCTPONCTBO
3a He NoBeYe 0T 5 MUH.

- MofcyleTe Bb3CTAHOBABAHETO CbC CUMHA CTPYsi 06e3MacneH
Bb3Myx 6€3 Bnara 3a npubnusutenHo 10 cekyHau.

234 KoMNo3nTHWM Bb3CTaHOBABAHWA U TakMBa, KOUTO Ca

NoACUNEHM C BNaKHa, BMHary Tpsabea aa 6baat

KOHAVLMOHUPAHW CbIMACHO UHCTPYKLMIATE Ha

NPOV3BOAMTENS HA MATEPIANa 33 Bb3CTAHOBSABAHMS.

Mo oTHoLWeHWE Ha Bb3cTaHoBsBaHe ¢ Tetric® CAD, Mons,

CMa3BaiiTe yKa3aHWATa, 4aAeHW B MHCTPYKUMUTE 3a ynoTpeba Ha

Tetric CAD.

e hsnetens
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MpeasapuTenta 06paboTka Ha NPeNapaLmaTa U HaHacaHe Ha
apxe3usa (Hanp. Adhese® Universal)

Mons, cna3saTe MHCTPYKUMKTE 33 ynoTpeba Ha
swnere: U3MON3BAHWS 3XE3VB.

241  KOHAMUMOHMPaHE C ren Ha 0cHoBaTa Ha hocdopHa kucenvHa (no

Xenarue)
CBbp3BaHETO KbM EMaiiNa Moxe Aa ce nodobpu upes
CeNeKTVBHO eLiBaHe Ha eMalina v Ypes NpunaraHe Ha
TEXHWKATa Ha TOTaNHO eLBaHe. HenpenapupaHuTe emMaiinosm
NOBbPXHOCTY TPABBA [1a 6bAAT KOHAULMOHUPAHM C ren Ha
ocHoBara Ha ocdopHa kvcenuHa (Hanp. Total Etch). Mong,
Cna3BaiiTe MHCTPYKLMMTE 33 ynoTpeba Ha eLBaLLMs ren Ha
0CHOBaTa Ha pocdopHa KMCENUHa.
a) CenekTuBHO eLBaHe Ha emMaitna
HaHecete rena ot docdopHa kucennHa (Hanp. Total Etch)
BbPXY EMaiiNa 1 0cTaBeTe peakLnATa Aa NpoTeye 3a
15-30 cekyHau. Cneq ToBa NpoMuBaliTe 06UMHO CbC CUMHA
CTPYA BOAA HA-MaNKo 5 CekyHAV v NOACYLIETE C Bb3AyX NOA
HansraHe, A0KaTo ELBAHNTE eMaliNoBM NOBLPXHOCTM CTaHAT
TebelumpeHo benu
6) TexHWKa Ha eLBaHe W NpOMUBaHE
HaHeceTe eLiBalLLl ren Ha 0cHOBaTa Ha GochOpHa KMCEN1Ha
(Hanp. Total Etch) nbpBo BbPXY NpenapypaHus eMaiin 1 cnea
TOBA BbPXy ieHTMHA. ELBALLMAT ren TpsabBa Aa ce 0CTaBu Aa
pearupa 15-30 cekyHan Bbpxy emaitna u 10-15 cekyHamn Bbpxy
[feHTuHa. Cnef ToBa NPOMUBANTE 0BMIHO CbC CUIHA CTPYA
BOAA Hall-Manko 5 cekyHAM 1 MOACYLLETE C Bb3AyX NOA
Hansrawe, A0KaTo eLUBAHNTE eMaliNoBM NOBLPXHOCTM CTaHaT
TebelumpeHo 6enu.

24.2 HanacsHe Ha Adhese Universal

25
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) Ha

— Kato 3anoyHeTe 0T eMaiina, 3UANo NokpuiiTe TPETUPaHUTE

3b6HM NnoBbpxHOCTM ¢ Adhese Universal.

Anxe3vBbT TpsibBa [1a Ce BTPMBA B 3b6HATa NOBLPXHOCT B

npoabXeHWe Ha Hai-Manko 20 cekyHaw. ToBa BpeMe He 61Ba

[1a ce Cbkpalliasa. HaHacsHe Ha afxe31Ba Bbpxy 3b6HaTa

NOBbPXHOCT 63 BTPUBAHE HE € 0CTATbUHO.

PasHecete Adhese Universal c 06e3MacneH 1 cyx crbcTeH

Bb3/1yX, [10KaTO Ce 06pa3yBa NMbekas HEMoaBMKeH GUNM.

BaxxHu 6enexxku: He fomnyckainTe cTpynBaHe Ha MaTepuana,

3aLL{0T0 TOBA MOXE /13 NOMNPEYM Ha TOYHOTO MOCTABSAHE Ha

OKOHUATENHOTO Bb3CTaHOBSIBAHE.

— Motononumepusmnpante Adhese Universal 3a 10 cekyHam cbe
CBETMHA C MHTeH3uTeT =500 mW/ecm? (Hanp. Bluephase® G4).

n Ha BYb:

Variolink Esthetic LC e uyBCTBWUTENEH KbM CUHS CBETNIMHA

(paboTHa cBETNMHa, OKoNHa cBeTAMHa). Mopaav Tosa Variolink

Esthetic LC He Tpsabea Aa ce oTaens oT WwnpuuaTta npeam

ynotpeba. [o Bpeme Ha HaHacsHeTo TpAbBa Aa ce u3barea

13naraHe Ha CUNHa CBETNHA.

~ HaHecere Variolink Esthetic LC ¢ HakpaiiHvka 3@ HaHaCcsiHe UK ¢
YeTKa/lLunaTyna AMPEKTHO BbPXY BLTPELLHATA NOBLPXHOCT Ha
Bb3CTAHOBABAHETO.
3abenexka: [IMpekTHOTO HaHacsHe Ha Variolink Esthetic LC Bbpxy
npenapauvs, npeasapuTenHo o6paboTeHa ¢ aaxesus, MoXe A3
YCKOpU NpoLieca Ha NoMMepr3npaHe 1 1a Nonpeyy Ha TOYHOTO
NoCTaBsHE Ha Bb3CTaHOBSABAHETO.

- [locTaBeTe Bb3CTAHOBABAHETO 11 Fo MKCUpaliTe/3aapbXTe Ha
MSICTO N0 BPEMe Ha OTCTPAHABAHETO Ha M3NULLbKA.

— 0TCTpaHeTe BCUUKYS U3NMLLIEH KOMMO3UTEH MaTepuan 3a
LMMEHTUPAHE.

a) TexHuka ¢ 06TpuBaHe
0TCTpaHeTe U3NWLLHMA MaTepuan He3abaBHo C MUKpPOYeTKa/
ueTKa/ponka/koHew 3a 3661 UK cKanep. YBepeTe Ce, Ye cTe
OTCTPAHMNM U3NWLLHUS MaTEPWan HaBPeMe, 0C06eHO B 06nacTy,
KOWTO Ca TPYAHO AOCTBMHM (aNPOKCMManHy 06nacTu,
[VHIMBAMNHM PbO0BE).

6) OKONOBPBCTHA TEXHMKA, NOAXOAALLA 33 haceTu/MHnen/oHnen -
(DoToNONMMEpK3MPaHE Ha U3NNLLIbKA 1 NOCNEABALLIO
0TCTPaHsBaHe
(DoTONONMMEPKU3MPANTE U3NMLLHUA MaTEPUAN C
NONUMEPU3ALIMOHHA CBETIMHA (MHTEH3WTET Ha CBETNNHATA
=500 mW/ecm? Hanp. Bluephase G4) 3a 2 cekyHauHa pa3cTosHue
10-15 mm, kaTo NpokapaTe CBETOBOAA MO LsinaTa rpaHuua ot
LAMEHT.

M1 LMMEHTVPAHE Ha NaMUHATHK daceTH, n3bepeTe HauanHa 1
KpaiiHa TouKa B MHLM3aMHaTa 061acT v hoTononnMepusmpaiite
UMMEHTOBATA rPaHNMLLA KaTo ABMXUTE NONNMEPU3ALMOHHATA
CBETNMHA B KPbT N0 NOCOKA HA YaCOBHWKOBATa CTPEnKa.

MpV LMMEHTVPAHE Ha MHAEeN/OHNEeN, N36epeTe HauarnHa v KpaitHa
TOYKa B MENANHaTa WV ANCTanHaTa 061acT u
HOTONONNMEPU3MPAITTE LMMEHTOBATA MPaHNLIA, KATO M3BbPLUNTE
KPbroBO ABVXEHE C GOTONONMMEPHATa NaMna.

Cries TOBa U3NMLLHNAT LIMMEHT NIECHO CE OTCTPAaHABA CbC CKanep.
YBepeTe ce, e CTe OTCTPAHWN U3NULLIHWS MaTepuan HaBpeMme,
0c06eHO B 06M1aCTH, KOUTO Ca TPYAHO AOCTMH (aNpoKCUManHM
06N1aCTy, TMHIMBaNHM P60BE, MOCTOBM TENa).

MonumepusupaHe
~ CbLLU0 KaTo BCUYKKM 0CTaHanM komMno3uTtu, Variolink Esthetic LC
NOANEXV Ha KUCNOPOAHO UHXMBMPaHe. C Apyru aymu,
NOBbPXHOCTHUAT cnoit (Npubn. 50 L) He ce NonMMepK31pa Npu
npoLeca Ha NoNMMepPU3aLNs, Tbit KaTo BNIM3a B KOHTAKT C
aTMochepHUa k1enopod. 3a Aa NPeaoTBPaTUTE TOBA, NOKPUIATE
pb6oBETE Ha Bb3CTaHOBABAHETO C rMMLEpUHOB ren/Airblock
(Hanp. Liquid Strip) BeaHara cnem 0TCTPAHABAHETO HA M3MNLLIbKA.
Monumepusupaiite Variolink Esthetic LC Ha cermeHTw, kaTo ce
3aM0YHe OT aNPOKCAMANHITE rPaHNLA:

BpeMe 3a nonumepusmpare
Hamm W CerMeHT

500 - 1000 mW/ecm? 20 cekyHam
=1000 mW/em? 10 cekyHan  Hanp. Bluephase® G4

~ Mpomuitte muuepuHosua ren/Airblock (Hanp. Liquid Strip).



27  MWHMpaHe 1 NONMPaHe Ha 3aBbpLUEHAaTa KOHCTPYKLMS
MpoBepeTe OKNy3usATa 1 ABUXEHVATA N0 BPEME Ha yHKLNS 1
XKyCTMpaiiTe, ako € HeobxoanMo.

DVHMPaIiTe LMMEHTOBITE rPaHIALIM C DUHMAPHM ANaMaHTEHN

MUAUTENN, KO € HEo6X0aMMO.

— 3arnageTe UMMEHTOBITE rPaHNLIM C MOMOLLITA HA GUHMPHN 1
NONVPHY NEHTV 1 T NONMPAIATE C NOAXOAALIM NONMPALLM
uHcTpyMeHTM (Hanp. OptraGloss®).

— AKO e HeobxoaNMo, PUHMPaNiTe PbOOBETE Ha Bb3CTAHOBABAHETO
¢ noaxoAsLUM nonupatLym cpeactsa (Hanp. OptraGloss).

3 WHdopmauus 3a 6esonacHocT

- Bcnyyait Ha CEpUO3HN MHLMAEHTY BbB BPb3Ka C NPOAYKTa, MONS,
cBbpxeTe ce ¢ Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
JIUXTeHLLamH, yebcalT: www.ivoclarcom v 0TroBopHWUTE
KOMMETEHTHI HCTUTYLIMN.

- AKTyanHuTe VIHCTPYKLIMM 33 ynoTpeba ca HannyHu B pasaen
M3TernaHe Ha uHbopMauma” Ha yebeaiTa Ha Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclarcom).

- 06scHeHVe Ha cumBonuTe: www.ivoclarcom/elFU

—  0606LLeH1eTo 33 6e30MaCHOCT 1 KNMHWYHMTE pe3ynTati (SSCP)
Moxe [1a 6b/e nonyyeHo ot EBponeiickata 6a3a AaHHM 33
meamumuHekute nsgenvs (EUDAMED) Ha appec https://ec.europa.eu/
tools/eudamed. ba3os UDI-DI: 761562082ACEMEO04E3

ﬂpenynpexneuuu
AkTyaneH ViHbopMaumoHeH nueT 3a 6esonacHocT (SDS) e Hanuuer
B pasgen M3TernaHe Ha MHdopMauma” Ha yebeaiiTa Ha Ivoclar
Vivadent AG (www.ivoclarcom).

—  W36sarBaiiTe BcekM KOHTAKT Ha HenonrMepu3upa Variolink Esthetic
LC ¢ koxaTa, NUraBuLMTE 1 OUnTE.

- Henonumepusupanuat Variolink Esthetic LC moxe aa npeanssuka
NEeKo ApasHeHe 1 MOXe A1a 10Be/1e 10 CeHCUBUNM3aLINA KbM
MeTaKpunaTu.

- lpennaranuTe Ha Na3apa MEAMLMHCKM PbKaBMLIM He Npeana3saT
CPpEeLLy CEHCMBMNM3ALNA KbM METAKPUIaTH.

OTHOCHO AAHETO Ha oTnagbuu
OCTST\:‘-IHSTB CKNafgoBa HaNWYHOCT TPAGBa Aa ce AenoHMpa 3a
0TN3AbLYM CbINACHO HALUMOHATHUTE 33KOHOBW pa3nopentu.

0CTaTb4HM pUCKOBE

MotpebutenuTe TpsibBa [a 3HAAT, Ye BCAKA AEHTANHA MHTEPBEHLWS B
YCTHATa KyXVHa kpue onpe/eneHu puckose. Civchbk Ha Te3n PUCKOBE e
N0OCOYEH Mo-[ony:

- HapylwaBaHe Ha a/xe31BHaTa BPb3ka

4 CpoK Ha roiHOCT ¥ CbXpaHeHne
e
— TemnepaTypa Ha cbxpaHeHue 2-28 °C /ﬂf‘”

2t
I

- 3artsopeTe wnpuuute Variolink Esthetic LC BeaHara cnen ynotpe6a.
13naraHeTo Ha CBETNMHA BOAW A0 NPEXAEBPEMEHHO
NONMMEpPU3NPAHE.

- He u3non3gaiiTe NpoaykTa cnef ykasaHus CPoK Ha roaHOCT.

- Cpok Ha rofiHOCT: BAXTE MHBOPMALMATA Ha LINPUALMTE 1
OMaKOBKUTE.

Mpeav ynotpe6a orneaaiite onakoBkaTa v NpofykTa 3a nospean. B
CAyYail Ye MMaTe CbMHEHWE Ce KOHCYNTMpaiiTe ¢ Ivoclar Vivadent AG
UMY C BaLLINS MECTEH TbPrOBCKM NapTHLOP.

5 [lonbnHutenHa uHdpopmauus

CbxpaHsBaiiTe MaTepMana Ha MACTO, HEAOCTbMHO 3a Aeua!
He BCMYKM MpOAYKTM ce NpeanaraT BbB BCUYKM CTPAHW.

MarepuantT e paspaboren camo 3 feTanta ynoTpe6a. 06paboTkara TpAGia fa ce 3BLPLIBA NPH TOUHO CNBIBEHE Ha
WHCTPYKUMHTE 38 ynoTpeBa. NIpOMIBOTHTENST HE HOCH OTFOBODHOCT 3a LLUETH, NPOMITHYALLM OT HECNAIBAHE Ha HHCTPYKLUAHTE
WV NPeBiAeHaTa obnact Ha ynoTpeda. MoTpeBUTENAT HocH OTFOBOPHOCT 38 NDOBEPKA Ha NPUOXMMOCTTA HA NPORYKTHTE NPH
YNTDEGa 33 LUENH, KOMTO HE Ca HAPUUHO ONHCAHH B UHCTDYKLIAHTE.

Shaip

1 Pérdorimi i synuar

Qéllimi i synuar
Cementim adeziv i restaurimeve njédhémbéshe indirekte, té tejdukshme
té parme dhe té pasme

Grupi i synuar i pacientéve
- Pacientét me dhémbé té pérhershém

Pérdoruesit e synuar / trajnim i posagém
- Dentistét
- Nuk nevojitet trajnim i posagém.

Pérdorimi
Vetém pér pérdorim stomatologjik.

Pérshkrimi

Variolink® Esthetic LC éshté njé kompozit stukues adeziv, me ngjyré

stabél, pér cementimin e pérhershém té restaurimeve dentare. Pér|

e veganté e mbushésit i jep Variolink Esthetic LC njé radiopacitet shumé

té larté (300% Al).

Variolink Esthetic LC me fotopolimerizim vetém me drité éshté i

pérshtatshém pér

- cementimii pérhershém i restaurimeve xham-geramike, xham-
qeramike té disilikatit té litiumit dhe té rezinés kompozite (inleje,
onleje dhe faseta) me trashési té ulét prej <2 mm dhe tejdukshméri
t& mjaftueshme (p.sh. IPS e.max® HT).

Né pérmbledhjen e méposhtme gjenden rekomandime pér zgjedhjen e
nuancés mé té pérshtatshme té Variolink Esthetic LC:



Fusha e pérdorimit

Nuanca  Efekti Fasetat Inleje / Onleje
ndrigon né ményré té
konsiderueshme
Light ndrigon lehté v
Neutral  nuk ka efekt te nuanca v v
erréson pak / v
paksa mé e verdhé
erréson né menyré té
Warm+  konsiderueshme / mé e

verdhé

Light + v -

v

Warm

<
|
*

* Pérdorimi i nuancave Light+ dhe Warm+ mund té béjé qé kufijté e
restaurimit té jené té dukshém kur cementohen inlejet/onlejet.

Té dhénat teknike

Klasifikimi sipas 1SO 4049

- Tipi 2/Klasi 2/ Grupi1

- Kompozit stukimi me fotopolimerizim gé aktivizohet me drité brenda
gojés

- Variolink Esthetic LC fotopolimerizohet me drité né gjatésie vale
400-500 nm.

Nuancat
Variolink Esthetic LC éshté i disponueshém né pesé gradacionet e
méposhtme té nuancave:

Nuanca Efekti
. Tejdukshméria rreth 5% Mé e ndriguar /

Light + N . . N
(jo e tejdukshme) mé e bardhé

Light Trejdukshméria rreth 10% v

Neutral Tejdukshméria = 17% Nuk ka

Warm Tejduksméria rreth 12% v

Warm + Tejdukshméria rreth 8.5% Mé e errét /
(jo e tejdukshme) mé e verdhé

Gradacioni i nuancave Variolink Esthetic LC bazohet né efektin gé njé
cimento ushtron mbi vlerén e ndrigimit té restaurimit pérfundimtar.
Variolink Esthetic LC Neutral nuk ndikon te vlera e ndrigimit. Né té njéjtén
kohé shfaq tejdukshmériné mé té larté, duke pasur késhtu nuancé
neutrale. Light dhe Light + i béjné restaurimet mé té ndriguara, ndérsa
Warm dhe Warm + krijojné pérshtypje té nuancés mé té errét. Pér té
vlerésuar efektin e pérgjithshém té restaurimit né kombinim me nuanca
té ndryshme té Variolink Esthetic LC para cimentimit pérfundimtar,
rekomandojmé pérdorimin e Variolink Esthetic Try-In Pastes.

Indikacionet
Mungesé strukture té dhémbit te dhémbét e parmé dhe té pasmé

Fushat e pérdorimit

- cementimii pérhershém i restaurimeve xham-geramike, xham-
qeramike té disilikatit té litiumit dhe té rezinés kompozite (inleje,
onleje dhe faseta) me trashési té ulét prej <2 mm dhe tejdukshmeéri
t& mjaftueshme

Kundérindikacionet
Pérdorimi i produktit kundérindikohet nése dihet se pacienti éshté
alergjik ndaj ndonjé prej pérbérésve té tij.

Kufizimet e pérdorimit

= Nuk éshté i pérshtatshém pér cementimin e restaurimeve jo té
tejdukshme.

= Vetém pér restaurimet e tejdukshme.

- Mos e pérdorni nése nuk krijohet dot zoné e thaté pune ose nése nuk
pérdoret dot teknika e pérshkruar e vendosjes.

— Produkti nuk synohet pér ripérpunim apo ripérdorim.

Efektet anésore
Deri mé sot nuk njihet ndonjé efekt anésor sistemik. Né raste individuale,
jané raportuar reaksione alergjike ndaj komponentéve individualé.

Bashkéveprimi

- Léndét fenolike (p.sh. eugenoli, vaji i gaultheria-s) e pengojné
polimerizimin. Pér pasojé, duhet shmangur aplikimi i produkteve qé i
pérmbajné kéta pérbérés, p.sh. losionet pér shpélarje goje dhe
cementet e pérkohshme.

—  Dezinfektuesit me efekt oksidues (p.sh. peroksidi i hidrogjenit) mund
té ndérveprojné me sistemin nisés, ¢faré, nga ana e vet, mund té
pengojé procesin e polimerizimit. Prandaj mos dezinfektoni
preparatin duke pérdorur agjenté oksidues.

- Materiali sprucues alkalin (p.sh. Airflow) mund té kompromentojé
efektin e adezivéve me veté-ashpérsim

- Substancat hemostatike mund té pengojné polimerizimin dhe/ose té
shkaktojné ¢gngjyrim. Prandaj duhen zbatuar udhézimet e pérdorimit
pér kéto substanca.

Dobité klinike
- Rikonstruktim i funksionit té té pértypurit
- Restaurim estetik

Pérbérja

Oksid i pérzier Si-Zr, trifluorid iterbiumi, UDMA, metakrilat aromatik,
GDMA, aromatik-alifatik UDMA, D3MA

Pérmbajtja gjithsej e mbushésit inorganik éshté rreth 38 vol%.
Madhésia e grimcés sé mbushésve joorganiké: midis 0,15 dhe 15,5 um.

2 Vendosja

Pér informacion mé té hollésishém, shikoni gjithashtu udhézimet
e pérdorimit té produkteve qé pérdoren né kombinim me
"~ Variolink Esthetic LC.
21  Hegja e restaurimit té pérkohshém dhe pastrimi i zgavrés
Largoni gdo mbetje t&€ mundshme t& cementit stukues té pérkohshém
nga kaviteti ose nga preparati me njé furgé lustruese dhe njé pasté
pastrimi pa vaj dhe fluor (p.sh. pasté Proxyt® pa fluor). Shpélani me
spérkatje uji. Mé pas, thajeni me ajér pa vaj dhe pa lagéshti. Shmangni



tharjen e tepruar.
Shénim: Pastrimi me alkool mund té ¢ojé né dehidratim té dentinés.

2.2 Prova e restaurimit dhe tharja

Rregullojeni restaurimin duke pérdorur Variolink Esthetic Try-In Paste
dhe kontrolloni nuancén, pérshtatjen dhe okluzionin e restaurimit.
Duhet té tregoni kujdes kur kontrolloni mbylljen e restaurimeve
geramike té brishta dhe té thyeshme para se kéto té cementohen
pérfundimisht, meqé ekziston rreziku i frakturés. Nése éshté e
nevojshme, ndregni me freza té holla diamanti me shpejtési mesatare
dhe presion té lehtg, si edhe sasi uji té pérshtatshme. Lustroni sipérfaget
e gérryera.

Nevojitet izolim i pérshtatshém relativ ose absolut me aksesoré si p.sh.
OptraGate® ose OptraDam Plus.

Nése indi i forté dentar kontaminohet me gjak ose péshtymé gjaté
procedurés sé provés, dueht té pastrohet pérseéri si¢ tregohet te pjesa 2.1.

2.3 Trajtimi paraprak i restaurimit

2.31 Nése provohet njé restaurim qé éshté trajtuar paraprakisht né
laboratorin dentar, sipérfagja e ngjitjes sé restaurimit duhet té
pérgatitet si mé poshté pas provés:

- Pas provés, shpélani miré restaurimin me spérkatje uji dhe
thajeni me ajér pa pérmbajtje vaji.

- Tundeni Ivoclean para pérdorimit dhe mbulojeni komplet
sipérfagen bashkuese té restaurimit me produktin duke
pérdorur njé mikrofurgé ose furgé.

- LéreniIvoclean gé té reagojé pér 20 s, mé pas shpélajeni miré
me ujé dhe thajeni me ajér pa vaj.

— Mé pas, lustroni sipérfagen e bashkimit té restaurimit me njé
agjent t& pérshtatshém bashkimi (p.sh. Monobond® Plus).
Sigurohuni gé té zbatoni udhézimet e pérdorimit té€ agjentit té
bashkimit.

2.32 Restaurimet gé nuk jané trajtuar paraprakisht nga laboratori
dentar duhet té shpélahen me spérkatje me ujé dhe té thahen
pas procedurés sé proves.

2.3.21 Mg pas, pérgatiteni sipérfagen e bashkimit té restaurimit si mé
poshté:

a) Restaurimet xham-geramike (p.sh. IPS Empress®)

- Ashpérsojeni restaurimin me 5% acid hidrofluorik (p.sh.
xhel ashpérsues IPS® Ceramic) pér 60 s ose sipas udhézimeve
té pérdorimit té prodhuesit té materialit restaurues.

— Shpélajeni miré restaurimin me spérkatje me ujé dhe thajeni
me ajér pa vaj.

b) Restaurime xham-geramike té disilikatit t& litiumit
(p.sh. IPS emax® Press, IPS e.max CAD)

- Ashpérsojeni restaurimin me 5% acid hidrofluorik (p.sh.
xhel ashpérsues IPS Ceramic) pér 20 s ose sipas udhézimeve té
pérdorimit té prodhuesit té materialit restaurues.

- Shpélajeni miré restaurimin me spérkatje me ujé dhe thajeni
me ajér pa vaj.

2.3.2.2 Aplikoni Monobond Plus me njé furgé ose mikrofurgé né sipérfaget
e trajtuara paraprakisht, léreni té reagojé pér 60 s dhe mé pas
pastrojeni me ajér me presion.

2.3.3 Pérndryshe, restaurimet prej xham-geramike dhe xham-geramike
€ disilikatit t& litiumit (p.sh. IPS Empress, IPS e.max Press,

IPS emax CAD) mund té pérgatiten me Monobond Etch & Prime®

si mé poshté:

- Pas provés, shpélajeni miré restaurimin me spérkatje me ujé

dhe thajeni me ajér pa vaj dhe pa lagéshti.

Aplikoni Monobond Etch & Prime né sipérfaget e bashkimit

duke pérdorur njé mikrofugé dhe férkojeni né sipérfage pér

20 s. Léreni té veprojé pér 40 s té tjera

— Shpélajeni miré Monobond Etch & Prime me spérkatje me ujé

derisa ngjyra jeshile té jeté zhdukur. Nése ka ndonjé mbetje qé

shfag mikroporozitet, restaurimi mund té pastrohet me ujé me
né njé njési ultrasonike pér deri né 5 min.

Thajeni restaurimin me ajér me presion pa vaj dhe pa lagéshti

pérrreth 10s.

234 Restaurimet kompozite dhe té pérforcuara me fibra duhet

té pérgatiten gjithnjé sipas udhézimeve té prodhuesit té

materialit restaurues.

Pér sa u pérket restaurimeve Tetric® CAD, shikoni udhézimet e

pérdorimit té Tetric CAD.

e hsnetons

2.4  Trajtimi paraprak i preparatit dhe aplikimi i adezivit
(p.sh. Adhese® Universal)

Dﬂ Zbatoni udhézimet e pérdorimit té adezivit qé do té
we pérdoret.

241 Parapérgatitia me xhel acidi fosforik (fakultativ)

Lidhja me smaltin mund té pérmirésohet duke e ashpérsuar

smaltin vegmas, ose duke zbatuar teknikén e "ashpérsim-

shpélarjes". Sipérfaget e papérgatitura té smaltit duhen
kushtézuar me xhel acidi fosforik (p.sh. "Total Etch"). Ndigni
udhézimet e pérdorimit té xhelit té acidit fosforik.

a) Ashpérsim selektiv i smaltit
Vendosni xhel acidi fosforik (p.sh. "Total Etch") né smalt dhe
|6reni té veprojé pér 15-30 s. Né vijim shpélajeni miré me rrymé
té forté uji pér té paktén 5 sek dhe thajeni me ajér té
kompresuar, derisa sipérfaget e smaltit té ashpérsuar t& marrin
pamije té bardhé si prej shkumési.

b) Teknika e ashpérsim-shpélarjes
Vendosni xhel acidi fosforik (p.sh. "Total Etch") fillimisht né
smaltin e pérgatitur, pastaj né dentiné. Ashpérsuesi duhet IEné
té veprojé me smaltin pér 156-30 sek dhe me dentinén pér 10-15
sek. N& vijim shpélajeni miré me rrymé té forté uji pér té paktén
5 sek dhe thajeni me ajér té kompresuar, derisa sipérfaget e
smaltit té ashpérsuar té marrin pamje té€ bardhé si prej
shkumési

Aplikimi i Adhese Universal

- Duke filluar nga smalti, mbulojini miré sipérfaget e dhémbéve
qé do té trajtohen me Adhese Universal.

— Adezivi duhet té férkohet né sipérfagen e dhémbit pér té
paktén 20 s. Mos e shkurtoni kété kohézgjatje. Nése adevizin e
vendosni né sipérfagen e dhémbit pa e férkuar, nuk do té
veprojé mjaftueshém.

24.

o
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2.6

Intensiteti i drités

Pérhapeni Adhese Universal me ajér té& kompresuar pa vaj dhe
pa lagéshti, derisa té pérftohet njé shtresé membranore e
shndritshme dhe e palévizshme.

Shénim i réndésishém: Evitoni grumbullimin, pasi kjo mund té
kompromentojé saktésiné e pérputhjes sé restaurimit
pérfundimtar.

- Fotopolimerizojeni Adhese Universal pér 10 s duke pérdorur njé
intensitet drite prej 2500 mW/cm? (p.sh. Bluephase® G4).

Vendosja e restaurimit

Variolink Esthetic LC éshté i ndjeshém ndaj drités blu (drita

operatore, drita e ambientit). Prandaj, Variolink Esthetic LC nuk

duhet té higet nga shiringa deri né momentin para pérdorimit.

Duhet evituar ekspozimi ndaj drités intensive gjaté vendosjes.

Aplikoni Variolink Esthetic LC me majén e aplikimit ose me njé

furgé/spatul direkt né sipérfagen e brendshme té restaurimit.

Shénim: Aplikimi direkt i Variolink Esthetic LC né njé preparat qé

éshté trajtuar paraprakisht me adeziv - né varési té adezivit té

pérdorur - mund té gojé né pérshpejtim t& procesit té
polimerizimit dhe t& ndikojé te saktésia e puthitjes sé restaurimit.

Vendoseni restaurimin dhe fiksojeni/mbajeni né vend gjaté

heagjes sé tepricés.

— Higni té gjithé materialin e tepért stukues.

a) Teknika e fshirjes
Higni menjéheré materialin e tepért me mikrofurgé/furgé/topth
sfungjeri/fije pastrimi dentar ose kruajtése. Sigurohuni é ta higni
né kohé materialin e tepért, sidomos né zonat gé arrihen me
véshtirgsi (kufijté proksimalé dhe gingivalé).

b) Tekniké rrethore e pérshtatshme pér fasetat/inlejet/onlejet —
Fotopolimerizim i materialit té tepért dhe mé pas hegje e tij
Fotopolimerizoni materialin e tepért me drité polimerizimi
(intensiteti i drités = 500mW/cm? p.sh. Bluephase G4) pér 2 s né
njé distancé prej 10-15 mm duke kaluar sondén e drités pérgjaté
té gjithé vijés sé cementit.

NEé rastin e fasetave laminat, zgjidhni njé piké fillimi dhe mbarimi
né zonén incizale dhe fotopolimerizoni vijén e cementit duke e
|vizur dritén e polimerizimit né formé rrethore né drejtim té
akrepave té orés.

Né rastin e inlejeve/onlejeve, zgjidhni njé pikeé fillimi dhe mbarimi
né zonén e mesit ose distale dhe polimerizoni me drité vijén e
cementit duke bér izje rrethore me dritén e polimerizimit.
Pasi té veproni késhtu, cementi i tepért mund té higet lehté me
ané té njé kruajtéseje. Sigurohuni gé ta higni né kohé materialin e
tepért, sidomos né zonat gé arrihen me véshtirési (zonat
proksimale, kufijté e gingivave, pontikét).

Polimerizimi:

- Njélloj si me té gjitha sistemet kompozite, Variolink Esthetic LC
éshté subjekt i inhibicionit té oksigjenit. Me fjalé té tjera, shtresa
né sipérfage (rreth 50 um) nuk polimerizohet gjaté procesit
polimerizues, meqé bie né kontakt me oksigjenin atmosferik. Pér
té parandaluar kété, mbuloni kufirin e restaurimit me xhel
glicerine/Airblock (p.sh. Liquid Strip) menjéheré pas hegjes sé
tepricés.

- Polimerizoni Variolink Esthetic LC né segmente, duke filluar me
kufijté proksimalé:

Koha e fotopolimerizimit
pér mm geramik dhe segment

500 - 1,000 mW/em? 20s
> 1000 mW/em? 10s p.sh. Bluephase® G4
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Shpélani xhelin e glicerings/Airblock (p.sh. Liquid Strip).

Lémimi i restaurimit té pérfunduar
— Kontrolloni okluzionin dhe Igvizjet funksionale, dhe béni rregullime
nése éshté e nevojshme.
— Lustroni vijat e cementit me diamanté lustrimi nése éshté e
nevojshme.
Lémoni vijat e cementit duke pérdorur shirita férkimi dhe lustrimi
dhe lustrojini me instrumente té pérshtatshme lustrimi (p.sh.
OptraGloss®).
Nése éshté e nevojshme, férkoni kufijté e restaurimit me lustrues
té pérshtatshém (p.sh. OptraGloss).

Informacioni i sigurisé

Né rast incidentesh té rénda né lidhje me produktin, kontaktoni me
"Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein”,
fagja né internet: www.ivoclarcom dhe autoritetin tuaj pérgjegjés
kompetent.

Udhézimet aktuale té pérdorimit ofrohen né seksionin e shkarkimeve
té fages sé internetit té "Ivoclar Vivadent AG" (www.ivoclar.com).
Shpjegimi i simboleve: www.ivoclarcom/elFU

Pérmbledhja pér siguring dhe performancén klinike (SSCP) mund té
gjendet nga baza evropiane e té dhénave pér pajisjet mjekésore
(EUDAMED) né fagen https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

UDI-DI bazé: 76152082ACEMEO04E3

Paralajmérime

Zbatoni dokumentin e té dhénave té sigurisé (SDS) (gjendet te
seksioni i shkarkimit i fages sé internetit té "lvoclar Vivadent AG",
www.ivoclarcom).

Parandaloni gdo kontakt té Variolink Esthetic LC gé nuk éshté
fotopolimerizuar me lékurén/membranén mukoze dhe syté.
Variolink Esthetic LC gé nuk éshté polimerizuar mund té keté njé
efekt té lehté irritues dhe mund té shkaktojé rritje té ndjeshmérisé
ndaj metakrilateve.

Dorezat komerciale mjekésore nuk ofrojné mbrojtje ndaj reaksionit
té ndjeshmérisé ndaj metakrilateve.

Informacioni pér hedhjen
Stokun e mbetur duhet ta hidhni sipas kérkesave korresponduese ligjore
kombétare.

Rreziget né vijim
Pérdoruesit duhet té diné se ¢do ndérhyrje dentare né gojé pérmban
rrezige té caktuara. Disa prej kétyre rrezigeve listohen mé poshté:



- Déshtimi i ngjitjes sé adezivit

4 égjatésia né im dhe
¢
- Temperatura e ruajtjes 2-28 °C jﬂ/”"
2t
et

—  Mbyllini shiringat e Variolink Esthetic LC menjéheré pas pérdorimit.
Ekspozimi né drité shkakton polimerizim té parakohshém.

- Mos e pérdorni produktin pas datés sé indikuar té skadimit.

— Data e skadencés: shikoni informacionin né shiringa dhe né paketime.

Pérpara pérdorimit, inspektoni me sy paketimin dhe produktin pér déme.
N& rast dyshimi, konsultohuni me Ivoclar Vivadent AG ose partnerin tuaj
tregtar vendas.

5 Informacion i métejshém

Mbajeni materialin larg fémijéve!
Jo té gjitha produktet ofrohen né té gjitha shtetet.

Produkti éshté zhvilluar vetém pér pérdorim né stomatologji. Perpunimi duhet té kryhet duke ndjekur rreptésisht Udhézimet e
pérdorimit. Nuk mbajme pérgjegjési pér démet e shkaktuara nga mosrespektimi i udhezimeve apo i fushés s pércaktuar té
pérdorimit. Pérdoruesi éshté pérgjegjés pér testimin e produktit pér pérshtatshméring dhe pérdorimin e tij pér géllimet e tjera
& nuk pércaktohen shprehimisht tek udhezimet.

Romana

1 Domeniu de utilizare

Scopul prevazut
Cimentarea adeziva a restaurarilor unidentare indirecte, translucide,
anterioare si posterioare

Grupul tintd de pacienti
- Pacienti cu dinti permanenti

Utilizatori vizati/instruire speciald
- Medici dentisti
— Nu este necesard instruire speciald.

Utilizare
Numai pentru uz stomatologic.

Descriere

Variolink® Esthetic LC este un material compozit de cimentare adezivd cu

culoare stabild, pentru cimentarea definitiva a restaurdrilor dentare.

Compozitia speciald a umpluturii fi confera Variolink Esthetic LC un grad

foarte inalt de radio-opacitate (300% Al).

Variolink Esthetic LC exclusiv fotopolimerizabil este adecvat pentru

- cimentarea definitiva a restaurarilor din ceramica vitroasa, ceramica
vitroasa pe baza de disilicat de litiu si rasina compozita (inlay-uri,
onlay-uri si fatete) cu o grosime redusd <2 mm si transluciditate
suficientd (e.g. IPS emax® HT).

Descrierea de mai jos cuprinde recomandari cu privire la selectarea
celei mai potrivite nuante Variolink Esthetic LC:

Zona de utilizare

Nuan_;av . [Efect Fatete Infay-uri /
coloristica ’ onlay-uri
Light + deschide semnificativ v —_
Light deschide usor v v
Neutral niciun efect coloristic v v
Warm nchide usor / mai galbui v v
Warm + inchide semnificativ / v _*
mai galbui

* Utilizarea nuantelor Light+ si Warm+ poate crea margini vizibile ale
restaurdrilor in cazul cimentarii inlay-urilor/onlay-urilor.

Date tehnice

Clasificare conform 1SO 4049

- Tip2/Clasa2/Grup1

- Material compozit de cimentare adeziva cu fotopolimerizare care
este activat intraoral cu lumind

— Variolink Esthetic LC polimerizeaza la lumina cu lungimi de unda
situate Tn intervalul 400-500 nm.

Nuante
Variolink Esthetic LC este disponibil in urmatoarele cinci nuante:
Nuantd coloristica Efect
. Transluciditate aproximativ 5% Mai deschis /
Light + .
(opac) mai alb
Light Transluciditate aproximativ 10% v
Neutral Transluciditate = 17% Niciuna
Warm Transluciditate aproximativ 12% v
Warm + Transluciditate aproximativ 8,5% Mal_ |nvch|51/
(opac) mai galbui

Gradatia nuantelor Variolink Esthetic LC se bazeaza pe efectul exercitat
de un ciment asupra valorii luminozitdtii restaurdrii finale. Variolink
Esthetic LC Neutral nu afecteazd valoarea luminozitdtii. in acelasi timp,
prezinta cea mai mare transluciditate si, prin urmare, este neutru ca
nuantd. Light si Light + fac restaurdrile mai luminoase, iar Warm si Warm
+ creeazd o impresie generald de nuanta mai inchisa. Pentru a evalua
efectul general al unor nuante Variolink Esthetic LC diferite asupra
restaurarii Tnainte de cimentarea definitivd, recomandam utilizarea
pastelor Variolink Esthetic Try-In.

Indicatii
Lipsa structurii dentare la nivelul dintilor anteriori si posteriori



Domenii de aplicare

- Cimentarea definitiva a restaurdrilor din ceramica vitroasa, ceramica
vitroasd pe baza de disilicat de litiu si rasind compozita (inlay-uri,
onlay-uri si fatete) cu o grosime redusd <2 mm si transluciditate
suficientd

Contraindicatii
Utilizarea acestui produs este contraindicata daca pacientul are o
alergie cunoscutd la oricare dintre substantele din compozitia acestuia.

Limitari in utilizare

- Nu este adecvat pentru cimentarea restaurdrilor opace.

— Doar pentru restaurdri translucide.

- Anuse utilizain cazul in care nu poate fi stabilit un camp de lucru
uscat sau tehnica de lucru prevazutd nu poate fi aplicatd

—  Produsul nu este destinat reprocesarii sau reutilizarii.

Reactii adverse
Nu se cunosc reactii adverse sistemice pana in prezent. In cazuri izolate,
au fost raportate reactii alergice la componentele individuale.

Interactiuni

~ Substantele fenolice (de exemplu eugenolul, uleiul de perisor) inhib&
polimerizarea. in consecintd, trebuie evitatd aplicarea produselor
care contin aceste componente, de exemplu ape de gurd si
cimenturi temporare.

- Dezinfectantii cu efect oxidant (de exemplu, peroxidul de hidrogen)
pot interactiona cu sistemul initiator, care la rdndul sdu poate
prejudicia procesul de polimerizare. Asadar, nu dezinfectati
prepararea cu ajutorul unor agenti oxidanti.

- Mediile cu jet alcalin (de ex. Airflow) asupra dentinei pot
compromite efectul adezivilor autodecapanti.

- Substantele hemostatice pot inhiba polimerizarea sis/sau pot duce
la decolorare. Asadar, trebuie respectate instructiunile de utilizare
ale acestor substante.

Beneficiu clinic
- Restaurarea functiei de masticatie
- Restaurarea estetica

Compozitie

Oxid mixt de Si-Zr, trifluorurd de yterbiu, UDMA, metacrilat aromatic,
GDMA, UDMA aromatic-alifatic, D3MA

Continutul total de umpluturd anorganica este aprox. 38% vol.
Dimensiunea particulelor de umplutura anorganicd: intre 0,15 um si 15,5 um.

2 Aplicare

Pentru informatii mai detaliate, consultati instructiunile de utili-
.~ zare ale produselor folosite fmpreund cu Variolink Esthetic LC.
21 indepértarea restaurérii provizorii si curdtarea cavitatii
"\ndepértatj orice reziduuri posibile de ciment provizoriu din cavitate sau
de pe preparare folosind o perie de lustru si o pasta de curatare fard ulei
si fluoruri (de exemplu pasta de periaj profesional Proxyt® fara fluoruri).
Spalati cu seringa cu apd. Ulterior, uscati cu jet de aer uscat, fara uleiuri.
Evitati uscarea excesiva.
Observatie: Curdtarea cu alcool poate duce la deshidratarea dentinei.

2.2 Proba restaurarii si izolarea

Amplasati restaurarea utilizand pasta de incercare Variolink Esthetic
Try-In doritd si verificati efectul de culoare, potrivirea si ocluzia
restaurarii.

Trebuie avut grija la verificarea ocluziei inainte de cimentarea definitiva
in cazul pieselor protetice ceramice fragile sau casante, intrucat exista
risc de fisurare. Dacd este necesar, faceti ajustari cu freze diamantate
fine la vitezd medie si aplicand o presiune usoara, folosind apd din
abundentd. Lustruiti suprafetele rugoase.

Este necesara o izolare corectd, relativa sau absolutd, folosind auxiliare
corespunzatoare, cum ar fi OptraGate® sau OptraDam® Plus.

Dacad tesutul dur dentar este contaminat cu sange sau saliva in timpul
probei, trebuie curdtat din nou conform descrierii din sectiunea 2.1.

2.3  Pre-tratarea restaurarii

2.31 Daca se probeaza o restaurare care a fost pre-tratatd in
laboratorul dentar, suprafata de cimentare a restaurdrii trebuie sa
fie pregatita astfel dupd proba:
~ Dupa probd, spalati bine restaurarea cu spray de apa si uscati-o

cu aer fara ulei.

Agitati Ivoclean inainte de utilizare si acoperiti complet

suprafata de cimentare a restaurarii cu produsul, folosind o

micro-perie sau o perie.

Lasati Ivoclean sd reatcioneze timp de 20 s, apoi spalati bine cu

spray de apa si uscati cu aer fard ulei.

- Dupa aceea, aplicati primer pe suprafata de cimentare a
restaurdrii cu un agent adeziv adecvat (de ex. Monobond®
Plus). Respectati instructiunile de utilizare aferente agentului
adeziv utilizat.
2.3.2 Restaurdrile care nu au fost pre-tratate de catre laboratorul de
tehnicd dentard trebuie spalate cu spray de apa si uscate dupa
procedura de proba.
2.3.21 Dupa aceea, pregatiti suprafata de cimentare a restaurarii astfel:
a) Restaurdrile din ceramica vitroasa (de exemplu, IPS Empress®)
- Decapati restaurarea cu acid fluorhidric 5% (de exemplu
IPS® Ceramic Etching Gel) timp de 60 de secunde sau conform
instructiunilor producatorului materialului de restaurare.

- Spalati bine restaurarea cu spray de apa si uscati-o cu aer fard
ulei.

b) Restaurdri din ceramica vitroasd pe bazd de disilicat de litiu
(de ex. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Decapati restaurarea cu acid fluorhidric 5% (de exemplu
IPS Ceramic Etching Gel) timp de 20 de secunde sau conform
instructiunilor producatorului materialului de restaurare.

- Spalati bine restaurarea cu spray de apa si uscati-o cu aer fara
ulei.

2.3.2.2Aplicati Monobond Plus cu o perie sau microperie pe suprafetele
pretratate, I3sati sd reactioneze timp de 60 s si apoi indepartati cu
un jet puternic de aer.
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3 Alternativ, restaurdrile din ceramicad vitroasa si ceramica vitroasd
pe baza de disilicat de litiu (de ex. IPS Empress, IPS e.max Press,
IPS e.max CAD) pot fi pregétite cu Monobond Etch & Prime® astfel:
~ Dupa probd, spalati bine restaurarea cu spray de apa si uscati-o

cu aer uscat fara ulei.
- Aplicati Monobond Etch & Prime pe suprafata de cimentare cu
ajutorul unei microperii si frecati pe suprafata timp de
20 secunde. Ldsati sd reactioneze timp de incd 40 de secunde.
- Spalati bine si indepartati Monobond Etch & Prime cu spray de
apd, pand cand culoarea verde dispare. Dacd mai raman
reziduuri in zone cu microporozitate, restaurarea poate fi
spdlatd cu apd intr-o unitate ultrasonica timp de maxim
5 minute.
- Uscati restaurarea cu un jet puternic de aer uscat fara ulei,
timp de aproximativ 10 secunde.

4 Restaurdrile din compozit si compozit ranforsat cu fibre

trebuie conditionate intotdeauna conform instructiunilor

producatorului materialului de restaurare.

in ceea ce priveste restaurdrile Tetric® CAD, respectati

recomandarile din instructiunile de utilizare Tetric CAD.

e hstnctons

Tratamentul prealabil al prepardrii si aplicarea adezivului
(de ex. Adhese® Universal)

Respectati instructiunile de utilizare ale adezivului utilizat.

Sechstnetons

241 Conditionarea cu gel pe bazs de acid fosforic (optional)
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Adeziunea la smalt poate fi sporitd prin gravarea acidd selectivd a
smaltului sau prin aplicarea tehnicii de ,gravare si spalare”.
Suprafetele de smalt nepreparate trebuie conditionate cu gel pe
baza de acid fosforic (de exemplu, Total Etch). Respectati
instructiunile de utilizare aferente gelului pe baza de acid fosforic.
a) Gravarea selectivd a smaltului
Aplicati pe smalt un gel pe baza de acid fosforic (de ex. Total
Etch) si 3sati-l sd reactioneze timp de 15-30 secunde. Apoi,
spalati bine cu jet energic de apa timp de cel putin 5 secunde
si uscati cu aer comprimat pana cand suprafetele de smalt
demineralizate capatd o culoare alb-cretoasa.

b) Tehnica de gravare si spalare
Aplicati un gel pe bazd de acid fosforic (de ex. Total Etch) mai
ntai pe smaltul preparat, apoi pe dentind. Agentul de gravare
trebuie l3sat sa reactioneze 15-30 secunde pe smalt si
10-15 secunde pe dentind. Apoi, spalati bine cu jet energic de
apa timp de cel putin 5 secunde si uscati cu aer comprimat
pand cand suprafetele de smalt demineralizate capatd o
culoare alb-cretoasa.

Aplicarea Adhese Universal

- Acoperiti complet cu Adhese Universal suprafetele dentare
care urmeaza s fie tratate, incepand cu smaltul.

— Adezivul trebuie frecat de suprafata dentard timp de cel putin
20 de secunde. Acest interval nu trebuie micsorat. Aplicarea
adezivului pe suprafata dentara fara frecare este inadecvata.

- Distribuiti Adhese Universal folosind aer comprimat uscat si

fard ulei pana cand se formeaza o peliculd lucioasa, imobild.

Informatie importanta: Nu [3sati adezivul s3 se acumuleze,

deoarece aceasta poate compromite precizia adaptarii

restaurdrii definitive.

Fotopolimerizati Adhese Universal timp de 10 secunde la o inten-

sitate a luminii de 2500 mW/ecm? (de exemplu Bluephase® G4).

o

Fixarea restaurarii

- Variolink Esthetic LC este sensibil la lumina albastra (lumind
operationald, lumind ambientald). Prin urmare, Variolink Esthetic
LC nu trebuie aplicat din seringad decat in momentul utilizarii.
Evitati expunerea la lumina puternica in timpul aplicarii.

~ Aplicati Variolink Esthetic LC cu un varf aplicator sau o perie/
spatuld direct pe suprafata internd a restaurarii.

Observatie: Aplicarea directd a Variolink Esthetic LC pe o
preparatie pretratatd cu adeziv poate provoca - in functie de
adezivul utilizat - accelerarea procesului de polimerizare si poate
afecta precizia adaptadrii restaurarii.

- Asezati restaurarea si fixati-o in pozitie in timp ce indepartati
surplusul de material.

- Tndepértatj surplusul de material de cimentare.

a) Tehnica de curatare
Tndepdrtatiimediat excesul de material cu micro-perie/perie/
burete/ata dentard sau ansa de detartraj. Asigurati-va ca
indepartati la timp surplusul de material, in special in zonele greu
accesibile (zonele proximale si marginile gingivale).

b) Tehnica circulard adecvatd pentru fatete/inlay-uri/onlay-uri -
Fotopolimerizarea surplusului si indepdrtarea ulterioard
Fotopolimerizati surplusul de material cu o lampa de polimerizare
(intensitatea luminii = 500mW/cm? de ex. Bluephase G4) timp de
2 secunde |a o distantd de 10-15 mm, trecand sonda luminoasa
de-a lungul intregii linii de cimentare.

Tn cazul fatetelor laminate, alegeti un punct de pornire si un
punct de oprire in zona incizald si fotopolimerizati linia cimentatd
miscand lampa de polimerizare in cerc, in sensul acelor de
ceasornic.

in cazul inlay-urilorfonlay-urilor, alegeti un punct de pornire si un
punct de oprire in zona meziald sau distala si fotopolimerizati linia
cimentatd printr-o miscare circulard a Idmpii de polimerizare.
Dupa aceea, cimentul in exces poate fi usor inldturat cu ansa de
detartraj. Asigurati-vé cd indepartati la timp surplusul de material,
in special in zonele greu accesibile (zonele proximale, marginile
gingivale, pontici).

Polimerizare

La fel ca toate sistemele compozite, Variolink Esthetic LC este
supus inhibarii de cdtre oxigen. Cu alte cuvinte, stratul de
suprafata (aproximativ 50 um) nu polimerizeazd in cursul
procesului de polimerizare, pentru ¢d intrd in contact cu oxigenul
atmosferic. Pentru a evita acest lucru, acoperiti marginile
restaurdrii cu gel pe baza de glicerind/Airblock (de ex. Liquid Strip)
imediat dupa indepartarea surplusului.



- Fotopolimerizati Variolink Esthetic LC pe segmente, incepand cu
marginile proximale:

Timp de polimerizare

per mm de ceramica si segment
500 - 1.000 mW/em? 20s

=1,000 mWem? 10s de ex. Bluephase® G4

Intensitatea luminii

- Cl&titi pentru a indeparta gelul pe bazd de glicerind/Airblock (de
ex. Liquid Strip).

2.7  Finisarea restaurdrii complete

Verificati ocluzia si miscdrile functionale si faceti ajustarile

necesare.

- Finisati liniile de cimentare cu freze diamantate de finisare, daca
este necesar.

- Neteziti liniile de cimentare cu benzi de finisare si lustruire si
lustruiti cu instrumente de lustruit adecvate (de ex. OptraGloss®).

- Dacd este necesar, finisati marginile restaurarii cu agenti de
lustruit adecvati (de ex. OptraGloss).

3 Informatii privind siguranta

- 1n cazul unor incidente grave asociate produsului, adresati-va Ivoclar
Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein, site-ul
web: www.ivoclarcom, si autoritatilor competente responsabile
locale.

- Instructiunile de utilizare actualizate sunt disponibile in sectiunea de
descarcare a site-ului web Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclar.com).

—  Explicatia simbolurilor: www.ivoclarcom/elFU

~  Rezumatul sigurantei si performantelor clinice (SSCP) poate fi
descarcat din Baza de date europeand referitoare la dispozitivele
medicale (EUDAMED) la https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

UDI-DI de baza: 76152082ACEMEOO4E3

Avertizari

~ Respectati Fisa cu date de securitate (SDS) (disponibild in sectiunea
de descdrcare a site-ului web Ivoclar Vivadent AG www.ivoclarcom).

- Evitati contactul materialului Variolink Esthetic LC nepolimerizat cu
pielea/mucoasele si ochii.

- In stare nepolimerizat3, Variolink Esthetic LC poate provoca iritatie
usoard si poate duce la sensibilizare fatd de metacrilati.

- Manusile medicale din comert nu protejeaza impotriva efectului de
sensibilizare al metacrilatilor.

Informatii privind eliminarea
Materialele rémase trebuie eliminate conform reglementarilor legale
nationale corespunzatoare.

Riscuri reziduale

Utilizatorii trebuie s& aibd in vedere faptul cd orice interventie dentard in
cavitatea orald implica anumite riscuri. Cateva dintre aceste riscuri sunt
specificate maijos:

- Legaturd adeziva nereusita

4 Perioada de valabilitate si conditiile de depozitare
e
- Temperatura de depozitare 2-28 °C /ﬂ/”"
2
o

— Inchideti seringile cu Variolink Esthetic LC imediat dup utilizare.
Expunerea la lumina duce la polimerizarea prematura.

- Nu utilizati produsul dupd data de expirare indicata.

— Termen de valabilitate: a se vedea informatiile de pe seringi si
ambalaje.

Tnainte de utilizare, inspectati vizual ambalajul si produsul pentru a
vedea dacd sunt deteriorate. In caz de dubiu, consultati Ivoclar Vivadent
AG sau partenerul dvs. comercial local.

5 Informatii suplimentare

Nu Isati materialul la indemana copiilor!
Nu toate produsele sunt disponibile in toate tarile.

Produsul a fost conceput numai pentru uz stomatologic. Prelucrarea trebuie efectuata in strictd conformitate cu instructiunile
de utilizare. Producatorul nu i asum responsabilitatea pentru daunele rezultate in urma nerespectarii instructiunilor sau
domeniuli de utilizare stipulat. Utilzatorul are obligatia de a testa produsul n ceea ce priveste adecvarea si utilzarea san
orice alte scopuri care nu sunt prezentate explicit n instructiunile de utilzare.












	Русский
	Polski
	Slovenščina
	Hrvatski
	Česky
	Slovensky
	Magyar
	Српски
	Македонски
	Български
	Shqip
	Română

